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教育研究

试论中学历史教学中史料的特点及价值
刘东方

石河子师范学校

[摘　要]史料在中学历史教学中担任着重要媒介作用，史料的价值是能让学生无限的去接近历史的现场，将更有价值的历史

知识传递给学生。让学生掌握历史上有关的概念，逐步加强对历史证据的运用，可以有效提升学生对历史问题的分析能力，提高

学生的历史价值观。本文就从中学历史教学中史料运用的重要性入手，分析中学历史教学中史料的类型极其价值，供相关从业人

员做参考。
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引言：

史料是记载历史，可以展现历史、研究历史和讨论历史

的资料。这些资料都是人类在发展的过程中的历史记忆，能够

帮助我们认识、分析或者重新展现历史过程。史料分为书籍、

文稿、实物或者口述等类型。在文字史料中，又分为史部、经

集、档案等类别。在中学历史教学中，离不开史料的运用。中

学历史史料教学是有着广阔的空间的，不但能够让学生学习各

类的历史知识，还能够培养学生科学严谨的历史学习态度。随

着中学历史教学改革的不断深入，史料在中学历史教学中的应

用越来越多，地位也越来越重要。很多中学历史教学中，都开

始以史料的分析训练为重点，创新中学历史的教学模式，使得

以往的历史教学知识由教师传授变为学生主动参与，提升了学

习历史思维分析能力，极大的改进了教学效果，同时也对中学

历史教学带来新的挑战。

一、中学历史教学史料运用的重要性

历史学者对史料的重视程度非同寻常，在中学历史教学中

也越来越受到重视，史料在中学历史教学中体现的教学效果也

越来越明显。其重要性也是显而易见的，主要体现在以下几个

方面：

（一）中学历史新课程改革的理念要求越来越重视史料运

用

在传统的中学历史课程教学上，学生上课所学习的历史知

识，主要的知识来源就是教师的课堂讲述和教科书的内容。而

随着历史教学课程的改革，要求教师对学生要进行历史思维的

培养，这就需要教师减少课堂讲课时间，把更多的学习时间放

在学生对教材中史料的理解分析，让史料的内容激发学生的学

习热情。这样的教学模式对中学历史教学的影响非常巨大，让

学生从被动的历史听课到主动的研究史料，这对学生而言是学

习效果的提升。同时，随着学生对中学历史学习的深入，教师

和学生需要搜集更多的史料，从而达到中学历史的教学目标。

（二）教师运用史料进行教学是中学历史教学带来的挑战

历史的教学是帮助学生对历史事件有一定的客观评价，

历史是对过去的发生的事情的一种理解和记载，是通过对史料

的分析评价得来的。如果没有史料的支撑，就不会有史料的研

究，教师就无法进行相应的历史教学。在教材的应用上，历史

需要史料的奠基。

二、中学历史教学中史料运用的价值

史料在类型上，有多种多样的载体，当运用到中学历史

的教学过程中，需要提供正确的原始资料。当学生沉浸在真实

的史料中后，就会发现，史料和证据和历史之间处于复杂的关

系。史料虽然能提供证据，但是不能将其作为证据，更不能把

其当作历史。对历史的理解，需要多问几个为什么，而不是简

单的作为史料进行应用。本来史料的作用就是认识历史、需要

史料进行“发言”。也要看到史料不少的短板，史料能够展现

历史，但不能等同历史，在史料的记载过程中，记载人的领悟

不同，就是对史料记载产生很大的影响，需要在学习中有质疑

的精神，全面提升对中学历史知识的认知。

（一）在中学历史的课程标准上来看

历史的讲授课程，需要教师反复斟酌教学资料，将加入教

科书的史料进行“历史再现”。比如：中学历史课程中，对八

国联军火烧圆明园的情况作为中学历史教育中的一个章节，足

以能够体现爱国志士或者民族英雄抵抗侵略的决心，也能将中

华民族英勇不屈的精神展现的淋漓尽致。 

（二）从中学生的学生实际来看

历史教育的新课标的推进，其实就是需要教师对历史事

件进行解读，尤其是在中学史料教学的认知上，需要将讲授的

课程与史料一致。比如：在虎门销烟的过程中，史料就是依据

《林则徐 奏稿》中，通过文字教学就能让学生理解鸦片对我

国带来的不可逆转的打击。另一个方面，还需要教师选择史料

图片，将每个图片都标注事件的发生，图片直观的表达，能够

从视觉上感官上将历史事件展现出来，提升学生对史料研究的

兴趣。

（三）从中学历史史料的正文方向看

在史料在中学历史教育的运用过程中，史料的正文文字

对中学生有着极大的影响作用。比如：虎门销烟中，林则徐

作为销烟坚定的执行着，展现出来鸦片的危害，从而将虎门

销烟做了充分的解释，在虎门销烟的史料记载中，分四部分

记载了鸦片和二次鸦片战争的各种情景。从这四个逻辑递进

的关系看，可以看出教材的编排是科学的、合理的，是值得

肯定的，这样看虎门销烟是一个正确的史料。当然，在中学

历史学科的考试中，还会以这个史料作为分析题，需要学生

更加注重教材中的可靠史料。通过史料的研究，去提升学生

分析史料的能力。

（四）从提升学生历史兴趣和课堂学习效率方向看

历史史料的应用，把枯燥无味的历史理论知识变得丰富多

彩起来，毕竟史料是记载的鲜活的历史，课堂上运用史料，就

能很好的把学生带到历史的环境下，改变了学生的学习模式，

增强了学生的历史探究能力，激发了学生的学习兴趣，提升了

创造性历史思维能力。

结束语：

综上所述，随着我国教育改革的进程加快，历史教育也

不断深入进行改革，对学生的历史思维能力和历史技能培养越

来越重视，需要中学的学生掌握用方法论分析历史知识，提升

学生分析历史技能水平。史料教学是中学历史教育中的重要抓

手，重视程度逐年提升。史料在教学中的应用，比单纯讲述历

史理论更能起到教育效果，需要教师加强对史料的鉴别，用多

种方式应用史料教学。虽然史料教学中会遇到一些挑战，但是

只要坚持对这个课题的研究，就会全面促进中学历史教学。
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