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浅谈幼儿园区域游戏教学指导策略
陈丽 

江西省抚州市南丰县第二幼儿园

[摘　要]在幼儿园教育中，幼师需要基于幼儿的兴趣与发展规律实践教学，这才能使幼儿积极参与幼儿园教育，且保障教育

的有效性。区域游戏是符合幼儿兴趣与发展规律的，幼师以幼儿为主体在实践区域游戏教学，就可以提升幼儿的学习兴趣，并促

进幼儿的思维发展，同时提高幼儿园教育的效果。本文从情节设计、游戏开发、材料投放三个方面入手，阐述了开展有效幼儿园

区域游戏教学的策略。
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幼儿园区域游戏教学，就是幼师在幼儿园划分区域，并

结合区域特征制定区域活动，同时结合幼儿的兴趣和需求构

建的区域环境，且引导幼儿在区域中自由选择和进行游戏活

动，这就能使幼儿在趣味、多样的区域游戏活动中学习知

识、锻炼能力，从而使幼儿乐于参与幼儿园教育。幼师在实

践幼儿园区域游戏教学时，就需要先划分幼儿园区域，再结

合区域特征与幼儿兴趣设计区域游戏情节，同时激励幼儿演

绎情节，这就能创设良好的游戏环境，从而使幼儿积极参与

后续的区域游戏教学。接着，幼师需要提升自身的创新能

力，并引导幼儿在区域中进行游戏活动，以此开发多样的区

域游戏活动，从而丰富幼儿学习体验。之后，幼师可以根据

幼儿的需求投放区域游戏材料。

一、结合幼儿兴趣设计区域游戏情节

幼儿是乐于进行游戏的，但幼师直接划分幼儿园区域、

制定区域游戏，且要求幼儿遵守游戏规则，进行区域游戏，

就会使幼儿产生抗拒心理，且无法发挥幼儿的主动性，同时

无法保障区域游戏教学的质量。因此，幼师需要创新区域游

戏教学的导入。幼师可以运用区域游戏情节导入区域游戏教

学。幼师结合幼儿兴趣与教育内容设计区域游戏情节，并引

导幼儿演绎情节，就能使幼儿积极参与区域游戏教学。

例如，幼师在划分班级环境后，就可以分析班级区域的

特征，然后将班级区域设置为手工制作区、书籍阅读区等。

幼师在向幼儿介绍班级区域时，就可以结合幼儿熟悉的卡通

片设计区域游戏情节，并激励幼儿在相应区域内将情节演绎

出来，由此可以帮助幼儿了解班级区域的分布，以及各个区

域的作用，同时引发幼儿对后续的区域游戏教学的好奇心。

幼师在向幼儿介绍手工制作区的时候，就可以用多媒体展示

卡通片中制作手工的片段，并激励幼儿在区域中演绎。幼师

这样教学，可以提升幼儿的参与度。

二、发挥幼师引导作用开发区域游戏

区域游戏教学是符合幼儿兴趣的，但区域游戏教学内的

游戏活动一成不变，就非常容易使幼儿失去对区域游戏教学

的期待感，从而不愿参与区域游戏教学。幼师需要认识到创

新区域游戏教学的重要性，并结合幼儿的需求和兴趣不断创

新区域游戏，同时发挥幼师的引导作用开发区域游戏，这就

能使幼儿保持对区域游戏教学的期待感和好奇心，同时丰富

幼儿的学习体验。

例如，幼师在组织幼儿展开“小小饭店”的游戏活动

时，就可以运用信息技术展示卡通厨师、食客、服务员等角

色的形象，并结合肢体动作向幼儿介绍游戏活动中角色的工

作，这就能引发幼儿模仿幼师动作的兴趣，同时帮助幼儿了

解各个角色的工作。接着，幼师就可以让幼儿自由选择自身

喜爱的角色。当发现某个角色的选择人数较少时，幼师可以

向幼儿讲述与该角色相关的故事，以此帮助幼儿认识到角色

的重要性，从而增强幼儿的选择欲望。之后就可以让幼儿自

由发挥。幼师以此教学，可以不断开发新颖的区域游戏，且

使幼儿积极参与教学。

三、基于幼儿需求投放区域游戏材料

在幼儿园区域游戏教学中，除了区域游戏的设计外，区

域游戏材料的投放也是格外重要的。幼师投放的区域游戏材

料无法满足教学的需求，并无法吸引幼儿兴趣，就会影响区

域游戏教学的效率和质量。幼师需要认识到区域游戏材料投

放的重要性，并基于幼儿的需求和兴趣投放区域游戏材料。

同时，幼师也可以与幼儿共同投放区域游戏材料，这都能促

进幼儿园区域游戏教学效率与质量的提高。

例如，幼师在带领幼儿开展“认识颜色”的游戏活动

时，就可以将游戏材料投放与游戏活动结合起来，以此与幼

儿共同投放游戏材料，并使幼儿在投放游戏材料的过程中认

识颜色。幼师可以向幼儿展示准备的各种颜色的材料，如：

各色的卡纸、花朵、树叶，石头等。幼师可以先运用花朵、

树叶帮助幼儿认识颜色，再与幼儿共同运用花朵和树叶装饰

班级。接着，幼师可以向幼儿发放石头，并鼓励幼儿在石头

上作画，然后再用石头装饰班级。当然，幼师也可以引导幼

儿剪、拼、贴卡纸，以此制作手工作品。幼师这样投放区域

游戏材料，可以提高区域游戏的有效性。

区域游戏是符合幼儿兴趣的，幼师开展区域游戏教学，

就可以使幼儿在趣味的区域游戏活动中学习，这能提升幼儿

学习的兴趣，并使幼儿积极参与幼儿园教育，从而可以为幼

儿后续的学习打下良好基础。当然，教学是需要创新的，这

才能使幼儿不断获得新鲜感，同时对后续的幼儿园区域游戏

教学产生好奇心。幼师根据上述策略开展幼儿园区域游戏教

学，就可以保障区域游戏教学的有效性，且创新区域游戏的

情节、活动和材料，从而就能提升幼师的教育水平，且提高

幼儿园区域游戏教学的效率与质量。
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