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中国写意花鸟画的笔墨情趣思考
冷传茂
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[摘　要]艺术包含了很多个表现形式，其中国画就是其中的一类，我国国画的创作元素通常以写意花鸟为主。虽然对国画

进行了大量的钻研，但是依然以写意花鸟笔墨情趣为主。国画的发展至今经历不同的时代，但是不管是在哪个阶段，写意花鸟

画在促进中被革新。尤其以唐朝时期较为突出，花鸟画有着突出的笔墨情趣性，花鸟画内涵更以写意为主，这对写意花鸟画的

进步及发展意义重大，此次就针对中国写意花鸟画的笔墨情趣方面进行深思。
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前言

在我国国画系列当中，花鸟画显得十分重要，它是国画

的一种艺术表现手段，作为画者想要创作出优秀的花鸟画，

对其的笔墨素养有着极为苛刻的要求。在花鸟画中，包括两

个部分，一类是写意花鸟，还有一类为工笔花鸟，前者在花

鸟画的创作中更为突出。花鸟画中的笔墨情趣对理论及实践

有着十分重要的意义。画者应该充分领略花鸟画的意境，通

过用笔、用墨不断的研习，形成自己的艺术风格，这足以说

明笔墨情趣的重要性。以写意花鸟画的本质方面而言，是画

者对我国传统文化的独到见解，更能彰显画者自身的艺术涵

养。

一、写意花鸟画的起源和发展

写意花鸟画发展当今天进行了不同阶段的改革，在古

代很早的时期，对于房屋等建设方面，运用了大量的装饰手

段，更融入了写实形式，这足以说明写意花鸟画在早期阶段

就已经盛行。考古中涉及的汉画像砖，其有艺术元素，包括

一些花鸟景象，天空中飞翔的大眼，形象的八哥等。意象的

形态巧夺天工，栩栩如生，它不仅对艺术进行再现，更体

现艺术的情趣性，让观众看了从心里喷发的一种欢喜。在更

早的时期，花鸟画一直发展态势良好，很多人会通过花鸟画

艺术对房屋进行装饰，甚至利用花鸟画制作标志等，其的使

用范围较为广阔。进入隋唐阶段，画者会通过简洁的笔迹、

鲜亮的颜色对花鸟画进行创作，这类创作手法一度成为花鸟

画的创作热潮。随着后期徐熙等画者的脱颖而出，写意花鸟

画的表现手法等有了又一大突破，而且让花鸟画质量得到质

的提升。他的每一幅作品都有其独特的画风，以淡雅色彩

系为主，对墨的使用较为突出，色彩只是为了让画作更加

恰到好处。所以，他所创作的作品让人看到了感觉非常自然

朴素，其的画作有自己独特的创作风格，对北宋后期花鸟画

创作的影响极为深远，更在我国写意花鸟的改革中发挥着十

分重要的意义。在时代的不断推动下，明朝后期的花鸟画创

作以“水墨大写意”为主，涌现出大量的卓越的画者，如陈

淳、徐渭等，该阶段的花鸟画创作对笔墨情趣尤为重视，形

似方面没有特别高的要求，以笔墨情趣为重点。特别是徐渭

的创作，它的花鸟画更彰显了不羁和忧愤，笔墨特点非常突

出。他的画作风格更对推动我国写意花鸟画的发展有着积极

作用。直到今天，我国的写意花鸟画更展现了作者的内心情

感，充分的彰显了书写表达的意境。特别是笔墨的表现力已

经进入了非常高的水平。随着石涛等八大人文画的发展，让

我国诗、书、画三者进行了完美融合，进而推动我国写意花

鸟画进入成熟时期[1]。

二、对写意花鸟画笔墨情趣的分析

（一）笔墨特点

写意花鸟画和其他的艺术有着极大的不同，就画面本

身而言，它不单单是简单的体现的花鸟树木，更是从整体展

现了笔墨情趣，但是想要达到这一高度需要进行长时间的画

作。一个画者笔下功力不可能练习几个小时，几天就能神之

来笔，它需要一个漫长的过程，患者在研习期间应该加强笔

墨的使用。《论画六法》由唐代画家张彦远所创，在其中讲

到，作为画者应该通过组织、精炼、归纳自身的客观印象，

进而恰当地使用笔墨。对自然的描绘想要实现栩栩如生的高

度，必须要进行长时间的不断练习。所谓用笔、用墨其实就

是画者需要通过笔这一介质形成形态的塑造，通过墨的形式

将让画的神态惟肖惟妙。所以，在体现自然物象的神韵时，

笔墨显的尤为重要。写意花鸟画的创作并不能将其当做为客

观的展现物象的真实性，必须充分运用笔墨体现物象的精神

气韵，不管是鉴赏画作，或者是评价创作作品方面，都起到

关键性的作用。

写意花鸟画虽然是艺术的表现手法，但是整体而言并

不是创作中要面面俱到，也不能认为越复杂的创作结构越优

秀，对于艺术家来讲应该会祛糙留精。笔墨功夫需要日益月

累的不断研习。想要让画作有气韵、灵魂，笔墨功夫必须练

到家。这也表明写意花鸟画家不仅仅会拿笔画画，书法也应

该行云流水、入木三分。另外，写意花鸟画的创作中技法

也非常关键，画者应该将中西画法灵活运用，对技法进行大

量的探究。国画中的笔墨情趣的体现技法起到关键性作用，

笔、墨两者不分家，只有笔墨才能体现物象的精气神韵。这

足以说明写意花鸟画的艺术性创作，笔墨情趣至关重要[2]。

（二）笔墨关系

可以说写意花鸟画中笔墨显得非常关键，当然在创作过

程中，用笔与墨为不同的方法，所以，概念也有所区别。用

笔其实是画者能够以毛笔为载体进行创作，能够随心而动，
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心手合一，用笔轻重把握有度，这些都对线条方面会形成直

接影响。画者落笔胸有成竹，线条粗细变化多样，但是更能

体现出韵律感，作为画者必须对笔墨的运用熟能生巧，能够

准确地掌握表达点、线，进而突出内心情感。一个优秀的作

品对画者的用笔用墨功力十分考究，只有功力到位才能让画

面更有韵律感。画者在创作时，会将用笔形态、速度进行完

美结合，通过表现自然物象的内容、情感波动，让画作不管

是色彩，或者是水分等都能够和谐相处，又有鲜明对比。欣

赏者第一眼看到作品就能领会到其中的意境、内涵，与画者

的情感产生共鸣。写意花鸟画的笔墨结构是借助笔、墨、势

三者之间的气韵达到更高的境界。所以，一个好的创作作品

中的独有的气韵，是离不开笔、墨、势三者的，缺一不可。

创作过程中，画者会运用笔和墨，通过笔的手段让墨不断地

发生改变，这样才能创作出具有神秘色彩的自然物象，让观

赏者在欣赏作品时体会到画作的深层次的意境[3]。

（三）笔墨情趣

如果只是为了画花、画鸟，不重视写意，根本无法体

现其的笔墨情趣，可以说，优秀的写意花鸟画运用的艺术形

式就是为了能够突出笔墨情趣。追溯古代到今天的写意花鸟

画，各类画者的运用笔墨情趣的水平一直在不断提升。如元

朝时期，很多人喜欢梅兰竹菊，一度追捧这类艺术，所以，

“四君子”艺术文化就这样诞生了，画者会根据自己的喜好

创作写意花鸟画，并将“四君子”作为中心思想。如果以梅

兰竹菊的意象分析，它不能只看作是普通的植物花草，它的

深层次内涵主要是代表了精神文化。画者在进行这类主题内

容的创作，不单单是为了展现意象，旨在能够用笔和用墨对

“四君子”艺术文化、神韵等进行充分的体现。笔墨情趣让

画者、观赏者对画作的理解更有深度、广度。更让人们对画

作有了一个深刻的理解。刘熙载是著名的文学家，他有很多

佳作，其中《艺概·书概》提到了笔墨情趣的内容，如“笔

性墨情，均以人之性情作为根本”。这对写意花鸟画进行了

进一步的论证。还对我国很多著名的画家画作进行了深入分

析及探究，无一不例外都是以“入世”方式了解社会现象，

通过笔墨手段将世俗升华为艺术，宗白华先生曾经讲到，何

为笔墨情趣，线条和笔墨的组合不一定能够成为笔墨情趣，

更应该是用笔用墨表达神韵、情感等。艺术的表现形式有很

多种，绘画是其中的一类，写意花鸟画和其他绘画类型似同

又不同，笔墨情趣就可对写意花鸟画与其他画作进行区分，

因此，很多文人墨客都会投入大量的时间及精力钻研写意花

鸟画笔墨情趣[4]。

三、写意花鸟画的未来发展方向

直到今天写意花鸟画发展更符合我国当代人的审美需

求，这与众多画者作出的贡献密不可分，如画家徐渭，他在

我国写意花鸟画推进过程中有着关键性的作用。研究了徐渭

大量画作，他的艺术风格独特，有鲜明对比性，促进写意花

鸟画的革新。再如画家吴昌硕，以金石入画，改变了写意花

鸟画的艺术表现形式。诗、书、画三者的相互融合后，我国

写意花鸟画走向成熟。很多画者对“弦外之音”非常重视，

因为它更突出了笔墨情趣的意境及内涵。写意花鸟画的“弦

外之音”不仅与时代的发展特点相适应，更能让人们在创作

及观赏画作时，可以亲身感受到艺术的精神气韵及艺术之

美。随着时代的进步让我国写意花鸟画也呈现多元化特点，

观赏者对于写意花鸟画的期望也向多元化发展，这对于画者

来讲不仅仅是发展机遇，更有着极大的挑战性[5]。

在这样的背景影响下，很多画者会对写意花鸟画新发展

态势进行不断的探究。很多画者在创作写意花鸟画期间，会

对笔墨结构方面进行创新。传统的国画主要的结构由笔墨、

对象、章法组成，笔墨结构有着鲜明的时代感。笔墨结构在

国画范畴中有着关键性的作用，画者会通过创新笔墨结构彰

显时代的发展特性，更与写意花鸟画的发展趋势相一致。写

意花鸟画是通过物象展现意蕴及内涵，虽然它来源于生活，

但是又高于生活的一种艺术表现形式。想要让创作与时俱

进，应该对创作观念进行不断创新，更要恰当地运用到创作

中。对于写意花鸟画的未来发展，应该以整体角度进行综合

分析，创作的作品笔墨情趣彰显时代感特性。

结束语

总而言之，中国艺术的发展，写意花鸟画是重要的组成

部分，优秀的作品中更应该突出笔墨情趣。特别是国画中处

处见笔墨情趣，因为看似为“情趣”，但是更是一种艺术语

言形式。有笔墨情趣的写意花鸟画更有内涵及意境。所以，

画中想要在写意花鸟画中充分地展现笔墨情趣，应该投入更

多的时间及精力进行笔墨运用的研习，杜绝不正确的观念影

响自己，让自己的创作走向偏移。只有长时间的不断研习，

才能拥有良好的笔墨驾驭能力，在创作写意花鸟画期间能够

完美地展现意趣及神韵。画者不管是学习，还是进行创作都

应该注重写意花鸟画的艺术特性、笔墨情趣等内容的钻研，

仍需进行绘画技法的刻苦练习，在画作中合理地融入技法，

创作符合我国国人鉴赏习惯的作品，进而推动我国写意花鸟

画的笔墨情趣的创新发展。
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