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试论高中语文教学中的中国传统文化教学
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[摘　要]随着当今时代的发展和科技的进步，人们越来越关注教育事业的发展。因此，在高中阶段的学习中，学生学好语

文知识是非常有必要的，并且在其他学科的学习中，学生也必须通过语文语言来表达自己的看法。语文学科在一些人看来，只

是简单地读一些文学作品，但是事实并不如此，学好语文知识不仅可以提升学生的人文素养，更能提高学生的口语表达能力。

中华文化博大精深，语文学习与传统文化相结合的做法有利于促进学生形成正确的人生观和价值观。

[关键词]高中学习；语文教学；中国传统文化

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.03.1145

语文的学习对于每一个中国人来说都是非常重要的，

语文不仅仅是语言的基础，更是高中各个学科开展学习的基

础。那么在高中阶段的学习中，将语文与中华传统文化相结

合的做法，一方面有利于提高学生的文化修养；另一方面也

有利于学生继承和弘扬中华优秀的传统文化。中华优秀传统

文化积淀着中华民族最深沉的精神追求，同时优秀的传统文

化也代表着中华民族独特的精神标识。中国优秀的传统文化

与语文课堂相结合，可以有效提高学生对传统文化的兴趣，

更有利于促进学生对优秀传统文化的继承和弘扬。

一、开展阅读活动，提高学生对传统文化的兴趣

高中教学阶段，学生的压力是非常大的，不仅面临着高

考的压力，也面临着父母深深的期盼。在这种情况下，教师

更加注重学生对知识的掌握情况以及做题的正确率，父母更

加注重学生的学习成绩，学校也更加关注学生的升学率。在

这种教育环境下，学生的素质拓展以及学习兴趣培养等方面

很容易被忽视。当学习语文时，大部分学生靠的是对知识点

的死记硬背，死记硬背的学习效率是非常低的，这种学习模

式不仅会让学生失去对语文的兴趣，甚至会让学生对语文课

堂产生厌倦。在这种情况下，如果老师只是一味地传播中华

优秀传统文化，这样会导致学生丧失学习热情，学生也将会

对中华优秀传统文化的学习失去兴趣，那么将语文课堂与传

统文化相结合的教学效率也会大大地降低。因此，作为高中

语文教师，应该在平时的课堂学习中不断地了解学生的兴趣

以及爱好，不断地创新语文课堂模式，从而提高学生对传统

文化的学习兴趣。在高中的语文课堂中，教师应该发挥引导

作用，积极地引导学生主动探索高中语文的知识，比如可以

开展学生感兴趣的各种语文活动，从而激发学生对语文学习

的学习兴趣。教师不仅仅是学生学习路上的指路人，更是学

生最亲近的朋友和伙伴。

比如，学校可以定期开展关于国学经典的阅读活动，

教师引导学生积极参加活动，在举办活动之前一段时间，学

校可以在公布栏上公布阅读活动举行的时间、地点以及活动

内容。然后教师可以组织学生积极地参加活动，教师也可以

和学生一起参加，这样可以发挥教师的榜样作用，激发学生

的参与热情。教师可以固定一个时间段，让学生专门阅读国

学经典，也可以定期开展一个读后感活动，让学生积极地发

表读后感或者对经典书籍的看法。开展阅读活动能够开拓学

生的视野，这些阅读活动与课本中所包含的经典也有着相关

的联系，这种活动也可以激发学生的学习兴趣。作为语文教

师，也可以为学生提供一些宝贵的阅读经验，为学生提供一

些建议，从而提高学生的阅读效率。

这种阅读活动的开展不仅能够缓解学生的学习压力，

也能够为学生提供一个认真研读了解国学典籍的机会。语文

教师也可以定期为学生分享一些课外知识，这样不仅可以加

强师生的情感交流，更有利于促进学生对优秀传统文化的学

习。

二、创新教学模式，挖掘教材所涉及的知识

在高中阶段，学生的时间是非常宝贵的，因此提高学

习效率对于每一个学生来说都是非常重要的。高中阶段的学

生，学习压力是非常大的，他们接触到的学习科目很多，作

业以及学习任务也非常繁重，学生需要掌握的知识也非常

多，在这种情况下提高课堂效率有利于节约学生的时间。

在高中阶段的语文课堂中，语文教师可以根据学生的实际需

求，不断地根据实际情况去创新教学方式，比如可以将语文

知识利用视频或者图片的形式展示。这种方式在一定程度上

能够适当地减轻学生的学习压力，有利于学生在更加轻松、

更加愉快的学习环境中牢固地掌握语文知识要点。教师不断

地创新教学模式要从课本出发，万变不离其宗，考试的题目

都是围绕课本进行展开的，因此深入教材不断地创新教学模

式有利于激发学生的学习热情和学习兴趣，在一定程度上也

有利于提高学生的学习效率。

比如，语文老师在传授语文知识时不能单纯地简单地只

按照课本灌输知识，更应该从教学方式和授课模式等方面进

行不断地创新。教师在讲解课本之前应该提前熟读课本，了

解课本知识内容的重点和难点。教师可以利用多媒体技术，

教师在上课之前提前准备好PPT。比如当讲到古诗时，教师
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可以搜集古诗作者的相关资料以及古诗创作背景，然后通过

视频的形式整理到PPT当中。教师应该跟随社会的发展教学思

想以及教学内容、方式进行不断地更新换代。比如在讲解古

诗时，教师可以进行教学策略的调整，教师可以提前在黑板

上写上一些问题，让学生背诵古诗注释的词语解释，然后以

小组讨论的形式让学生对本篇古诗进行翻译，之后教师可以

请学生发表对问题的见解和看法，最后教师针对学生回答中

存在的问题进行纠正。这种教学模式能够让学生更加稳固地

掌握课本上的理论知识，同时也有利于学生了解古诗背后蕴

含的文化含义以社会背景。在这种教学模式中出现了新的形

式，比如幻灯片、图片以及小组讨论，这些新的形式内容更

加生动有趣，学生可以在语文课堂中更加集中注意力，自主

地探索古诗翻译和内容，在一定程度上有利于提高学生的学

习兴趣，在一定意义上也促进了高中语文课堂教学模式的创

新。

教师不断地创新教学模式和教学方式，有利于语文课堂

与中华优秀传统文化更好地结合在一起。在高中语文课本当

中，教材中的文言文、古诗词等的内容都体现了我国优秀的

传统文化。在课堂中，教师应该深入教材，对文言文以及诗

歌进行深入解读，在讲解过程中，教师应该引导学生继承和

发扬中国优秀的传统文化。将语文知识与传统文化相结合有

利于拓展学生的学科思维，这种学习方式有利于学生更好地

理解优秀传统文化，也有利于加强学生对中华优秀传统文化

的认同感，促进学生继承和弘扬中华优秀传统文化。

三、教师要以身作则，提高对传统文化的理解

在教学过程中，学生的学习效率在一定程度上也受到了

教师的自身能力和水平的影响，因此作为高中语文教师，应

该首先意识到优秀传统文化的重要性，教师应该深刻地意识

到学习优秀传统文化对学生能够产生积极的影响。在教学过

程中，教师要不断地学习传统文化的相关知识，采用适合学

生学习的新模式来传授语文知识，同时教师也应该积极地听

取学生对课堂提出的意见和建议，努力地提高自己的教学质

量和教学水平。教师不断地转变和创新自己的教学方法，有

利于培养学生的思维能力和思考能力，在一定程度上也有利

于调动学生的学习积极性以及学习热情。随着教育事业的发

展，教师的自身能力和水平也越来越值得关注，因此，在教

学过程中为了将语文课堂与传统文化更好地结合在一起，教

师要不断地学习优秀传统文化，在课堂中教师应该引导学生

用辩证的眼光对待传统文化，教师要在课堂中积极地讲述传

统文化的相关知识。

比如，学校可以重视传承和弘扬中华优秀传统文化，

学校应该采用积极地措施营造一个良好的校园氛围。或者学

校在任用教师时，学校不仅要关注教师自身的教学能力，更

应该注重教师的品德修养。在高中的学习阶段，教师应该首

先意识到弘扬优秀传统文化的重要性，教师可以多读一些国

学经典，在语文课堂中，教师可以多多地分享相关的传统文

化。教师也可以营造良好的班级氛围从而增强学生对传统文

化的认同感，鼓励学生在教室里粘贴一些国学标语，或者学

生的一些优秀的书法作品或者书画作品。教师也可以积极地

开展一些课堂活动，比如传统文化交流会等活动，这种形式

可以加强师生之间的沟通和了解，在交流活动中不管是学生

还是教师都会对传统文化有更好的理解和认识，在一定程度

上也有利于促进优秀传统文化的传承和弘扬。学生对传统文

化有更好的理解，在一定程度上有利于学生积累素材，也有

利于学生语文成绩的提高。

结语

总而言之，语文积累是一个很漫长的过程，因此将高中

语文课堂与中华优秀传统文化相结合需要任课教师的耐心教

导。在高中语文课程的教学中融入优秀的传统文化，这在一

定程度上能够开阔学生的视野和眼界，同时也有利于传播和

弘扬中华优秀的传统文化。这种教学模式的创新不仅需要学

生的配合更需要老师的悉心引导，作为高中语文教师首先需

要提高对传统文化的理解力。作为高中语文教师，在平时的

教学中应该认真地观察了解学生，了解学生的兴趣和爱好，

采用学生感兴趣的教学方式来传播优秀的传统文化，这种教

学模式的创新有利于让学生更好的感受到优秀传统文化的魅

力，并且在一定程度上能够提高高中语文课堂的教学质量和

教学水平。
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