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提高安全意识 做幼儿生命的守护神
宋春香  

江西省赣州市定南县岭北镇公办中心幼儿园

[摘　要]随着教育改革的不断深化，对学前教育的要求逐渐提高，而在幼儿园中，首先就要保证幼儿的人身安全。教师要格

外注意幼儿园的安全，使得培养幼儿在幼儿园中的安全意识有着重要的地位。同时，由于幼儿接受能力的有限，教师在对培养幼

儿安全意识的基础上，认真剖析幼儿学习的现状以及提升幼儿在日常生活中的保护能力。基于此，本文将去探讨如何培养幼儿安

全意识的策略。
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在全面贯彻培养幼儿安全意识的过程中，教师要明白幼儿

园的学生认知能力的不足。同时，教师在教学过程中，由于幼

儿身体的发展尚未成熟，很容易发生安全事故，教师应该认真

排查幼儿园安全隐患的工作，避免幼儿受到伤害。此外，在幼

儿活与学习的过程中，教师也应该多注意一些安全隐患。幼儿

的好新奇较重，什么都想去尝试，此时教师应正确引导学生，

减少事故率。基于此，本文将从以下几方面去探讨如何培养幼

儿安全意识的策略。

一、创设教学情境，培养幼儿良好的习惯

幼儿园的环境培养幼儿的安全意识来说，具有重要性意

义。幼儿教师在创设幼儿环境时，更应该注重幼儿的安全教育

与幼儿环境相融合。除此之外，在幼儿园里，幼儿面对丰富多

彩的活动，难免对自身的安全意识保护能力较差。所以说，幼

儿园里的环境，要让幼儿清楚地看到安全标识，从而有利于尽

可能地避免发生事故。此阶段的创设教学环境，需要幼儿教师

以幼儿为主体，更好地培养幼儿。

幼儿教师所承担的工作不仅是照顾幼儿，而且还应该不断

渗透安全教育。此时，教师应创设教学情景，借助辅助教学手

段多媒体，向学生展示在吃饭时应注意哪些事项呢？幼儿教师

带领学生共同去观看多媒体所放的动画内容，问：“屏幕上的

内容，你们在吃饭的时候会这样吗？”幼儿教师带领幼儿共同

讨论。接下来，幼儿教师发言：“在吃饭的时候说说笑笑、打

打闹闹、吃着饭手里还拿着玩具、嘴里也有着玩具等等，这些

都不应该出现。因为吃的饭，要经过气管，再到胃；如果吃饭

发脾气、哭闹则容易出现呛伤。”因此，这些现象无疑在幼儿

吃饭的时候增加了安全隐患，而任何现象教师都应该认真向幼

儿解释清楚。

二、丰富教学方法，加深幼儿安全意识

在幼师向幼儿传输自我安全意识过程中，应不断创新教学

方法，吸引幼儿的注意力，从而有利于幼儿教师顺利开展安全

意识的教学。同时，教师可以利用多媒体，以生动形象的动画

视频带领学生认识到安全的重要性。此外，教师还应教导幼儿

遇到危险的时候沉着冷静，即便年龄尚小，在幼儿时期也应该

向他们逐渐渗透这种思想，从而有利于当真正面对的时候，能

够冷静处理。

教师在课上的开始，为幼儿导入教学环境，带入学生的情

绪。如：“夏去秋来，天气昼夜温差大、忽冷忽热，这个时候

是最容易感冒的。有一天，有个叫小红的朋友就感冒了，她在

爸爸妈妈不在家的时候乱吃了药。”幼儿教师带领幼儿学习这

个案例，与孩子们一起分析，在分析的过程中不断向幼儿渗透

安全教育。那么，接下来再听一个故事，还是小红同学。这一

次呢也生病了，想起妈妈上次给她吃的药，此时，小红该吃这

个药吗？幼儿教师引导幼儿进行讨论，让一个孩子进行回答：

“不能吃上一次的药。”最后，教师进行补充回答，更有利于

培养幼儿在日常生活中不能随便吃药，而在此阶段，也有利于

培养幼儿敏锐的观察力，不断加强幼儿安全教育。

三、开展游戏活动，调动幼儿的积极性

由于幼儿的思想较为简单、对一些事物较为稀奇，幼儿教

师应依据幼儿的心理特征开展游戏活动，吸引学生的注意力，

从而有利于调动幼儿的积极性。同时，在开展游戏阶段的过程

中，一些关于安全的标语用哪些显著的特点，给予幼儿视觉

差，加深幼儿的印象。此外，在此活动过程中，能够让幼儿耳

濡目染，受到安全意识的熏陶，提升幼儿安全的意识。

例如：幼儿教师向学生讲述“遇到打雷怎么办”，这时

需要教师提前做好准备材料：从多媒体选出符合本主题的动画

视频，让幼儿认真观看。教师观察幼儿的反应，及时进行停止

播放，尽量让教学效果达到最佳。同时，幼儿教师导入问题：

你想去小明家去参观，正逢大雨伴随着雷电，根据所观看的动

画你会怎么办呢？此时，教师进行情景模拟，模仿声音，问：

“孩子们下雨了，快躲起来。”观察幼儿的反应，怎样躲避，

并说出幼儿做的是否正确，对孩子们进行点评，从而有利于调

动学生的积极性，促使学生在课上认真听教师讲解。此外，开

展游戏活动，能够锻炼对事物的判断能力和想象能力，不断增

强幼儿的安全意识。

综上所述，由以上几点可知幼儿教师应该在教学的过程

中，不断创新教学方法，切实让幼儿掌握安全方面的相关知

识，从小就为幼儿树立安全的意识，从而有利于幼儿提高自我

保护的能力。同时，幼儿园的工作就是要保证幼儿的安全以及

学习顺利开展，但是仅仅靠教师是远远不够的，还需要家长的

合作与支持，才能让幼儿健康的成长。因此，教师不仅应该提

高责任意识，而且更应该对幼儿投入更多的关注，从而有利于

及时纠正幼儿的做法。
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