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浅谈初中数学课堂教学中合作学习的实效性
张雪梅

新疆维吾尔自治区巴音郭楞蒙古自治州第二中学

[摘　要]新课标提出：“动手、自主探索、协作沟通”是数学学习的重要手段，而不是简单的模仿和记忆；学生的数学学

习主要通过动手、自主探究和协作沟通来实现。这种协作学习方法受到了越来越多的老师的认可，并且越来越为学生所喜爱和接

受。然而，随着新一轮新课改的实施，班级人数过多；由于缺乏资源等客观因素，加之教师对新课程观念认识不足，加之受“应

试”思想的影响，致使很多合作学习只是一种形式，而无实效。
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在教学过程中，合作是一种新的教学模式。在引导学生进

行团队协作的过程中，我们经常会看到许多活动的组织方式都

是走过场，只是表面上的“你问，我答”的层次；没有达到真

正的交流，碰撞。本文选取了一些具有代表性的中学数学课堂

教学现象。

现象一：尽管同学们围着几个人，但是班级中常常是“一

言堂”的，他们的观点和思想会影响到他们的团队。

结果：整体团队缺乏整体的参与，很可能会打击学生的学

习热情，下意识地成为背景，导致参加活动成为一种形式；没

有充分利用好每位同学的主观能动性，造成了很大程度上的分

化，使其丧失了协作的价值。

现象二：老师在合作教学中没有明确地安排合作任务和要

求，加之同学们缺乏合作技巧，无法就主题进行积极而高效的

探讨，你说你的；我行我素，各自为政，讨论与学业无关的话

题，加上班额太大，老师很难照顾到所有学生。

结果：班级管理混乱，老师控制不住，无法开展有效的教

学，集体研讨毫无价值；老师们质疑教育方法自身，从而对其

进行排挤，回归旧的道路。

现象三：尽管同学们进行了协作式的沟通，但是老师们对

协作精神的把握不到位，往往会将一些没有意义或者太容易解

决的问题丢给同学们，只会白白地浪费他们的宝贵时间；还有

几个确实需要协作的问题，但是当问题一产生，老师就马上进

行团队协作，而不是让他们自己去探索。

后果：老师安排学生进行协作学习，其主要目的在于表现

出不同的课堂形式和活跃的课堂氛围（有些同学更是如此），

而不能真正深入探究、参与讨论，从而影响到学生的思维方

式，从而使教学任务无法完成，耗时较长；效率低，是一种形

式上的表现。

综合上述现象，我们发现，在课堂教学中，老师们往往

把重点放在了合作学习的方式上，而忽视了协作学习的本质，

即：在协作中，我们可以有效地促进学生的学习，并形成良好

的协作精神和行为。那还有何意义？据说，两个人交换了一个

苹果，最终手里还是一个苹果，但是，如果交换的不同的想法

呢？最终每人都会有两种想法。它向我们展示了在学习中的交

互和协作是何等的实用，可以使学生的优势和教师的教学相互

促进，也是一项双赢的措施。因此，我们应该怎样寻找有效的

合作学习方法？

一、教师要对合作学习进行准确的理解，做好合作前、合

作中、合作后的有效引导

协作学习是指在集体活动中，同学之间有明确的分工和相

互帮助的过程，从上述的情况可以发现，上述的协作是因为老

师没有正确地认识新观念；不能跳出以前的教学圈，害怕搞协

作的学习会对教学工作产生不良的效果。

在合作学习过程中，我们要学会交往，学会参加，学习聆

听，学习尊敬别人，做老师要善于总结，经常思考，吸取好方

法；在合作教学中，老师既要扮演“旁观者”，又要扮演“参

与者”的角色。老师要走进各个小组，仔细聆听学生的演讲，

并在适当的时候与学生沟通，引导学生进行协作的教学；在两

个层面上实现了师生的主体性与主导性的交互。

二、培养学生的协作精神与学习习惯

（一）要使学生善于思考，积极发言

团队合作学习的目标是让每个人都能参与到整个学习过程

中来，让他们变得生动，让每个人都能感受到成功的快乐。因

此，在教学过程中，教师应养成主动、善于思考、主动发言的良

好习惯；使学生真正地参与到课堂中，积极探索知识的生成，并

以言语表达他们的探索过程，并在小组中进行沟通；在团队合作

的过程中，我们可以找到与自己不同的问题解决方法，并给予他

们一些帮助，让他们能够更好地发挥团队的协作精神。

（二）要养成谦虚的倾听习惯

在课堂上，往往会发生这样的情况：有的同学不听，有的

只是举起手，不断地高呼“老师，我，我”，甚至有人用手臂

敲打桌子，或是自己思考，自己做自己的事情。所以，在进行

沟通时，要注重培养学生的倾听能力。

（三）培养学生的动手能力

数学的知识来自于实践，而学习的数学知识也是需要实际

的操作的。在团队协作教学中，应注重培养学生的动手能力。

首先，要培养学生的实践能力。新教材中的许多数学知

识都是靠试、摆、拼的；通过画、折等实际操作后的体会和掌

握，小组协作学习更有利于实际操作，老师应注重培养学生的

实际动手操作习惯。

其次，要使学生养成将实践和思考相结合的良好习惯。大

脑和双手是密不可分的关系，而双手可以促进大脑的发展，从

而使大脑变得更聪明；大脑可以培养双手，让它们成为思考的

工具和镜子。在实际教学中，教师要将“操作”和“思考”有

机地结合起来，做到“动手”、“动脑”，每个步骤都要与要

解决的数学问题紧密相连，培养练习的好习惯。

第三，要养成协作学习的良好习惯。在团队合作学习中，

更要有团队精神。要有团队精神，就要从小培养团队精神。在

教学过程中，教师应自觉地创造有利于合作的教学活动，以促

进学生的协作精神。

总之，在新课程中，学会的合作与沟通是培养新课程的一

个主要目的，而开展合作学习，则要有合适的“土壤”、“温

度”、“水份”。在合作学习中，有价值的问题或话题是合适

的“土壤”，教师的“温度”是合适的，而自主思考则是适当

的“水份”。通过对影响学生合作学习效果的各种因素进行深

入的分析，将其运用于教学中，对其进行实践与讨论，并对其

进行反思与总结；然后将其运用到实际中，这样循环，持之以

恒，螺旋上升的方式，可以使数学课堂的团队素质不断提高。
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