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环境工程建设与生态环境的关系研究
石晶

石家庄市生态环境局行唐县分局

[摘　要]生态环境是人类赖以生存发展的基础，加强对生态环境的保护可以更好地促进经济社会发展。在当前我国生态文明

建设的背景下，生态环境的改善与环境工程建设密不可分。通过环境工程建设可以打造更加良好的生态环境，实现环境保护与经

济发展的有机统一。我国生态环境治理存在污水治理滞后、固体废物泛滥、污染严重的现状，在生态文明建设背景下，应该做好

资源的回收利用、大力推广节能减排技术以及强化民众的生态保护意识，更好地开展环境工程建设，保护我国的生态环境。

[关键词]环境工程；生态环境；治理现状；关系；优化策略；研究

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.03.1060

在当前我国生态文明发展背景下，环境工程建设就是要

立足于环境问题，在保证经济发展的同时，更好地维护生态环

境，保护自然资源。从这个角度来看，环境工程建设的主要目

标是要实现生态环境的可持续发展，缓解经济发展与环境保护

之间的矛盾，实现二者的融合发展，从而推动现代社会的绿色

健康持续发展。而当前我国环境工程建设的主要任务是治理环

境，保护环境。将过去由于经济发展而破坏的自然环境进行治

理，这个工作是长期的，是复杂而系统的，涉及的内容很多，

最重要的是要处理好环境工程建设与生态环境间的关系，只要

处理好二者之间的关系才能确保环境工程建设工作高效有序开

展，才能更好地对生态环境进行治理与保护。

一、环境工程建设与生态环境概念

（一）环境工程建设

环境工程建设的主要内容是对环境污染问题进行有效的

控制，具体来说，主要是针对水资源、大气以及土壤污染等

情况进行设计，出台相应的治理策略，促进生态环境良好发

展。我国自改革开放以来，为了经济的快速发展，破坏了生

态环境，给居民的生产生活带来了严重的不良影响。在当前

生态文明建设的背景下，我国对环境的治理工作尤为重视，

“绿水青山就是金山银山”的理念逐渐深入人心，传统的高

能耗、低产出的产业开始转型升级，高科技产业逐渐兴起。

因此，要进一步加强环境工程建设，营造生态环境与经济良

好发展的局面。

（二）生态环境

生态环境是由生态关系组成的环境的简称，与人们的生

活密切相关，主要是指水、土地、生物以及气候资源的总

称，关系经济社会发展的重要生态系统。实际上，生态和环

境是两个相独立的概念，但是二者又相互紧密联系，是集合

了各种自然因素的大系统，是由生态系统和环境系统中的各

个元素共同组成的，对于人们的生活和发展具有重要的作

用。生态是自然界的生物之间以及生物与环境之间的相互联

系，而环境泛指的是地理环境，分为自然环境、经济环境

等。生态环境与自然环境在含义上是接近的，但是从严格的

意义上来讲，二者并不等同，自然环境的范围更广，但是只

有具备一定生态关系构成的整体才称之为生态环境，并且要

与人们的生产生活有关系。

二、环境工程建设与可持续发展关系

环境工程与可持续发展的关系涉及众多方面，比如，水资

源、土地资源的可持续发展。水是人们赖以生存的重要资源，

无论人们的生产、生活都离不开水资源，如果水资源受到破

坏，将会给人们带来重大的影响。我国水资源污染现象在近几

年来得到有效的缓解，在国家及地方政府、环保部门的大力治

理下，很多污染比较严重的河流水质得以提升，地下水超采现

象得到遏制，很好地保护了水资源。土地资源的保护主要表现

在农业生产过程中，化肥、农药的过度使用导致土壤的污染。

农业生产种植离不开土壤，而农作物的生长需要营养，当前我

国大部分的农作物种植基本都依赖化肥、农药，农作物的农药

残留高，而且影响土壤的理化性质。环境工程建设要在当前农

业生产的基础上，探索实践并推广绿色农业生产模式，减少对

化肥、农药的过度依赖，打造生态农业、绿色农业，推动农业

的可持续发展。此外，随着我国城市化进程的加快，城市建筑

行业得到了快速的发展，随之而来的是建筑垃圾的处理问题，

传的填埋方式不仅耗时耗力，还具有不可持续性。发挥环境工

程建设的作用，可以将建筑垃圾进行回收再利用，当前已经有

利用破碎、拆分设备对建筑垃圾进行回收，用于制砂、道路工

程以及园林等领域，很好地实现了建筑垃圾的循环利用。

三、当前我国生态环境现状

（一）污水治理滞后

在当前的工业时代，工业生产对环境造成的污染远超出大

自然的自我修复能力。水资源有自我净化能力，但是其能承载

的污染程度是有限的，城市工业污水的大量排放导致河流湖泊

的水质受到污染。我国对于污水治理的监管体系尚未完全的完

善起来，在一些比较偏远的城郊地区，有的企业将未处理过的

污水直接排放，导致周边的水域受到污染。一些中小企业没有

相关的污水处理设备，或污水处理设施不完善，处理过的水也

达不到排放标准，企业管理人员的环保意识薄弱，就出现了污

水偷排情况。我国水资源总量少，人均占有量更低，而且水资

源的分布不均衡。近年来，我国加大了对水资源的治理力度，

一些河流的水质明显好转，但局部海域的污染情况依然比较严

重。此外，我国的地下水资源水质也呈现出恶化的趋势，地下

水过度开采导致地下水位不断下降，水资源的治理工作任重而

道远。

（二）固体废物泛滥

固体废物主要是城市建设过程中的建筑垃圾、工业废弃物

等，与水资源污染相比，这些固体废物的处理难度更大。工业

生产过程中的固体废物是主要的类别，由于工业生产活动涉及
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广泛，产生的废物也比较多，比如，尾矿、废石等矿业废物，

废旧轮胎、皮革边料、废料等。这些固体废物伴随着工业生产

一直在产生，只要有工业生产活动就会出现固体废物，如果处

理措施不当，就会污染周边的环境。此外，还有一些危险废物

对环境的危害也比较大，比如，农药废物、化学废渣以及化工

生产中的废酸、废碱等，这些物质具有腐蚀性、感染性，如果

处理不当会对土壤、水体以及大气产生污染，还影响人们的身

体健康。固体废物中的有害物质进入到土壤以后，会被农作物

吸收，而被吸收的有害物质进入人体后危害人体健康。此外，

固体废物中还有一些微小的颗粒，有可能引发雾霾天气，废物

中的有害物质受雨水冲刷后流入到河流中，污染水质。

（三）土壤污染严重

进入土壤中的污染物主要有化学污染物、物理污染物以

及生物污染物等。化学污染物主要包括铅、铬等一些重金属，

化肥中的氮、磷元素等，石油及其裂解产物，以及其它的各类

有机合成物等。物理污染物主要是来自工厂、矿山的废弃物，

比如，废石、粉煤灰等工业垃圾等。生物污染物主要是城市垃

圾以及卫生设施排放的废水等。随着我国工业化进程的加快，

矿产资源的过度开发利用，人为不合理的活动导致的土壤污染

严重。我国的土壤环境状况总体趋势向好，但仍有部分地区污

染比较严重，中度及重度污染的土壤面积占比约为3.6%，一些

沿海发达地区的重金属超标率在15%左右。造成土壤污染的主

要原因是工业污水灌溉、化肥及农药的过度使用，导致土壤板

结，有机质含量下降，农产品的品质下降。而且土壤对污染物

有富集作用，一些重金属污染土壤后会导致农作物重金属超

标，危害人们的身体健康。

四、环境工程建设与生态环境优化的措施

（一）做好资源回收利用

自然界中的很多资源都是不可再生资源，因此，加强对资

源的回收利用可以减少对资源的过度开发。我国用水过程中约

有40%的水资源会被消耗掉，不能很好地利用，这样的话，我

国的水资源面临的形势更加严峻。因此，要加强对水资源的回

收利用，缓解城市的用水压力，要采用先进的技术对使用过程

中消耗掉的水进行回收利用，缓解用水压力。尤其是我国农村

的污水处理化程度比较低，要加强农村地区的污水处理，将处

理过的污水用于企业的冷却水。还可以将生活污水进行有效处

理后用于工业生产、园林绿化等，提高水资源的利用率，减少

对饮用水的过度开发。另外一方面，要加大对海水淡化技术的

研究力度，近年来我国海水淡化技术取得了快速发展，但与国

外发达国家相比还有较大差距，使得我国海水淡化的成本也比

较高。需要加强科研，淡化海水，增加我国水资源利用总量，

用于生活与工业用水。

（二）推广节能减排技术

节能减排是我国当前绿色发展的科学理念，也是环境工程

建设的主要目标和技术手段，更是促进我国生态环境可持续发

展的重要举措。通过节能减排可以很好地减少对资源的浪费，

提高资源的利用率，同时加大对生产、生活过程中废弃物的

处理力度，确保达到排放标准，不对周边环境造成污染。固体

废弃物虽然具有污染性，但有的废弃物还可以再循环利用。对

于固体废弃物的处理不能简单地随意丢弃或是一埋了之，要对

其进行合理的分类，挖掘其再循环利用的价值。对于固体废物

的回收再利用率要提高，目前关于固体废物的利用用途还比较

少，需要加大研发力度，深挖固体废物中的利用价值，扩大其

回收再利用的范围。比如，生活中的垃圾可以通过相应的工艺

处理进行再利用，厨余垃圾以及植物落叶等可以通过微生物发

酵后转化为肥料。建筑垃圾除填埋处理外，还可以通过粉碎、

压实等工艺，制作建筑材料。对于一些污染比较严重的重工业

区要加大监管力度，严格执行排放标准，同时要求企业引进先

进的生产工艺及设备，加强对资源的开发，减少能源消耗。

（三）强化民众的生态保护意识

环境是大家的环境，对于环境的保护显然不能只依靠政

府及环保部门，还要发挥广大人民群众的力量。因为人是社会

活动的参与者，只有强化人们的环保意识才能使其认识到环境

污染带来的危害。因此，各地政府及环保部门要利用电视、互

联网、报纸等媒体大力宣传环境保护工作，提高民众的环保意

识。要求人们从身边的小事做起，不随意丢弃垃圾，对可回收

垃圾以及有害垃圾进行分类，减少对周边环境的污染。作为企

业生产管理者，环保意识增强后就会主动地对工业生产过程中

的废物进行无害处理，作为民众，环保意识增强后会严格要求

自己，在生活以及生产中做到不污染环境，节约各种自然资

源，同时也发挥民众的监督作用，监督环境治理工作，发现污

染情况及时上报给相关部门，减少污染事件的发生。
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