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寻城记——浅谈初中历史情景教学
王辰

苏州北美外国语学校

[摘　要]在初中学习阶段，培养学生对于历史学习的兴趣尤为重要。因历史教学的最终目的不仅只是让学生牢记具体的史

实，更在于培养学生的历史思维能力。本文举出了笔者在课堂中对于情景教学法运用的一些方法，以此对初中历史教学中“知

识与能力”、“过程与方法”、“情感态度与价值观”课程目标进行实践与探索。
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综述

在初中的学习阶段，培养学生的兴趣尤为重要。而历

史教学的困难在于其不可感知和抽象性，在一些知识点的学

习中，空洞的名词让学生很头疼，死记硬背的话过于枯燥，

很快就会遗忘。历史这一门学科还是离我们太过久远，虽然

是初中刚接触到的新鲜课程，但远没有生物、地理、美术、

音乐来得有趣。但事实上，历史在生活中是无所不在的，

而学生们的印象仍是机械地把每节课把学习的原因，事件、

时间、过程、意义回去背诵，第二天默写，这样死板无聊的

一门课。但历史教学的最终目的不仅只是让学生牢记具体的

史实，更在于培养学生的历史思维能力，使学生能对历史事

件、人物作出正确的分析和评价，产生对人类历史的认同

感，社会的责任感，爱国情怀。引导他们利用历史这个厚重

的载体，去认识和把握社会发展规律。用自己的想法来解释

历史，理解历史，以史为鉴，形成正确的科学的世界观和人

生观，发展自己的创新能力。

情境教学法是通过具体的场景，帮助学生理解教材，

使学生的心理机能得到发展的教学方法。伴随在现代化过程

中，埋头学习研究成为了流行，人与认知对象完全分开，脱

离了生活，违背了学习的初衷。诸如榜样作用、生动形象的

语言描绘、课内游戏、角色扮演、诗歌朗诵、绘画、体操、

音乐欣赏、旅游观光等等，都是寓教学内容于具体形象的情

境之中。

我们要凭借有限的教学内容教会学生无限的历史思维方

法和历史以外的东西。所以在教学中，笔者尝试着摸索了一

些情景教学的方法，有以下几点体会：

一、以历史知识为载体

历史思维能力的培养离不开历史知识的传授，离开了历

史知识这个载体去空谈历史思维能力的培养，是不现实的。

初中的历史教材是由中国古代史，中国近现代史和世界史部

分所组成的。老师应熟读教材研究教材，以时空观念为基

础，唯物史观为方法论，培养学生搜集，解读史料的能力，

学会客观地描述评价历史，通过横向纵向地对比，来更好地

把握历史表象背后的深层逻辑关系。

二、灵活多变的课堂教学方法

1.人文选修

掌握历史知识不仅仅是靠背诵，从看到到分析事物内

在联系再到解决新的问题，“活学活用”、“举一隅而三隅

反”的能力的学习。

笔者任教于苏州一所中学，在这个积淀了两千五百多

年的古城里，学生在课堂里读到的是书本里的文字；听到的

是寒山寺的钟声、软糯的吴侬软语；看到的是吴王阖闾的干

将莫邪剑、夜泊的枫桥、凤箫声动玉壶光转，一夜鱼龙舞的

七里山塘；感受到的是宁静致远的民风；舌尖上品尝到的是

清甜的糖粥，香气扑鼻的海棠糕，鲜美的莼菜银鱼羹。从上

古的马家浜、草鞋山文化遗址开始，到二十一世纪现代化的

苏州城的发展，历史的沿革，探索苏州的城市兴起与发展是

件有趣且有意义的事情。因此我校历史组也开设了相关课程

“寻城记——吴文化漫谈”，从风土人情的方方面面，感受

苏州精致优雅的文化传统，走遍苏州的大街小巷，与学生一

起触摸历史、感受历史。

课程版块分别是寻找江南园林、寻找青石雨巷、寻找姑

苏佳肴、寻找文人墨客、寻找千年城墙、寻找吴地歌谣。帮

助学生了解苏州历史的发展脉络，逐步形成正确的历史时空

概念，激发学生对于历史的学习兴趣，引导学生从不同角度

提出问题，同他人合作，共同探讨问题，最后用演讲陈述结

论加上社会实践来达到教学目标。加深学生对于本地历史文

化的感性认识，体验历史情景，以此产生对历史的认同感，

提升历史思维能力。

2.诗词歌赋

以现有的诗词作为情景教学的塑造手段，虽然诗词通

常带有诗人的主观情感，不适用于历史研究，但无数诗人通

过具体、生动、典型的艺术形象，来展示广阔而复杂的社会

生活，给我们留下了不同历史时期的政治、经济、军事、文

化、社会风尚构成的恢宏而无比珍贵的“史诗”。只要我们

能够恰到好处地应用，也会取得许多意想不到的效果。如初

中历史教学《隋唐的中外文化交流》这一课的内容中，可以

借鉴诗人王维的《哭晁卿衡》，通过阿倍仲麻吕与中国文人

的深厚友情，用以了解遣唐使的与唐朝的密切交流，引导学

生感受唐朝开放的社会风气。又如《送人游吴》“君到姑苏

见，人家尽枕河”水乡安静又繁荣的景象，正可以印证唐代

经济重心开始南移的迹象。

3.图像法

初中历史教材中的彩图与地图是非常多的，文物实图、

漫画插图、示意图、疆域版图等等，种类繁多。例如《土地

改革》一课，作为几十年前的经济政策，学生理解起来难度
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非常高，笔者在教育时用了“苏州某农户土地证”更加形象

地让学生了解土地制度地变化。学习近代史时，用几张时局

图的漫画的变化，直观地表现出一步步沦为半殖民地半封建

的屈辱历史，让学生感受民族危机大大加深，各派有识之士

努力救国的情形。

4.多媒体教学

传统课堂教学形式是依托在教师主讲、表情、肢体动

作等基础上，但是这种教学方式会让学生在这种单一的传输

中分散注意力。而多媒体课件形式本身生动有趣，可以从听

觉以及视觉带给学生多种感官的刺激，因此能够引发学生与

历史事件之间的情感共鸣，对于课程的教学进展也是一种推

动。例如在学习五四运动时，播放一段五卅运动地纪录片，

结合苏州五卅路的历史，来帮助学生理解反帝爱国运动。

5.表演教学

初中学生对一切新鲜事物感到好奇，在学习与生活过程

中比较适合体验，所以历史教学过程中可以安排学生对历史

事件进行情景剧的角色扮演，学生在表演中可以体会到历史

人物的情感。如七年级北魏孝文帝这一课，学生扮演孝文帝

和大臣，引出孝文帝学习汉文化，促进民族融合的意义，如

九年级复习中由学生来扮演世博会工作人员，梳理第二次工

业革命的成果，并且与第一次工业革命区分比较，使其对历

史知识的整理，分析能力更强。

但是每一种教学方式中都各自有长处和短处，因为历史

事件教育课程的章节要求是不同的，教学形式也不尽相同，

一种教学方式不可能完全被另外一种取代，所以在教学过程

中应该有机融合，以此来弥补互相的短处。事实上，小组合

作需要老师在课前课后需要做大量的工作。备课不仅要备教

材、教法，同样也要备学生。了解学生，让学生在情景教学

中感受到尊重，才能有效针对问题，使学生学会交流、学会

合作。

7.学科结合

历史课程和生活是有着必然联系的，在传统历史教学

中，教师为了更多地向学生传授书面知识，所以在教学中很

少涉及课外内容。而将历史和生活隔离开来，不仅不利于学

生对历史知识的掌握，也不利于学生历史观的形成。对于学

生来说，最密切相关的不仅是学习，还有生活。在历史课堂

中加入对时事的评论与历史事件相结合，可以使学生更好地

记忆历史事件。而加入其他学科的内容，可以帮助学生建立

系统的知识体系和世界观。

比如在学习原始人一课，运用化石来测定原始人距今年

代，用了碳14测定法，虽然学生还未学习过相关生物知识，

但可以起到科普的作用。

学习大航海这个知识点时，与地理学科结合，了解洋流

季风知识相结合。既可以引导学生从东西方对比来看郑和下

西洋与西方新航路开辟的异同，认识东西方从这里开始拉开

差距。又可以从全球史观来对比新航路开辟，从不同角度看

新航路开辟给全球、给欧洲、给给亚非拉地区带来的不同影

响，构建全球史观。

学习隋唐文化，包含了语文学科中李白杜甫的诗歌、美

术学科中的“颜真卿、柳公权的书法”，吴道子的“送子天

王图”、音乐学科中的“霓裳羽衣曲”。说起这些知识点，

学生们都争相回答，把历史融入了学习生活中。

学习世界近代史时，与物理学科相结合，了解达尔文，

牛顿，爱迪生等一系列科学家的成就，对不同时期社会发展

的意义。

三、揭示历史现象的内在联系和本质，培养深刻思维

1.构建知识框架体系

历史教学中需要多角度审视，多层次挖掘，多形式设

问，全方位分析。所以教师更需要注意历史的横向和纵向联

系，例如专题两次世界大战，这个时期旧与新的碰撞，国家

与国家之间的力量对比，各国自身内部的政治经济调整。世

界格局的转变，社会进步，由此进入新纪元。只有建立一个

完整的知识系统，学生才能更好地把握历史概念和时代特

征，从而发掘历史现象的内在联系及其本质。

2.“以史鉴今”，培养社会责任感，爱国情怀

“文景之治”一课，教师就可以结合教材中有关西汉建

立初期社会生产遭到严重破坏的叙述，创设西汉初期残破荒

凉情境，待学生沉浸到教学情境中后，再提出“如果你是西

汉时期的皇帝、官员，面对这样的 景象与社会现状，你会

采取怎样的政策？” 鼓励学生思考，并且深刻认识到西汉初

期社会现状与后续“文景之治”间的因果关系，以及汉武帝

大一统的豪迈景象，说明我国在封建社会中综合国力居世界

前列，伟大的民族精神融入每一个华夏儿女的血液中。从而

引导学生深刻认识我们是炎黄子孙，来增强学生的民族自豪

感。

当今社会，传统的“灌输式”教学已远远不能适应时代

的发展。历史教学的过程中融合情景教学模式的教学方式，

可以创造良好的课堂氛围，引起学生学习的兴趣，激发学生

的潜能，对于培养学生历史思维能力有着重要作用。正如陶

行知先生所说的：“教学生学是什么意思呢？就是……对于

一个问题不是要生生拿现成的解决办法来传授给学生，而是

要把这个解决方法如何找来的手续，程序安排停当，指导

他，使他以最短的时间经过类似的经验发生相类的理想，自

己将这个方法找出来，并且能够利用这种经验理想找别的方

法，解决别的问题”。

教育是灵魂与灵魂的碰撞，生命与生命的对话，作为年

轻一代教师，尊重学生，多站在学生的立场上思考，融合新

课程新理念，将情境教育模式运用于实践，从实践中更进一

步提高自身的教学素养，才能教学相长。
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