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问题驱动下的高中数学教学策略
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[摘　要]课堂提问可以提高学生解决问题的能力，并提高他们的思维能力和实践能力。因此，教师可以利用“问题”展开

教学，促使学生能够对知识进行独立探索与学习。本文将从“以数学问题进行课堂导入，发散学生数学思维”“以数学问题组织

探究活动，培养学生探究能力”“以数学问题开展分层教学，深化学生数学知识”三个角度谈一谈问题驱动下高中数学教学的策

略，期望能够实现数学教学减负提质的目的。
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问题驱动教学模式在高中数学课程的应用中具有重要的价

值。问题驱动的教学模式实际上发展了学生的基础数学素养，

有助于培养学生的能力。针对高中数学的特殊性和传统课堂教

学的不良效果，基于问题的教学模式不仅激发了学生的研究欲

望，而且鼓励学生通过解决问题，全面提高数学教学质量。因

此，教师需要创新问题驱动下的数学教学策略，培养学生的问

题意识，使得学生对高中数学知识进行深入学习。

一、以数学问题进行课堂导入，发散学生数学思维

需要明确的是：教学就是一个提出问题、解决问题的过

程。为了使得学生能在课堂学习的过程中发散数学思维并养

成问题意识，教师就可以以知识为基础，利用数学问题进行

课堂导入。为保证后续教学的顺利进行，教师应注意数学问

题的有效引入。将启发性思维和强化能力作为重要的教学任

务引导学生复习和反思。

例如，在具体的教学实践中，教师就可以在知识教学前

向学生提出问题，然后再引导学生进行学习。以“集合的

基本运算”的教学为例，教师在教学前可以向学生提出这

样一个问题：集合的概念是什么？集合之间的关系怎样判

断？然后，再让学生对教材内容进行阅读，并给出问题的答

案。当然，为了使得学生能够有效发散数学思维，教师还可

以为学生设计一些问题探究活动。比如，笔者在教学时，

就为学生设计一个自主探究的问题：“已知全集U=A，且

A={1,2,3,4},B={x∈A｜(x+1)(x-3)>0}，那么A∩CUB的子集

个数是多少呢？”然后，我就会给学生时间，让他们对问题

进行自主探究。通过将数学问题引入课堂，可以充分调动学

生的学习热情，为后续教学活动的发展铺平道路。

二、以数学问题组织探究活动，培养学生探究能力

在传统的教学模式中，学生在课堂上处于次要地位，受

到无聊的数学知识的束缚，很难激励他们在课堂上学习。因

此，教师可以利用数学问题来组织小组讨论和探索，同时，

他们也可以利用问题来鼓励学生进行比赛。在一个良好的氛

围中，学生可以显著提高他们的学习热情。通过小组合作探

究，也可以帮助他们培养出良好的合作精神，实现促进学生

思维能力发展的最终目标。

例如，在“用样本估计总体”课程的教学初始，引导学

生回顾他们在最后一节课上学到的东西，并用样本数特征估

计总数特征。接下来，教师可以利用书中给定的频率分布直

方图和折线图，指导学生独立构建学习小组，并根据文本内

容独立探索、分析和整理内容。然后，教师引导学生思考：

人口的分布可以用样本分布来描述吗？组织小组独立选择研

究数据，开展研究活动。经过合作探索，在样本量和抽样方

法合理的情况下，学生可以用样本分布来估计总体分布。以

问题为导向的小组探究可以有效地让所有学生参与活动和交

流，创造良好的课堂氛围，提高课堂教学质量。

三、以数学问题开展分层教学，深化学生数学知识

学生在数学课上受能力、认知能力等诸多因素的影响会

表现出不同的状态。数学思维差的学生在统一的课堂教学模

式下无法跟上节奏，这会严重影响他们的长期学习热情。鉴

于这种情况，教师应充分发挥问题驱动的优势，通过数学问

题分层安排任务，确保不同层次的学生能够提高。

例如，在“导数”相关知识的教学时，对于学习能力较

弱的学生，教师可以基本推导规则为指导，进一步巩固学生

的基本知识。对于学习能力较强的学生，教师可以设置相对

困难的数学问题。这样，这些问题可以帮助学生巩固他们的

知识，提高他们的数学思维能力。教师在创造数学问题时需

要从浅到深的层次来识别问题。根据问题驱动的教学模式，

教师在准备问题时需要反映自己的知识水平。需要进行深入

的研究，了解学生的实际情况，遵循“从浅到深”的原则，

确定问题的难度，然后利用问题引导学生进行深入的研究。

在问题驱动的教学模式中，教师在提问时需要注意新旧数学

知识的实践，并在此基础上设计可转移的数学问题，通过分

析问题和全面改进，引导学生巩固旧知识，理解新知识。根

据问题驱动的教学模式提出开放式问题，帮助学生从不同的

角度研究问题，以提高学生的综合素质。

总之，高中数学问题驱动教学模式的发展对有效的学习起

着至关重要的作用。因此，作为一名高中数学教师，我们需要确

保在教学过程中根据课程巧妙地提出问题，以激发学生的数学思

维，实践学生的逻辑推理，提高学生的独立学习能力，使数学教

学更有效。这也要求教师结合不同的教学知识点和内容，合理地

设置适当的问题，以便更好地完成问题驱动的教学计划。
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