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初中化学生活化教学策略的构建
罗国华 

江西省全南县龙源坝初级中学

[摘　要]化学无处不在，生活化教学给初中化学教学带来了新的生机。把化学教学与现实的生活结合起来，既可以提高化学

教学的兴趣味性，又可以提高化学教学的效果，使学生能够把所学知识更好地应用于生活。因此，本文从多个角度对初中化学的

生活化教学进行探讨与研究。
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在新课标下始终坚持化学教学要以学生的发展为核心，

与现实和社会发展相结合。在化学课上，教师要密切联系实际

生活，从学生所熟知的事物出发，感受到日常生活中的化学物

质、化学变化，从而引起学生的兴趣，增强学生对化学知识的

运用，提高化学教学的效果。

—、素材生活化

毋庸置疑，在初中时期，学生在已经养成了较强的竞争

意识和自我意识。因此，在初中化学教学中，教师要把握好

学生的学习心态，合理运用生活的材料，充分发挥其学习的

主体性，从而达到高效教学。同时，化学与现实生活关系密

切，因为化学的专业性质比较特殊，而化学反应方程与符号

又比较专业，因此在学习和记忆过程初中生会遭遇障碍，长

此以往会产生抗拒与厌烦化学学科的现象。在课堂上，教师

应该将生活化素材合理地纳入课堂，以减少学生的学习困

难，并激发学生的探究热情，从而达到提高课堂教学效果的

目的。

例如，在“分子与原子”的教学时，教师可以介绍一些

日常的现象，比如把糖加到水里，糖没了，水就甜了；墙内开

花，墙外一阵阵花香……借由以上个案，使学生了解分子的本

质及性质。在学习“酸碱反应”知识时，教师可以根据下列的

教学方法来安排教学，比如在蒸包子时添加小苏打，这样包子

就会变得又松软又有弹性，这是什么原因？为什么使用洗发水

后要使用护发剂？在学习有关“气体溶解度”的情况下，大多

数的气体是不能看到或接触的，因此学生很难对其有一个直观

的认识。教师可以从学生的生活经历入手，比如在打开汽水

时，听见汽水“嗤”，然后在喝完汽水后会打嗝； 夏季，水

中的鱼会在水面附近游动，以上都是日常的生活现象。根据这

些情况，对影响水体溶解程度的因素进行探讨。通过在课堂上

进行生活化的学习，激发学生对真实生活中无处不在的化学知

识的认识，加深对所学知识的认识，增强对所学知识的分析与

应用能力。

二、情境生活化

情境是指教师根据教学的具体情况与学生的实际情况，创

造出对应的情景，从而促进学生在一定的环境下有效地理解和

记忆知识，并保持对知识的兴趣。初中化学教师通过对不同的

生活情景的模拟，增强现实对不同化学现象的深刻的理解，从

而增强现实的学习兴趣，从而达到提高化学学习效果的目的。

例如，日常生活中可以使用醋来清除水垢，蒸馒头可以

加入小苏打，肥皂可以洗掉油脂，可以使用活性炭来清除装修

后的气味和甲醛，以上均与生活息息相关。在进行“燃烧与灭

火原理”相关知识的教学时，哪怕是用最形象的文字来解释，

也比不上用一根蜡烛来点火，提供碳酸钠、剪刀、空烧杯、湿

抹布、盐酸等日常用品，让现实去想思考，当火焰点燃这些东

西时，应该怎样扑救，以及扑救原理与方式有哪些。在现实的

案例初中习，运用火灾扑救方法进行了知识的剖析。教师也可

以通过口述和信息技术来创造学习情境。同时，随着新课程改

革，强调实施“以人为中心”的教育思想，要突破常规的教育

模式，充分利用学生的主体性，以及各种途径创造新的教学环

境。对某些抽象而又很难理解和掌握的知识，教师可以采用直

观式的教学方法。比如，在进行“原子”相关知识的教学时，

教师可联系生活采用比喻的方式进行教学：一个原子内部有很

大的空间，在这个巨大的空间里，原子核所占的面积要小得

多，原子就像是一个足球场地，而原子核就像是一个巨大的足

球场地里的一只蚂蚁。让学生更直观地进行知识的学习。

三、作业生活化

作业是学生巩固所学知识的重要途径，也是现实自我发展

的一个新的增长点。毋庸置疑，学生学习化学是以解决问题为

主，因此，作业不能仅仅是为知识和测验进行设计，因为那样

会使学生与现实生活脱节，从而降低课堂的整体效果。在新课

标下，学生的作业应该由单调性到创造性和协作性过渡，教师

应该设置生活化、活动化和个性化的作业任务。

例如，生活化教学要从下列几个层面进行。首先，教师要

对教学内容进行细致的规划，把每一章的内容和实际的生活情

境联系起来，并按照新的教学大纲要求，收集与章节内容相关

的生活教学材料。当前，化学考试贴近日常生活的实际情况，

以汽车排放废气的问题为实例，教师可以撰写一些与当前社会

热点有关的问题，让现实通过多渠道查找有关材料，制定防止

汽车尾气污染的措施，强化学生社会责任感。其次，与真实的

生活相关联。新课标中明确提出，要引导学生主动进行实践活

动，从实际活动中激发现实的思想和智力，拓宽眼界，提高学

习水平。为此，教师可以安排与现实生活相关的实践活动，使

学生感受到化学充满生活的每一个角落，并将化学知识运用到

实际生活中。教师可设置“物质比赛”作业，让学生在家里找

到材料，然后在网上搜索有关材料的化学公式，谁写得最多，

谁就赢。以上的作业可以让学生明白很多物质的化学成分和名

字都比较繁杂，比如医药、植物油等，还有一些不能用化学表

达的东西，比如土壤、水泥、果汁等，这就让现实对混合物和

纯净水有了更深入的了解。

总而言之，在日常的课堂教学中，教师要充分发掘和运用

生活的材料，把它融入到课堂的各个环节之中，从而提高学生

对化学的兴趣和热爱，从而让学生能够在课堂上全心全意地投

入到化学的学习之中，从而提高教学效果。

参考文献：

[1]丁玉霞.初中化学生活化教学的三个着力点[J].基础教

育研究.2017,（22）.55-56.


