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德育教育

浅议情感教育在高中政治教学中的运用
赵静

河北省望都县职业技术教育中心

[摘　要]提高课堂挑战性，尽可发挥人的感情积极作用，从“情感”入手，教师在课堂教学中必须投入足够的热情来保持高

涨的激情，来感染学生。
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一、情感教育在思想政治课中应用的现实意义

（一）情感课堂教学的应用可以培养高中生的自学能力。

很多教育家都对情感教育对学生的影响发表过见解。所以我们

说，走向成功的第一步来自于兴趣。教师基于情感效应鼓起学

生的学习信心，对自主学习形成强大的助力，对于高中政治教

课的教学具有十分关键的作用。

（二）情感教育的应用，可以提高学生对情境的理解能

力。人在不同情境中会产生不同的情感反应，即在某个场景

中，人们对不同的事物会有两种相对的感受，主要表现在认可

接受和否认拒绝两个层次上。例如，当学生听到和目睹乐于助

人、乐于为社会发展做出贡献的模范典型和个人事迹时，会产

生钦佩和敬仰的感觉。当学生在社会发展中察觉某些龌龊的事

件时，他们会产生抗拒和厌恶的感觉。对于学生的这种心理反

应，作为政治老师，在教学过程中应该有针对性、有目的的地

利用情绪的两个对立面，首先引导学生对现象进行分析，正确

引导他们去感受和理解真善美。和学生的判断事件的真实原委

引导学生形成正确的评价。

二、在高中政治教学中实施情感教育注意的事项

（一）重视理性，持之以恒，用情感动人，在“深入”

二字上下功夫。虽然政治学是一门通识课程，课堂教学中不

能仅凭教条主义和死记硬背，更多的还要从内涵上来理解其

中的原理，由于学生的基础并不相同，教学所采取的策略也

应有所差异。对原理的前因后果弄明白，才是学习政治的最

佳方法。同时，在课堂上要鼓励学生主动的提出问题，积极

地进行思考和辩论，用唯物主义辩证法来看待问题，解决问

题。这种教学方式提高了专业知识的真实性，使学生产生信

服感，进而培养他们的好奇心，激发学习培训的主动性和自

觉性，在情感上把政治课当作一项科学来认证看待。很好地

实现了教与学的融合。

（二）提高课堂挑战性，尽可发挥人的感情积极作用，

从“情感”入手，教师在课堂教学中必须投入足够的热情来保

持高涨的激情，来感染学生。对于这样的课堂，学生们印象深

刻，他们的情感受到了触动，思维也受到了启迪。同时，除了

书中的案例，还添加了一些学生感兴趣的案例，从原理介绍到

精通讲解，让学生觉得学习是一件有趣的事情。当课堂教学

“活起来”时，师生的情感就可以实现互通，产生情感共鸣，

学生也会提高对教师的信任度。

（三）注重教学的趣味性。通过情感化的教学，进而促

进课堂教学的趣味性，也是一种可取教学方式。除了参加校内

的各种专题活动，我还安排学生广泛参加了义务劳动、社会调

查、辩论会、法制讲座、演讲比赛等活动。展览回顾、同时开

展课外学习小组，利用课余时间走进生活，在生活中去观察，

搜集与课堂学习有关的政治生活案例。在主题活动中，同学们

不仅提高了学习能力，而且感受到学习是愉快的。在一系列的

课外活动中，同学们兴趣被激发出来。自我管理能力增强了，

课堂学习效果也更好了。

（四）增强知识的实用性，真正体现教育生活化。学生

往往对政治学习感到厌倦，因为他们觉得自己学到的东西毫无

用处。所以，在课堂教学中要注意知识的实用性，让学生通过

学习政治理解生活中的一些现象的基本规律。高中政治教学生

活化、实用化的实施办法有很多，被采用最多的形式就是教师

在课堂上引进一些与实际生活密切相关的生动案例，通过案例

的分析讲解政治的原理。这种讲课方法通俗易懂，学生乐于接

受。另外也可以发动学生走出教室，积极参与社会实践，自己

到生活中去体验一些基本的政治原理。这种教学方式不但让学

生真正掌握了扎实的基础知识，也是他们的政治觉悟得到了提

高。从而能够在看待具体问题的时候更加透彻，理解到把握政

治原理的必要。这样，当学生面对诸如疫情下的世界格局变

化、阿富汗问题等热点社会现象的时候，就能从更深层的政治

角度来理解其中的根源。许多学生学会了辩证法，在看待困难

与挫折、如何处理同学关系等方面，给他们带来了前进的决

心。感受到了政治学习对自己生活的指导意义，产生了明显的

学习冲动。从这个角度来看，实用性的政治教学更容易被学生

们所接受。

（五）政治教学要体现育人功能。政治教学必须体现育人

的作用。因为这是政治课最基本的教育功能被所在。首先，学

生的学习基础可以不一样，但绝对不能因为这个原因来划分学

生的等级，更别说有视差的学生了。每个人都应该毫无疑问地

被尊重。考试成绩的差异只能说明问题的一个方面，并不能确

定其品德的高低。高中政治教学，除了用感情鼓舞学生以外，

还要对学生进行正确的思想教育，思想政治课虽然担负着德

育的日常任务，但德育绝不会单单由思想政治课来处理，思想

政治教育应融合在所有的课堂教学当中。所以，在思想政治课

教学中，解决基础理论知识与学生生活观念的分歧是十分必要

的。在教学中，教师要坚持以理服人的教育理念，以知识为具

体指导进行思想渗透。

综上所述，情感教育在高中政治教学中的作用是非常重要

的，我们一定要利用好情感的作用搞好政治教学。
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