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聚焦名著有效阅读 校准写作教学重点
——以《骆驼祥子》为例浅析提升初中语文写作教学实效的研究

方静

福建省泉州第一中学 

[摘 要]有效阅读一直就是语文教学的核心，要提高语文能力，提升语文核心素养，必须加强有效阅读，这其中最主要的就是

名著阅读。聚焦名著有效阅读，校准写作教学重点。本文以部编教材七下必读名著《骆驼祥子》为例，浅析提升初中语文写作教

学实效的研究。   
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阅读能力被著名教育家苏霍姆林斯基称之为学习技能的

五把刀子之一，“它不仅是语文学习能力的主要构成因素，

也是训练学生的表达能力的重要途径，还是一切智力活动的

基础。”[1]因此，有效阅读一直就是语文教学的核心，要提

高语文能力，提升语文核心素养，必须加强有效阅读，这其

中最主要的就是名著阅读。

名著是指那些经受时间考验且经久不衰，具有较高艺术

价值，通过人性甄别，被广泛认识并流传的文字作品。名著

阅读对写作有着促进作用，向经典睁开慧眼，从名著中汲取

写作技巧，积累写作素材，在经典的名著里去探索、去挖掘

那些潜在的文学风格，可以有效促进中学生写作水平的提

高。聚焦名著有效阅读，校准写作教学重点。本文以部编教

材七下必读名著《骆驼祥子》为例，浅谈如何提升初中语文

写作教学的实效性。

“可是，人与人，事与事，虽以车为联系，我还感觉着

不易写出车夫的全部生活来。于是，我还再去想：刮风云，

车夫怎样？下雨天，车夫怎样？假若我能把这些细琐的遭遇

写出来，我的主角便必定能成为一个最真确的人，不但吃的

苦，喝的苦，连一阵风，一场雨，也给他的神经以无情的苦

刑。”[2]老舍的《骆驼祥子》中看似不经意信手拈来的细节

描写，读进去却有着妙不可言的趣味。

一、细嚼慢咽的“吃”

中国有句俗语，叫“民以食为天”，作为一个非常讲究

“ 吃”的国度，积淀下来的“吃” 文化可谓泱泱大观。

有“日啖荔枝三百颗, 不辞长做岭南人”的苏式洒脱;更有

大观园螃蟹宴中的名门风流，“吃”尽了封建大家族的奢侈

与豪华, “吃”出了一部封建社会的没落衰亡史。由此看

来,“吃” 与文学一直有着难以割舍的关系。在《骆驼祥

子》中，老舍先生描述饮食时，常常选择不同的动词，通过

各种京味小吃，吃得细嚼慢咽，吃得千姿百态。

片段一：“要了碗馄饨，他仍然坐在地上。呷了口汤，

觉得恶心，在口中含了半天，勉强的咽下去；不想再喝。可

是，待了一会儿，热汤象股线似的一直通到腹部，打了两个

响嗝。”

片段二：歇了老大半天，他到桥头吃了碗老豆腐：醋，

酱油，花椒油，韭菜末，被热的雪白的豆腐一烫，发出点顶

香美的味儿，香得使祥子要闭住气；捧着碗，看着那深绿的

韭菜末儿，他的手不住的哆嗦。吃了一口，豆腐把身里烫

开一条路；他自己下手又加了两小勺辣椒油。一碗吃完，

他的汗已湿透了裤腰。半闭着眼，把碗递出去：“再来一

碗！”[3]

详细阅读这两个片段，我们会发现祥子进食的过程非常

漫长。每次“吃”前后只有几秒钟时间，但是作者却能写上

几分钟。这是什么原因？实际上，写作时间与生活中客观的

时长并不等同。漫长的岁月可能只是写在纸上的一句话，短

暂的瞬间却可能成为一段文字。换句话说，在书面上，时间

可以根据表达需要或延长或缩短。《骆驼祥子》中的这两个

片段被写成一段，作者是如何延长“吃”的过程？慢写动

作，掌握特征并进行详细描述。例如，在吃馄饨时，重点是

缓慢，例如“在口中含了半天”和“待了一会儿”,这些时

间短语修饰了它，减慢了写作速度，延长了进食的过程。当

吃老豆腐时，作者首先写香气，“醋，酱油，花椒油，韭菜

末”的气味，一一列出老豆腐的佐料成分；再写老豆腐的香

味，一口下去“豆腐把身里烫开一条路”；再加上豆腐的

“雪白”、韭菜末儿的“深绿”、辣椒油的“亮红”，一碗

普通的老豆腐，却色香味俱全，香味四溢，让人过目不忘。

简 单 的 两 段 文 字 ， 作 者 分 别 使 用 动 词

“呷”“含”“咽”“打”“烫”等来描述饮食差异。 在

这本小说中，每个动词都有其独特的存在价值，不同于其他

词语。当我们在写作的时候，我们也应该学习这种“一字传

神”的方法，细写差异，详写过程，表现心情，升格为体现

风俗。有效的动作描绘有利于塑造人物形象，“动连着动”

地推动情节发展，最终揭示文章主题。

二、五花八门的“说”

所谓语言有个性，就是什么人说什么话。语言大师老舍

说过：一个老实人，在划火柴点烟而没点燃的时候，就会

说：“唉，真没用，连根烟都点不着！”相反，一个性情暴

躁的人呢，就不是这样说，而是把火柴往地上猛地一摔，高

叫道：“他妈的！”老舍的小说语言在平实中透出深沉，俏

皮里蕴涵严肃，既满足了大众的审美需求，又成就了自己的

文体风格。

除了写“说什么”，还要写“怎么说”。“语言系统只

是社会文化大系统的子系统。对语言材料作连续的语境分析,

语境之中包含着语境 ,每个语境具有一种功能 ,充当更大语

境的一个组成部分。所有语境都包容在文化语境之中。”[4]

要在描摹语态，叙写对话过程中表现出“这一个”的个性特
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征来。诸如阿Q的精神胜利，孔乙己的腐迂，周朴园的虚伪

冷酷，吴荪甫的狡诈恃强，觉新的委曲求全，虎妞的泼辣粗

野，三仙姑的装神弄鬼，李双双的热情爽直等等。做到从

“有特色的谈话中”来“推见每个说话人”的具体性格。 有

些学生写人物对话的时候，只注意写人物说的话，而不注意

描写人物说话时的神态、动作，老是“我说”、“你说”、

“他说”，写出来的文章干巴、乏味，一说到底。老舍先生

是怎么写“说”的呢？来看下面几个例子。

1.拉车的一边走，一边儿喊：“有上清华的没有？嗨，

清华！”

2.“摔着没有？”祥子问。

3.楞了会儿，桥上叫：“祥子！祥子！这儿来！祥

子！”虎妞的声音！

4.他钉了一句：“有敢出去的没有？

5.“有了凉风！有了凉风！凉风下来了！”大家几乎要

跳起来嚷着。

6.等自行车走出老远才抄起车把来，骂了句：“讨

厌！”[5]

这六个句子全都在写“说”，但是这六个句子的“说”

又有六个不同的称呼形式：“喊”、“问”、“叫”、

“钉”、“嚷”、“骂”，这六个“说”，在语音，情感，

心理和表达方式上有所不同。就单个词而言，尽管都可以用

“说”来代替使用，但它比“说”更准确。 找到并选择更合

适的“说”，是我们打开语言描述之门的第一步。

在整本《骆驼祥子》中，你会发现“说”的存在是丰富

而多样的。除了上面的单音节的 “说”之外，还有许多双音

节的“说”。 整理后，它们分别是：央求、劝告、答应、叨

唠、吵骂、称赞、闲谈、盘问、吹嘘、声张、催促、劝慰、

商量、辩驳、咕哝、叮嘱，等等。其他诸如“出主意”“扯

上几句”“拉着闲盘”“打着哈哈”等，也是本书中“说”

的不同方式。 

俗白凝练的语言一直是老舍备受称赞的艺术特色 ,除了

掌握语言运用的形式，更应该关注语言与作品内涵 ,与整

个社会文化语境血肉相融的关系。“说”的用语世界是广博

的，如果我们只局限于“说”这个字，终会使我们的文字陷

入僵化的局面。 当我们知道表现“说”的不同选择之后，除

了根据具体环境来选择用词，还应该深植写作的中心思想，

让“说”的方式更加立体而鲜活。

三、无法站立的“蹲”

动作描写和语言描写一样，也是写好作文的重头戏。学骑

车、做手工、大扫除、包粽子……想要写好这些事情，动作描

写肯定是必不可少的。动作描写是写好作文的一个难点。很多

孩子在作文中写动作，往往浮光掠影、轻描淡写地一带而过，

不会把人物的动作展开来，不会把人物的动作写具体。

在《骆驼祥子》中，老舍多次描写祥子的动作“蹲”，

简单的一个“蹲”，却体现出祥子的内心世界。

笔者详细列出了以下五处“蹲”。

1.过了马路，来到东便道上，贴着公园的红墙，祥

子——还没忘了在乡间的习惯——蹲下了。“你干吗来

了？”

2.祥子在门口蹲了半天，等着他们。假若他们之中有敢

再说闲话的，揍！自己什么都没了，给它个不论秧子吧！

3.“什么？”祥子蹲在炉旁，烤着手；手并不冷，因为

没地方安放，只好烤一烤。这两间小屋的确像个家，可是他

不知道往哪里放手放脚好。

4.“商量商量好不好？”他还是蹲在那里。“有什么可

商量的？”她凑过来，立在炉子旁边。

5.身子本来没好利落，又贪着多拉几号，好补上病中的

亏空，拉了几天，病又回来了。这回添上了痢疾。他急得抽

自己的嘴巴，没用，肚皮似乎已挨着了腰，还泻。好容易痢

疾止住了，他的腿连蹲下再起来都费劲，不用说想去跑一阵

了。他又歇了一个月！他晓得虎妞手中的钱大概快垫完了！
[6]

分析这五处“蹲”，我们发现祥子每次“蹲”，都围绕

着虎妞。第一次是虎妞假怀孕来寻找祥子，祥子想起那一

夜，不知所措地“蹲”下；第二次是祥子随虎妞回人和车

厂，祥子感受到别人异样的眼光，心中恼火地“蹲”下；第

三次是祥子与虎妞成亲以后，在自己的家中却感受不到家的

温暖，不自在地“蹲”下；第四次祥子和虎妞商量买车，低

声下气地“蹲”下；第五次祥子生病之后，虎妞的钱也快花

完了，祥子连蹲下都很困难。细看第四处，祥子的“蹲”与

虎妞的“立”之间形成极大的反差，这是老舍无意的写作还

是刻意的安排？笔者认为是后者。

从祥子的这一“蹲”中，我们感受到祥子与虎妞在低位

上的差距，从经济上、身份上、性格上，祥子都是处于劣势

的一方，甚至带点依附的意味。在整个相处过程中，虎妞始

终是大胆、泼辣、强势、心机的，祥子感到矛盾、焦灼、痛

苦、懊悔、空虚，却囿于个人的意志不够坚定，始终无法取

得人格的“站立”，最终不了了之。[7]因而我们应学会推敲

挑选词语来准确、细腻、传神地表现人物形象，以达到以少

胜多，乃至一字传神的目的。

综上所述，向名著睁开慧眼，聚焦名著有效阅读，是上

好写作课的重要部分。文章最终想要成为精品，还要做到语

法准确、词语生动、结构新颖、修辞恰当、错落有序、情真

意切、神形兼备等。叶圣陶先生曾说：“阅读是吸收，写作

是倾吐，倾吐能否合于法度，显然与吸收有密切的关系。单

说写作程度如何如何是没有根的，要有根，就得追问那比较

难捉摸的阅读程度。”[8]阅读名著，培养学生的核心素养，

指导学生阅读这些名著并运用于写作，真正做到让名著阅读

有实效，让写作教学有重点。 
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