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相声的表演风格和艺术追求
顾艺超

银川艺术剧院有限公司

[摘　要]在舞台艺术中，相声具备较强的综合性，是将文学、音乐、表演等多种艺术进行有效结合之后的产物，通常以幽

默风趣的表演获取大众的喜爱和熟知。相声主要是通过直观、完整的舞台形式展现在人们面前，同时，也是能有效博得观众眼

球的重要原因，在表演过程中，演员通过将自身所掌握的文字、音乐功底以及艺术创意等无保留的展现出来，能让原本的静态

设计变得更为立体化，并以动态的方式呈现出来，从而充分发挥出曲艺作品所具备的艺术特点和审美价值。本文从相声表演需

要遵循的原则进行分析，探讨研究了相声的表演风格以及艺术追求。
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相声是我国独有的一种艺术形式，不仅流传较为广泛、

普及面较宽，还是深受观众喜爱的曲艺曲种之一，同时，也

是我国传统文化的艺术形式之一。虽然说在我国发展中，相

声只有短短几百年的历史，但是，相较于与其他形式的曲艺

曲种来说，它已经形成了一套具备一定特殊性的艺术传统，

展现出更为强大的生命力。在相声近几年的发展中，多位相

声大师的共同努力下，使得相声的表演形式得到了不小的革

新，且表演技巧也在逐步完善优化中，从审美角度上来说，

也满足现代人在表演方面提出的要求，并且，相声已经成为

当前人们热爱和追捧的一类艺术形式。

一、相声表演需要遵循的原则

在相声的表演过程中，相声演员需要遵循以下几点原

则：第一，吐字要真。具备伶俐的口齿是作为一名相声演员

的重要前提，相声是一门关于笑的艺术，也就是常说的语言

艺术，不管是在什么段子的表演中，都跟说唱哏、学哏有着

密不可分的关系，通俗来说就是离不开说，为此，相声的表

演，就要求演员吐字要真，并且字字句句都要清晰的传送到

观众的耳朵中，观众也只有在听的清楚前提下，才能表达出

自己在观看表演时喜悦，才能笑。第二，发音要准。相声演

员在表演过程中要做到发音准确。发音指的是唇、齿、牙、

舌、喉，这五音要做到准确。相声演员在表演过程中是通过

丹田来发音，虽然说不要求像戏曲演员那样有一个好嗓子，

但是也要求具备基本的能说、能唱能力。另外，在学习相声

的过程中，还要锻炼吐字，练习发音，尽可能的做到声音柔

和，同时，注重轻重音和高矮音，避免在相声中出现怪音、

怪调儿等不良现象，从而为观众带来不良的观看体验。

二、相声的表演风格分析

（一）多维度、多人格

一般情况下，相声的表演都是以一张案板、两位演员的

形式来进行，演员要站在第一人称的视角下，去面对观众，

并且，他们在表演开始前未经过精心、细致的化妆，在整个

表演过程中也不需要太大、太多的动作，主要是以两位演员

之间的交流，将自己所想表达的艺术动向展现在观众面前，

这些是在其他形式的表演中，无法经常看到的。另外，在相

声演员的表演过程中，演员要运用多个身份去面对观众，有

时候是可以是“我”，有时候说的又不是“我”，在这种不

同人格和形象临摹的带动下，让观众融入到表演的情景中。

在演员对内容进行表达的过程中，不仅要将演员个人内容很

好的表现出来，还要将经过创作后的角色内容生动、形象的

展现出来，同时，还要在曲艺、语调、形体等相互配合下，

使自身所创造的角色具备一定的丰富性，从而为不同艺术效

果和艺术形象的呈现方式提供良好的保障。

（二）“包袱”与叙事

表演风格、演员外观、演员性格的不同，都在一定程度

上影响着表演风格，而“包袱”的仍与接就是表演风格的直

接体现方式。在相声表演时，演员要在角色属性的基础上，

运用恰当的语言和性格来设计包袱，将包袱作为两个演员之

间进行有效衔接的桥梁，以更好的为下一步的表演做铺垫。

通常情况下，包袱是通过合理运用“三翻四抖”的艺术手

法，来加深观众对于表演的印象，而演员也是以“包袱”为

出发点，来进行生动、有趣的语言表达。另外，演员除了是

表演者以外，还是叙述者和点评者，在实际的表演过程中，

演员通过将自身观点借助与点评的形式表达出来，同时，将

自身的个人特点与表演进行高效融合，能让演员的表演极具

艺术个性。在这种叙事内和叙事外不停转换模式的带动下，

能将所塑造角色的内心活动和特征更好的呈现在观众面前，

从而为观众带去更好的观看体验。除此之外，在相声表演过

程中，要将“学”放在高于“说”的位置上，简单来说针对

角色进行描幕与叙述是相声演员进行表演的根本目的。

（三）说、学、逗、唱

在相声的表演中，说学逗唱也是较为重要的方法和技

巧，也是相声特征之一。说，主要是指叙述，其中包括笑

话、古诗等等；学，主要是对人言、鸟语等声音进行模仿；

运用幽默、生动、风趣的话事风格，来激发观众的兴趣性，
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从而做到抓哏逗趣；唱则是在表演中增添一些戏曲小调等。

对于不同相声的表演，通常演员要在与多种艺术形式进行有

效结合的基础上，然后针对一个情境、一个主题来进行表

演，期间也要运用具备亲切的话语、生动有趣的语言、语气

来进行，不仅能提高观众的欢笑率，还能将自身情感充分表

达出来，同时，还能起到升华主题的效果。除此之外，在时

代的发展进步中，许多相声演员将歌曲演唱的形式引入到了

“唱”的环节中，这也是深受年轻人群喜爱的原因所在。

三、相声表演的艺术追求分析

（一）将自身作为艺术的表现材料

通常情况下演员都会把自身视为艺术的表现材料，在演

员的相声表演中，每个言行举止都能将演员的内心世界很好

的展现出来，而观众则是在演员的叙事中、评论下等，来实

现、完成信息的传递和相互交流，在此基础上才能在形成良

好的审美判断。并且，在观众与演员互动带领下，也会使观

众产生一些联想，从而与演员共同完成作品的创作[1]。由此

可以看出，相声表演的艺术追求，是以演员自身在表演中的

发挥和表达为重点，而演员将自身作为艺术的表现材料可以

分为两点来说：其一，演员在长相、声音、五官特点等外在

表现方面，有着较为重要的地位；其二，演员自身气质、谈

吐也在一定程度上影响着演员的表演风格。在演员经过不断

学习、训练和参与实践表演中，就能形成属于自己的表演风

格，另外，在同一个角度下，不同演员所塑造出角色特点、

个性色彩也大不相同。另外，不同地区、不同派系，在相声

风格方面也具备较为明显的差异，例如，天津的相声比较从

容随和一点，而东北的相声表现较为热情、激烈一点。

（二）对于人物形象的塑造

人物的塑造在相声中占据较为重要的地位，演员要在

充分掌握模拟技巧的前提下，才能对角色的言行举止进行表

演。值得一提的是，相较于其他曲艺曲种的表演形式来说，

相声的表演不用追求多么的神似，也无需针对角色的装扮进

行刻意的模仿，呈现出多完美复刻的效果，主要是从人物的

言语、微表情、小动作着手，来对人物形象进行塑造。由

此可以看出，人物形象的塑造一方面与演员的自身特点有着

一定关系，另一方面还是评价相声演员能力的重要依据。另

外，演员在塑造人物形象的过程中，要想更好的将角色自身

所具备的某种特质充分展现出来，就需要与多种艺术形式进

行有效融合，然后表现出来，甚至还需要利用更为浮夸的方

式，将“包袱”抛出来，以此来加深观众对角色的印象，从

而产生很好的代入感。部分演员为了能在表演中更好的培养

自身表演风格，追求更为优质的艺术表现，演员要对不同年

龄段、不用职业、不同性格的人物进行研究，并对其心理活

动进行较为精准的拿捏，也即是人们常说的“人情世故”，

这样才能为实现自身表演风格快速、高质量形成奠定良好基

础。

（三）表演过程中的有效互动

不管是在什么养的表演下，演员都要做到与观众之间

建立良好的沟通，尤其是相声这种扎根在人们群众的艺术形

式，在表演中，更要运用多样化的方法和手段来增强与观众

之间互动性。在相声表演中，观众并不是单纯的以旁观者的

形态出现，为此，演员要调动更多的观众，使其主动参与到

表演过程中，通过加强与观众之间的营造、建立起良好的情

感交互，来推动相声表演的创造，同时，演员要观察观众的

真实反应来对艺术表演进行不断完善与优化。作为一名相声

演员，要想是自己在表演过程中的艺术追求得到有效满足，

就要提高对舞台效果的重视力度，并对观众在观看中的反应

进行观察、反思，然后在根据观众提出的反馈意见，对自身

表演中存在的不足进行完善和改进，促使所创造出的作品能

满足时代的发展需求以及更加贴合与观众心理。现阶段，针

对全国各地出现的相声热现象，以德云社为例，相声社团的

发展更加倾向于与观众之间的交流，并且实际的应用中，也

起到了叫明显的效果。

（四）提高自身综合素质

上述所述，说学逗唱是相声表演中的重要技巧，演员需

要在充分掌握技巧的基础上，才能在相声表演中做到能说、

会唱、懂接梗以及对节奏进行合理把控和运用恰当的语句对

人物进行生动、有趣的刻画。从内容的创作上来说，相声演

员要以自身所具备的文学素养、说唱素养为出发点，并与现

时代特点进行有效融合，从而制作出能将自身魅力充分突显

出来的作品。也就是说，代代相传的优秀相声作品，是相声

表演艺术家在经过不断研究、完善、优化后得出，同时，也

为提高自身综合素质奠定良好基础。

结束语

总而言之，相声属于我国较为重要的曲艺种类，在新时

代的发展背景下，相声的表演风格具备较高的灵活性和丰富

性，能促使相声表演更具生命力，从而被广大群众接受和喜

爱。
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