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文体艺术

如何在高中美术教育中渗透中国传统艺术文化
苗利敏

廊坊市第二中学

[摘　要]我国拥有上下文明五千年的历史文化，在如今经济全球化和互联网飞速发展的时代，高中学生学习并传承中国传

统文化具有必要性，高中美术学科包含了许多中国传统艺术，美术教育工作者们都在探讨如何在美术教学中有效地渗透传统文

化思想，促进学生们增强民族精神和民族使命感，本文据于此进行着重分析和探究，以提出高中美术教学中融入传统艺术文化

的策略，提高学生们的美术素养。
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引言

我国传统文化艺术是展现中国历史生活文化的一幅长

画卷，集结了古人的智慧和民族精神，是一种独特的教学资

源，能有效的提升学生们的美术鉴赏能力，推动学生综合素

质全面发展，美术教师们要丰富和延伸教学内容，引导学生

深刻领会传统艺术文化的魅力。除此之外，应拓展多元化的

教学模式，开展美术实践活动，增强美术教学的质量，培养

学生们正确的思想价值观念。

一、存在于目前高中美术教学中的问题现象

1、美术教学理念陈旧

如今一些美术教师的教学观念仍比较陈旧，仍停滞在

之前的传统教学阶段，部分美术教师在课程教学中仍然采用

“灌输式”的方式，将课本内容从头至尾讲述一遍，对其中

富含的核心传统艺术文化一带而过，学生们没有深刻学习到

传统艺术文化知识，也难以领略传统艺术的博大精深和其中

蕴含的民族伟大精神[1]。

2、美术教学内容和教学方式较为单一

多数美术课堂上实行的教学方式较为单一，是以教师为

主导，学生被动学习的方式，缺乏学生之间，以及学生与老

师直接关于美术中蕴含的传统艺术文化进行相互交流和探讨

的环节，中国传统艺术文化覆盖面广，具有丰厚的内涵，仅

仅课本上的知识无法全面地概述传统文化艺术，学生们也难

以深刻，降低了学习效率和学习质量。

3、缺乏美术教学实践活动

美术学习不仅是一个学会欣赏艺术的过程，也要学会和

掌握美术的表达方式，结合自己的想象力将心中所学通过美

术形式表现出来，然而，一些美术教学过程中，教师没有给

予学生这样的机会参与美术实践活动，学生们对于心中所描

述的艺术形象没有及时释放出来，对于传统文化艺术的表现

形式也难以透彻理解和运用[2]。

二、高中美术教学渗透传统文化的意义

1.引导学生传承中国传统艺术文化

我国的艺术文化丰富多彩，它是我国传统文明的重要

组成部分，是中国历代人民代代相传的精神财富，随着新时

代互联网的发展，一些传统艺术文化受到了冲击，如不加强

对新时代学生们传统艺术文化的引导和渗透，会导致学生们

心中的中国文化传统意识逐渐淡薄，失去发扬光大的传承力

量，因此在高中美术教育过程中，教师要重视对学生优秀传

统艺术文化的引导，将传统文化艺术表现形式逐步渗透到教

学当中，让学生们了解艺术文化，主动学习和传扬传统艺术

文化，逐步理解和感悟到中国传统文化的魅力，增强他们的

民族认同感和自豪感，主动发扬祖宗留下来的艺术智慧[3]。

2、是现代美术教育发展的必然方向

在如今的高中美术教育中，一些美术学科的教育方向逐

渐向职业化方向发展，过多培养学生们美术技能，这局限了

艺术本身存在的无限可能性，美术教学中融入传统文化艺术

不仅是对中华文明的传承与发扬，也是指导中国美术发展走

向世界的必经之路，是高中美术教育改革的必然趋势，而且

在教学过程中，由于传统艺术文化内容极其丰富，包括对中

国特定的地理环境、文化习俗、生活方式等方面的艺术形式

展现，可以给高中学生们提供更多优越学习资源，在教学中

进行传统艺术知识点的传授，可以让学生更加全面地认知传

统工艺美术，提升学生的文艺内涵和美术素养。

3、有利于提升学生的审美鉴赏能力

中华民族传统艺术中包含了许多中国民间艺术，这些艺

术都来自于劳动人民，凝聚了他们的精神，也是反映当时社

会现实的重要艺术瑰宝，在美术教学中渗透传统艺术文化，

不仅有利于学生们传承中华民族伟大艺术文化，也是将民族

精神、道德品质、文化修养等逐渐融入到学生的综合素质发

展教育中，促进学生综合素质全面发展，促使学生们思考历

史、思考文化产生的原因，学会从美术内涵去提升美术见

解，增强鉴赏能力，在欣赏美术作品的时候能从作品本身产

生的环境、作者的心理、作品的构成等多方面去思考和学习

[4]。

三、高中美术提升学生传统文化艺术修养的有效策略

1、深入挖掘素材，丰富及延伸美术教学内容

中国传统艺术文化覆盖面广，艺术作品数不胜数，能给

学生们提供丰富的学习资源，教师在教学时，不仅局限于教
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材本身的知识内容，也要深入挖掘教材中无法覆盖全面的传

统艺术文化知识，并根据美术教学目标延伸搜索课外优秀传

统艺术作品，附加到教学内容当中，不仅能拓展学生们的视

野，又能在潜移默化中引其学生的学习兴趣，如中国传统文

化作品中的书法、水墨画、陶瓷、刺绣、剪纸等等，多种多

样的艺术作品能给学生们提供多元化的学习需求，激发学生

们的学习欲望，增强了对传统文化的认知。

例如，在学习《瓷器》这一课程时，首先教师可以搜索

一些精美的古代陶瓷图片，先让学生们进行观赏，然后相互

讨论这是那个朝代的作品，具有什么样的时代特征，让学生

们代入问题进行思考学习，然后教师们根据学生们的问题进

行一一讲解，教师也要深刻讲解给学生们瓷器产生的历史背

景，以及瓷器的设计符合当时的哪些艺术特征，通过对瓷器

艺术的分析，激发学生们对古代劳动者的敬佩和崇拜之情，

也能让学生们深刻感受到中华艺术的超高水平，提升民族自

豪感，努力弘扬艺术精神。

2、拓展多种多样的教学模式

在高中美术教学中，教师要注重开拓创新多种美术教学

模式，美术具有多元化、实用性，针对美术课程的讲解也应

具有多样性，为了促进学生对中国传统文化的理解和体验，

教师可以运用科学技术手段，如多媒体形式将传统文化直观

地展现在学生们面前，营造一种传统艺术文化学习的浓厚氛

围，让学生们沉浸在一种传统艺术情景中。除此之外，教师

也=也可以采取小组合作讨论美术知识的形式，或者开展传统

美术文化历史的故事会，利用废旧材料进行课堂现场创作美

术作品等等教学模式，以此来增强学生们的学习兴趣。

例如，在学习《中国古代建筑》时，教师可以先运用多

媒体来展现历代文化建筑的构成和时代特色，引导学生们充

分了解建筑的基础结构与色彩搭配，科学建造原理与建筑中

使用的工艺等等，启发学生们多维立体美术思维。教师也可

以通过此时对学生们的启发让学生们先来想想并绘制心中的

建筑图，或者小组集体合作制作一个具有传统特色的建筑模

型，通过多样的教学模式来引导学生们正确看待我国传统文

化，建立科学的艺术精神。

3、开展美术教学实践活动，增强学生理解与运用

高中美术教学同其他学科一样，都要联系实际进行教

学，因此应该经常开展实践教学活动，有效提升学生们对传

统艺术文化的理解，将所学到的美术知识活灵活现地表现出

来，并且锻炼自己的美术思维，升华自己对传统美术文化的

认知，美术实践的方式较多，如参加传统艺术文化展、举办

创意传统文化艺术比赛、以美术主题组织传统手工创作等等

[5]。

例如，学习《古代中国画》时，教师可以让学生们在

课程前搜集一些自己喜欢的中国画，以图片形式保存，教师

可以在班里组织实践活动，让学生们根据自己所学知识来讲

解这幅自己收藏的画，以此机会来考察学生们对美术传统文

化知识的掌握情况，又能锻炼学生们的实践能力。教师也可

以组织学生们积极采用传统手工艺方式创作美术作品，如剪

纸、雕刻、刺绣、编织等等，运用自己对传统文化的理解展

现自己的作品，激发学生们的创作智慧，增强他们对传统艺

术学习的积极性。

4、引导学生观察生活，拓宽美术视野

美术源于生活，教师要教育学生们学会观察生活，拥有

一双发现美的眼睛，生活中的美是最动人、最自然的，学生

们不仅要会欣赏艺术作品，还要结合并运用生活中的美好事

物来获取美的滋养，教师可以引导学生们去通观察自然界的

美丽景色，如四季的变化，山川河流、天空云彩等等，让学

生感受那种大自然中富有的艺术，如在旅游的过程中看到中

国特有的民间手工编结装饰品-中国结，主动去了解它的制

作方法、材质、民族特色、制作工艺等等，研究它的造型和

色彩的搭配。我们生活中常见的剪纸，它已经具有比较悠久

的历史，是有中国特色的一种代表艺术，学生们要学会去欣

赏、观察、捕捉生活中的美，并结合自己的灵感创作艺术作

品，在传统艺术的基础上传承和创新，通过这种观察生活中

美术的方式来提高审美意识，感受传统艺术文化的魅力。

结束语

综上所述，在高中美术教学中融入传统艺术文化具有

必要性，在网络迅速发展的时代，教师们要克服教学中的障

碍，迎接挑战，促使学生们提升传统文化精神，增强民族意

识，弘扬和继承博大精深的传统文明，教师要丰富教学内容

和方式，开展丰富的实践活动，帮助学生深刻理解和体会传

统文化的魅力，进而积极参与到未来国家建设中去。
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