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小学语文诗歌鉴赏能力的培养
聂佳 

南昌市青山湖区万科城小学

[摘　要]中国古代诗词具有悠久的历史和深厚的文化底蕴，是中华语言的精华所在。通过情感的吟诵，可以加深学生对诗词

的认识，让他们在情感上受到影响，从而达到审美、乐感、情感的和谐。基于此，本文从感悟诗歌的情境、咀嚼诗歌的音律、精

读体会诗歌三个方向出发，阐述了如何提高小学语文诗词欣赏水平。教师要根据实际情况，采取多种适当的教学手段，以提高学

生对诗词的兴趣，让他们容易接受、愿意学习。

[关键词]小学语文；诗歌鉴赏

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.03.878

诗是一种阐述人的思想的文学类型，它是一种作家对人生

的感知，用语言把特定的形象通过语言表达出来的一种文学形

式。诗词鉴赏是小学语文教学中较为重要的内容之一。新一轮

的新课改给小学语文的新目标提出了更高的要求，即教师要加

强对诗词的欣赏，要引导学生吸取传统的文化知识，增强对诗

词的欣赏能力，使诗词欣赏逐步变成一种艺术技能，理解诗词

的内涵，并能根据音节、韵律的需要，用丰富的情绪和丰富的

图像来表达人的心灵。

一、学会感悟诗歌的情境

用绘画来描绘诗的情景：许多诗词，都是以情入景，以诗

代画，极具艺术之美。在教学上，我们要将“诗”和“画”相

结合，让学生走进诗句所描绘的情景之中，让他们能够凭自己

的领悟，去体味诗句，充分发挥想象力，用画来表达心中的诗

情画意，感受诗词的美。

例如，唐代张志和《渔歌子》词：“西塞山边白鹭飞，

桃花流水鳜鱼肥。青箬笠，绿蓑衣，春江细雨不须归。”诗

人通过“诗画”来表达自己的逸致，引导学生感受“江南的

春光在斜风细雨中，远处的白鹭在山崖上翱翔”意境，在近

处，春光在水面上荡漾，在一瞬间形成了一幅画面，引领学

生感受江南的春光和美景，感受一种强烈的凝重，那种“色

彩的感觉”，就像是能触碰到一样，增加了诗意的魅力。而

在这首诗的中央，则是一个头戴“青箬笠”，穿着一件“绿

蓑衣”的渔夫，“绿”和“青”，都被雨水冲刷得干干净

净，颜色也变得“淡”了。整首诗都洋溢着纯朴自然的情

趣，那种对生活的态度与词中的“淡”的颜色相融，让人进

入一种“平淡”的状态，而颜色的表达则赋予了古诗浓厚的

意境和明快的韵律。

二、学会咀嚼诗歌的音律

古诗重韵律，乐感强烈，平声、平声、平仄、抑扬顿挫、

节奏明快，有一种美妙的音乐美感。让学生自己去读、去体

会、去感受、去感受，与诗中的情、景、人交流；只要有激

情，就能朗诵出激情，能朗诵出婉约的、有诗意的、有诗境

的；只要能发挥自己的主观能动性，就能把语言的表现力和感

染力读出来。诗歌是语言的精髓，学习诗歌对学习语言、提高

理解和使用语言的能力都有很大的作用。诗歌语言准确、生

动、凝练、精辟、优美、形象、言简意赅、言简意长，给人以

无限的想象空间。

诗的音律、节拍与音乐密不可分，古人所说的“吟咏”

即是吟诵、吟唱的意思，而诗歌语言的精炼和丰富的情感内

涵也非常适宜吟唱，所以教师在带领学生阅读古诗时要注重节

奏，要做到字正腔圆，要有感情。例如，杜牧《清明》：“清

明时节雨纷纷，路上行人欲断魂，借问酒家何处有，牧童遥指

杏花村。”这首诗的节奏很好，很好听，清明的时候，一位书

法家在老佛爷的折扇上写了一句诗，却忘了“雨”，慈禧太后

一问，吓得满头大汗，连忙回答：“我没有写杜牧的诗，只写

了一句新的诗词。借问客栈在哪里，杏花村里有个放牛的孩

子。”节拍、音律和谐、意境深远，这名画家虽然侥幸逃过了

慈禧的追杀，但此时也是满头大汗，心惊胆战，从这首诗的节

拍来看，不仅可以抒发自己的情绪，还能感动他人，也能加深

自己的理解。从而教会学生如何体会诗歌的音律。

三、学会通过精读体会诗歌的魅力

精读是对课外读物的精读和细品，大到一个章节，小到一

个字，每一个字都要用心去感受，弄清楚每一个字的意思和作

用，要对文章中出现的各种动词和形容词进行细致地研究，慢

慢地体会，深刻地理解作者所使用的修辞方法和所表达的思想

感情，细细品味每一个细节，只有通过精读，才能体会到文章

的精髓。

例如，唐代诗人李白的《静夜思》：“床前明月光，疑是

地上霜。举头望明月，低头思故乡。”这首诗的开头两句，是

作者在异国他乡的特殊情况下，所产生的幻想。一个人在异国

他乡，日理万机，或许可以冲淡离别的悲伤，但一到了深夜，

他的心中就会涌出一股对家乡的思念。更何况现在还是明月当

空，而且还是在秋夜里。“疑是地上霜”中的“疑”，生动地

表现了诗人从睡梦中醒来，昏昏沉沉的，把皎洁的月光误认为

是铺在地板上的厚厚的冰霜。“霜”这个词用得更好，它不仅

描写了明月的明媚，也表现了冬日的寒意，也衬托了诗人在异

国他乡的孤独和悲凉。这首诗的最后两句，是用动作和表情来

加深对故乡的思念。“望”字与前面的“疑”字相呼应，显示

出诗人的神智从恍惚中恢复过来，他抬头看着明月，不由得想

起了自己的家乡，就在这一轮明月之下。所以，这就自然而然

地引出了“低头思故乡”这一句。这个“低头”的手势描绘了

诗人的思念。而“思”字则留给了读者更多的想象：那家乡的

父老、兄弟、亲人、朋友，那家乡的一草一木，那些逝去的岁

月，那些过往的回忆，都在他的脑海里回荡。这个“思”字，

包含了太多的东西。教师在教学过程中，要引导学生精读，而

非“囫囵吞枣”。

总之，在小学语文中，运用“授人以鱼不如授人以渔”来

培养学生的诗词欣赏能力尤为重要。教会诗很简单，但要让学

生学会欣赏一首诗，这是非常罕见的。在平时的教学中，培养

学生的诗词欣赏能力，使其在不知不觉中得到提升。
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