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高中历史课堂教学中落实立德树人教育的策略
姜新

白城毓才实验学校

[摘　要]随着新课改政策的推行，国家对于教育体系的完善逐步走向正轨，更倾向于全面发展学生们的德智体美劳全面发

展，对于高中历史的全面教育发展，立德树人教育无疑放在首位，借助历史教育特有的德育教学特性，树立学生们的人生观、

世界观、价值观。本文通过丰富课程、德育教育渗透、高中历史教材深入剖析三个方面分析高中历史课堂教学中立德树人教学

教育现状以及其对应的相关解决措施，以达到提高学生德智体系建立，实现高中生们的全面发展目的。
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引言

高中阶段正是学生们成长的关键性阶段，同时也是学生

们养成良好德行品质的关键时期，在新教改的背景下，借助

历史课本的知识点，融合立德树人教育元素，让学生们深刻

地感受历史的哲理性，受到历史文化的知识熏陶，帮助学生

们养成正确的思想品质。因此，高中历史教师身为高中生们

立德树人教学教育的首要负责人，应当积极响应国家新教改

的政策，加强对高中们的立德树人教育这一无形任务的实施

与完善。

一、高中历史课堂教学中立德树人教学教育现状分析

1.1高中历史立德树人教学教育的意义

立德树人教育包含家庭、社会、学校等方面，是对于

高中生的道德教育[1]。当下时代随着科技高速发展，高中生

们通过网络等高科技获知的许许多多的外界知识，各种参差

不齐的信息灌入学生们的思想中，对高中生的言行、思维、

三观都产生巨大影响，然而高中阶段是为高中生之后步入大

学，接受半社会教育的奠基阶段，所以对于高中阶段的教育

中，高中历史的立德树人教育是教育工作其根本目的的首要

目标，高中教师们不仅仅需要传授学生们课程基础知识，也

要在高中生的个人素质、品德教育等方面加大培养力度，正

确引导学生们学习了解立德树人教学教育的理念和其意义价

值，全面促进高中生的身心健康、德行品质树立和养成[2]。

1.2高中历史课堂教学模式单一化

随着新教改的实施，大部分地区已经积极响应国家的

号召，开展的课程改革工作，向着更利于学生们全面发展的

方向前进。在面对国家经济、社会环境、教育背景等因素的

影响下，仍有一些地区存在教改推进缓慢，甚至存在不作为

的现象。仍旧采用课程内容单一教育，仅仅完成课程基本内

容，这种单一的课程内容，不利于学生们在三观树立的关键

时期养成深入思考以及良好的思维建立。枯燥的单一课程教

育很难把握高中生的兴趣点，导致课程效果差，长久之下会

影响学生们对学习的积极性[3]。

1.3高中历史课堂教学中缺乏教材的深度剖析

拒绝浮于表面的教学模式，现在仍旧存在单一向学生们

讲述基本的课堂历史知识，缺乏对课本教材的深入化教育。

这种教学模式不能帮助高中生们正确的良好的素养，会让学

生们逐渐养成敷于表象的特性，同时这种教学模式对高中历

史立德树人教育工作的开展并无任何加成效果，反而会起着

反作用，让高中生们慢慢对历史课程形成枯燥无味的概念，

抛弃了历史最重要的德育教育特性，对于新课改背景下的高

中历史教学模式来说，这种敷于表象的方式是极其不可取的

[4]。

二、高中历史课堂教学中立德树人教学教育的有效策略

2.1丰富课程内容，加强学生理解

面对“新课改”的政策推行，摆脱传统教学模式，摆

脱单一化课程教学模式是当下的首要举措，借助现代科技的

发展，开展新时代课堂教育模式，多运用多媒体等手段丰富

课堂，提高学生们的学习兴趣，并且可以通过现代技术的便

利性，在完成课程教学之余给学生们观看更多的课外记实视

频，人物传记等优秀的立德树人教学教育题材内容，真正做

到将高中生的立德树人教学教育融入到课程教学之中，互相

影响促进，帮助学生们养成良好的立德树人教学思想[5]。

例如：在高中历史教师开展《古代文明的产生与发展》

教学的时候，可以通过课堂上的多媒体，将中国古建筑的真

实美景进行播放，这样能够结合历史教材，更加真实的将学

生们带到中国古建筑的风景之中，将学生们带入到文章中描

述的情景之下，体会我国中国古建筑雄伟、壮丽；不单一让

学生们学习了解中国古建筑壮丽，同时也让学生们对比被摧

残后的中国古建筑景色，这样鲜明的反差对比下，不仅仅古

建筑的美丽景色更加深刻的印在学生们的脑海之中，同时也

能借助被人类摧残后的古建筑景色，帮助学生们养成热爱祖

国、对古代建筑保持爱护的品德心性。真正做到借助科技化

课堂教学，在高中历史课程中融入高中生的立德树人教育元

素，这样的课程模式既不单一化，不会枯燥无味，又可以让

学生们通过形象生动的视频、图片更加深刻的了解学习课本

知识内容，同时也更加容易在其中融入对高中生们的立德树

人教学教育，这种潜移默化的教育模式才能走到高中生们的

心中，对其立德树人教学养成起着重要作用。
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2.2弘扬传统文化，提高学生理解能力

“抛砖引玉，以点引面”这是人类论理性学术发展的根

本基础，想要言之有理必要有印证之处，作为高中历史教师

更需要将这一应用特点应用到学生们身上，通过在课堂上引

用经典来论证自己话语，一方面通过以古喻今的方式增强可

信度，另一方面也可以让学生们在了解传统经典的同时获得

课外知识的储备，也能在讨论学习中获得对立德树人教育含

义的思考。可以让学生们在学习课本知识之外，学到更多的

“传统典故”“礼仪”“古人精神”等课外内容，对学生们

的全面发展有着很大的帮助。

例如：在教授学生们《古代世界的帝国与文明的交流》

这一课节的时候，可以先带领学生们悉数当下知道的我国朝

代，来带动学生们的积极性，同时也能活跃课堂氛围，为接

下来的课程知识传授铺垫下一个良好的基础，然后借助学生

们都感兴趣的“野史”为引入点，对学生们发起询问“学生

们知道哪些古代历史典故？”让学生们自由发言，在这个过

程中，高中生们的思维是处于极度活跃的状态下。老师可以

穿插进去课前准备的有关的历史野史、历史典故的背景信

息、产生缘由等，转变学生们的思考点，引入学生们对古代

文明的思考，也可以拓展学生们的表达能力，同时也对学生

拓展历史知识，养成弘扬国家传统历史文化的良好意识。借

助传统历史文化的引入，对高中生培养良好的传统文化素养

有着重要意义，实现立德树人的目的。

2.3立德树人教育元素渗透，提升学生思想素质

当下推行学生全面发展的教育背景下，避免学生在历

史课程中感到枯燥乏味，高中历史课程从学生们的兴趣点出

发变得越发重要，这样不仅能事半功倍，也能激发学生学习

积极性。因此，在高中历史的立德树人教育开展中，高中历

史教师可以利用学生们爱玩的特性，开展学生们课外实践活

动，这样不仅能丰富历史教育的多样化发展，也能减轻学生

压力，借助学生们最喜欢的方式去实现立德树人教育工作的

开展。

例如：在《改革开放以来的巨大成就》学习的时候，可

以在学生们假期中，组建自愿参与活动，例如烈士扫墓，养

老院探望等活动，在活动中，向学生们讲述革命先烈的浴血

奋战历史，带领学生们陪着养老院的爷爷奶奶们聊聊天，给

予这些老人人性的温暖和关怀，这种有意义的活动可以帮助

学生们在活动中渗透爱国情怀的教育以及要尊老的优秀中国

传统文化，将高中历史的立德树人教学教育与现实生活真切

的结合到一起，将立德树人融入到学生日常生活之中，提高

教学效率。

2.4结合高中历史教材内容开展立德树人教育

在新教改的背景下，高中历史的教材内容已经顺应时代

发展进行了优化升级，内容更加的精简化，在其中也穿插着

更多适合对学生们引入立德树人教学教育的内容。因此，高

中历史教师们，在面对这一优势的情况下，一定要在课前做

好教案，灵活多变的深入剖析教材内容，梳理出生动有趣又

引人深思的教学流程，这样才能帮助高中生们带来更好的课

程效果，能激发学生们的学习积极性，营造出无压力的轻松

学习氛围，让学生们在愉快之中体会到立德树人教学教育的

深层次价值意义。

例如：在教学《中国特色社会主义道路的开辟与发展》

这一课程的过程中，不单单要让学生们了解到中国特色社会

主义道路建设的历史和意义，同时也要让学生们学习到中国

特色社会主义道路的发展对人民生活产生了那些改变？向学

生们引导当下自由民主的社会是如何诞生的？结合中国特色

社会主义道路的发展历程，培养学生们养成对祖国的敬仰和

尊重的思想，激发学生们的民族自豪感。同时，结合实际生

活与中国特色社会主义道路的因果关系，开展对比式教学，

让学生们增加对当下社会的认同感，以及爱国情怀，帮助学

生们养成宏大的世界观，从小培养学生们为祖国的繁荣富强

而去尽一份力的良好品质，以及通过感激革命伟大先烈为我

们创造的和谐稳定的社会，养成艰苦奋斗为大众的伟大思想

觉悟。

结束语

综上所述，高中历史课堂教学中立德树人教育是非常

重要的，历史教育不仅仅对学生未来长远发展有着重要的影

响意义，同时也对学生全方面成长，养成正确的思想品质、

形成正确的人生观、世界观、价值观都有着正向促进效果。

探究如何开展立德树人教育应用帮助养成学生们自主学习的

能力，激发学生们的学习积极性，帮助学生们养成爱国、敬

老、感恩等等中国传统的思想美德，以及对学生们树立人生

目标有着启发意义，并教导学生们如何向着自己目标前进，

能够有效的实现学生们德智体美劳全面发展的目的。
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