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在初中历史教学中培养学生历史素养的措施
蒋继林

江西省铅山县第二中学

[摘　要]中国古代史主要讲述了人类最早的发展起源以及介绍各个朝代的历史。世界史的相关内容一般是从地理位置的发

现开始，介绍了西方列强的崛起，然后就是各国的资产阶级革命以及工业革命，包括美国独立战争、第一次世界大战、第二次

世界大战等相关内容。初中历史学科的学习对学生的未来发展有重要作用。
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引言

培养学生的学科核心素养，是现代我国各个学科教学

中的重点内容，很多教师一时之间难以适应，在教学过程中

总是会遇到各种困难和问题。要想促进学生多方面能力的形

成，教师就必须改变传统的教学思维，在教学工作中通过更

多的知识获取渠道，不断地拓展学生历史教学资源的来源。

除此之外，还要注重教学方式的创新，充分吸引学生的注意

力，同时进行更深层次的学科教学。基于此，本文立足于初

中阶段的历史教学活动探究，探讨在历史教学工作中如何更

好地促进学生核心素养的培养。

一、历史核心素养的特征

（一）真实性

历史是每一个时代所真实存在的，对于初中历史来说，

内容囊括了我国从远古时代发展到现代化社会建设的过程。

历史的真实性是历史存在的根本，真实的历史带来的不仅是

资料，更多的是通过时间证明了其中存在的人生价值。对于

初中学生来说，在学习真实的历史时，不断提高自身素养，

形成独特的历史文化素养，是建立良好品质的重要方式。

（二）关联性

历史的学习并不是毫无规律的，它是根据时间的曲线

不断向前的。历史中的事件看似毫无关系，但通过对初中历

史知识的分析可以发现，无论是时代的更迭，还是社会的发

展，都与当前的社会背景有着直接的关系，这就是历史关联

性的体现。历史的关联性，体现了历史的魅力。如唐朝前期

之所以是文学的巅峰，就是因为其稳定的社会环境，统治

者的励精图治，人民生活安定，社会稳定，才会有无数的经

典流传，才会有放荡不羁但又如谪仙转世的“青莲居士”李

白。历史的关联性，是历史的特殊性。学习历史，就需要了

解历史的关联性，只有掌握其中的关联性，才能够把握住历

史发展的脉络。

（三）趣味性

历史并不是枯燥的，越了解历史，就会发现历史中有着

很多有趣的事件。开发历史的趣味性，是教师激发学生学习

兴趣的重要方式。历史包含着各个时代的人与物的发展，有

人的地方自然就有有趣的事情。人物的历史事件，是发掘历

史趣味性的主要来源。历史的趣味性，是历史中的人情世故

非常重要的体现。对于初中历史教材来说，并不缺少有趣的

历史事件，如大多数人都听过东施效颦，但与东施效颦相类

似的还有一个左思的故事，他就曾效仿过古代第一美男子潘

安。通过这些历史趣事，将历史的事件联系起来，探索历史

的真正意义，才是学习初中历史的有效也是重要的方法。

二、初中历史课堂教学现状

目前，初中历史教学中仍存在着一些影响教学质量的问

题，部分教师的教学观念较为陈旧，未及时更新，而且在教

学方法上也存在弊端，很难有效促进教学质量的提升，并影

响了核心素养培养的效率。一些学校和教师更加注重学生的

成绩，对于学生价值观与历史素养的培养很少。在这种情况

下，学生认识不到历史学科的重要性，学习的重心不断地偏

向于语文、数学、英语、物理和化学等学科。教师和学生对

历史学科的重视度都不高，教师在课堂教学的过程中采用传

统的教学模式，认为为学生讲解课本中的知识就足够了。学

生在这门学科的学习中，也认为只要基本了解知识就可以了

不用深入分析历史知识。面对这种情况，长此以往对学生来

说是不利的。作为学生，应当将历史文化的学习作为一种使

命，努力地去学习，然后将其传承下去。

三、在初中历史教学中培养学生历史素养的措施

（一）身临其境，深入了解

历史是一门重要的人文教育学科，历史不仅展现了一

个国家的发展过程，还体现了社会的演变，所以历史教师要

强化对历史的学习和认知，这有助于学生了解我国的发展情

况，增强民族认同感。在学习历史的过程中，学生只学习课

本上的知识是远远不够的。因此，教师在教学的过程当中，

不仅要加强学生对课本知识的了解，如果有机会要带学生

去参观一些历史遗迹和博物馆，让学生自己近距离地去感受

历史文化。例如，在八年级上册的历史课本中有介绍“五四

运动”的相关内容。五四运动发生在1919年5月4日，以广大

学生为主体，广大群众、市民、工商界等各个社会阶层广泛

参与，通过举行群众爱国游行、请愿、罢工、暴力对抗政府

等多种形式进行的一次群众性爱国运动，是中国人民反帝、

反封建的一次爱国运动。在山东青岛，有一个一战遗址历史

博物馆，教师在为学生详细讲解完关于五四运动的一些历史

知识以后，可以找一个时间带领班级里的学生去参观一下一
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战遗址博物馆。山东青岛的一战主题遗址博物馆就是以“还

我青岛”为主要线索，从德占青岛、日德边界战争、苦难者

的归程三个主要部分，分别讲述了青岛获得回归的历程。教

师在带领学生去博物馆的时候，需要告诉学生怀着一颗敬畏

的心去参观，看着那一幅幅画，一件件物品，能给人一种深

深的震撼感，是从课本上无法体会到的。学生在参观的过程

中，慢慢会有一种身临其境的感觉，仿佛看到先辈们为了反

抗压迫，反抗强权，在街道上高举旗帜的身影，面对枪口毫

不畏惧的眼神。了解历史，只有当自己身临其境的时候，才

能真正有所体会。通过这样的教学方式，对培养学生的历史

素养，无疑是一种有效的方法。

（二）确立学生的课堂主体地位

每一个学生在历史学习过程中所表现出来的特长都是

不尽相同的，所以历史教师一定要避免采用一刀切的形式开

展教学工作，而要因人而异地设计教学方法，发掘学生最擅

长的一面。在这一点上，历史教师必须尊重学生的学习主体

地位，比如，在课堂教学的过程中，将更多的发言权交给学

生，让学生以小组讨论等形式进行合作学习，在思维与思维

的碰撞中，更好地培养学生的自主意识和创新能力。如不同

的人对秦始皇这个人物的评价也是不尽相同的，教师在进行

“秦统一天下”这一部分内容教学的时候，可以让学生针对

秦始皇这一人物的评价展开讨论。不论学生对秦始皇呈现怎

样的态度，都要引用合适的历史事件证明自身的观点。通过

这样的方法，学生为支撑自我观点，会主动进行历史知识点

的深度探究，分析与秦始皇相关的各类历史事件，以多样化

的视角对秦始皇这个人物进行评判，这对学生历史辩证思维

能力、独立意识的培养也具有积极的推动作用。所以历史教

师一定要在教学过程中善于确立学生的课堂学习主体地位，

为学生提供更多的发展空间，才能达到培养学生核心素养的

目的。

（三）注重结合现代化的教学工具

在历史教学工作中，要想促进学生核心素养的培养，首

先教师要让学生对历史学习感兴趣，这样学生才会愿意深度

钻研，也才能更好地养成核心能力。所以，教师要善于优化

课堂教学模式，比如，结合现代化的教学工具进行教学方法

的创新。如在开展“承上启下的魏晋南北朝”这一部分内容

的教学时，如果仅仅依靠书本上的知识解读，学生对魏晋南

北朝时期的背景了解并不透彻，对这个朝代也不会产生更深

层次和更直观的认识。这个时候，教师就可以结合多媒体教

学工具，在互联网上搜索一些有关魏晋南北朝时期对后期隋

唐的繁华产生影响的资料。通过纪录片观看的形式，学生能

更直观地了解我国古代国家从四分五裂到统一又到分裂的过

程，在直观的视觉冲击下，学生也能更真切地感受到现在的

美好生活来之不易。除此之外，教师还可以把学生划分成为

不同的小组，让不同小组的学生针对我国历史各个朝代的优

势和问题进行讨论，如可以采取小组合作的方式进行教学，

在每个小组合作讨论结束后，教师可鼓励每个小组派遣代表

上台，讲述自己小组持有的观点，并给出各种论证这一观点

的材料。教师可与其他小组的学生对该小组的探究学习内容

和学习成果进行评价。通过这种方式结合现代化教学手段，

强化历史教学的直观性，能有效促进学生核心能力的养成。

（四）联系现实生活，培养学生家国情怀

家国情怀核心素养的培养是对人文价值的追求，可以丰

富学生的精神世界，提高学生对国家的认同感与归属感。在

新课程改革的教育背景下，生活与教育之间的联系所体现的

价值也得到了广大教师的高度认识。而历史作为能影响到现

代社会生活发展的一门学科，课堂教学实践活动中，生活元

素的融入就更有必要。因此，身为初中历史教师，要融入新

时代，了解新课程改革中的教学要求，在课堂上从契合实际

的角度授课，即联系现实生活，让学生感受到历史与现实生

活之间的紧密关联性，从而实现培养学生家国情怀这一核心

素养的目标。以引导学生学习“社会生活的变迁”这部分内

容为例，首先，教师基于现实生活，以多媒体技术展示了改

革开放以来人们在衣、食、住、行方面的变化，使学生初步

感受到了时代不断发展下的沧桑巨变。然后，以直观的形式

引导学生进行对比，使学生感受到了当下幸福生活的来之不

易，感受到了祖国的伟大。之后，教师引导学生阅读了我国

交通、通信事业的发展状况，让学生更好地体会到了国家的

强大。最后，组织学生交流了社会发展的重要作用。这样，

教师通过联系现实生活，激发了学生强烈的情感体验，使学

生以积极主动的态度融入课堂，有效践行了新课程改革背景

下的教学要求，从而充分实现了培养学生家国情怀核心素养

的目标，取得了初中历史课堂教学有效性的提升。

结束语

历史对于一个国家的发展来说具有深远的意义，如果一

个民族忘记存在过的历史，那么就不利于文化的传承和社会

的发展。初中历史教学能让学生真正了解历史，具有重要的

作用和价值。初中历史知识的学习，在学生历史素养的发展

过程中有着重要的作用。历史是无法忘却的，每一个人都应

当去了解。
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