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借助合作学习，让高中数学教学更有效
肖萃鹏 

江西省井冈山中学

[摘　要]随着素质教育的不断发展，对学生以及教师的要求逐渐提高，就是这种情况，在高中数学课堂上涌现出多种形式的

教学方法。同时，对于引导学生课上合作学习，此教育方法在实际课堂上仍存在一些问题。而要想借助合作学习，提高课堂的效

率，就需要教师创新课堂教学，吸引学生的注意力。基于此，本文将去探讨合作学习在高中数学课堂应用的策略。
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随着新课改的不断实施，传统数学课堂的教学现象逐渐在

消失。教师在向学生传授知识时，逐渐摆脱落后的思想观念，

充分调动学生的积极性是高中数学课堂上重要的环节。而在高

中数学课堂上，利用合作学习有利于学生之间互相学习，共同

进步。基于此，本文将从以下几方面去探讨合作学习在高中数

学课堂应用的策略。

一、提倡自主学习，加强合作交流

现如今，对学生的要求逐渐提高，实施合作学习是当前

阶段教育的新模式。要注意的是教师在课上讲解的时候，避

免“满堂灌”，导致学生被动地接受知识，不利于提升教学质

量。此外，在课上领导学生合作学习，增加彼此的交流，提高

学生学习数学的兴趣，从而有利于促使学生自主学习。

例如：在进行教学“正弦定理和余弦定理”这一部分内

容时，教师在课堂的开始向学生出一道题目：在△ABC中，

角A、B、C的对边分别为a、b、c，A=
3
π ，a= 3 ，b=1，则c=

（）。教师引导学生之间合作学习，并根据数学书上所给的

公式小组合作进行学习交流，得出答案。话题一转，教师看

见学生正激烈地讨论，向学生讲述题目：“先画一个图，有

助于理解，向学生传授经验，此题解题过程为：由余弦定理

知a²=b²+c²-2bccosA，3=1+c²-2c×1×cos
3
π =1+c²-c，所

以c²-c-2=0，解得c=2或-1（舍）。所以c=2。”在教学过

程中，学生解题的方法有多种，有的题目学生会以另一个思

维方式去解决，合作学习有利于培养学生的数学思维能力以

及能够提升学生的综合素质。

二、改变学习方式，提高合作效率

在全面贯彻合作学习的高中数学过程中，教师应多观察

学生的听课状态，保证学生在课堂上集中注意力。只有这

样，才能提高教学质量。同时，受限于传统的教学方式，课

堂上没有活跃的气氛，枯燥乏味的数学内容让学生望而却

步，且不利于学生的发展。此外，提高学生的合作效率，需

要教师迎合学生的心理状态，以学生为主题，逐渐改善学生

对待数学的学习态度。

例如:在进行教学“统计与概率”这一部分内容时，在课

堂的开始向学生介绍本章节的学习内容曾经在小学的时候也学

过，不过当时学的内容比较浅显，现在阶段学的统计则是有点

复杂。教师进行课前导入:“你们的生日是哪一天呢？你知道

班里哪个月份的人数最多吗？”教师引导学生实践操作，同学

之间合作收集全班同学的生日数据，汇成统计表，再说说从统

计表中发现了什么问题。学生回答：“二月28号出生的同学，

只有一个人。”只有学生对数学感兴趣，学生的主观能动力才

促使着学生自主学习，从而有利于提高学生的数学成绩。

三、合作学习为主，精心设计问题为辅

教师借助学生之间合作学习的教学方法，需要在课下的

时候仔细钻研课本，挖掘最有深度的题目向学生介绍，以及

向学生传授一些题目的思想方法和解题技巧，以保证学生在

课上能够有效掌握数学知识，从而有利于促进学生全面发

展。同时，在精心设计问题的基础上，在对每组同学的讨论

结果进行评价，奖励一部分讨论结果不错的学生，以这样的

教学过程来激发学生之间的竞争热情，从而有利于学生主动

思考、主动参与。

例如:在进行教学“等差数列”这一部分内容时，教师先

向学生展示教学目标：①理解等差数列的概念；②牢记等差

数列的通项公式；③了解等差数列的推导及过程。教师引导学

生去合作学习，共同探讨这些问题。接下来，教师请同学们观

察一下这几组数据的共同特征是什么？“第一组:-2，-1，0，

1，2；第二组:44，2，0，-2，-4，-6；第三组:20，5，10，

15，20，25。”教师给学留足足够的时间与自己的同桌去讨

论，之后找学生回答出这些数据的共同特征。此时，学生之间

正在互相讨论着、观察着，教师在学生讨论中也要多注意学生

的状态。然后找学生说出答案：“它们是等差数列。”接下来

教师针对学生讨论的答案，向学生进行补充。这几组数据是共

同特征是：从第二项起，每一项与它前一项的差等于同一个常

数，我们给具有这种特征的数列一个名字——等差数列。这一

过程，有利于培养学生合作的意识。

综上所述，由以上几点可知借助合作学习，对高中数学课

堂教学中具有重要的意义。所以说，教师不但要认识到合作学

习的重要性，而且还要在高中数学课堂上引导学生之间合作学

习。同时，教师在此环节中，应对学生传授数学解题技巧以及

数学解题思路，从而不断提升学生的数学核心素养。此外，高

中阶段的数学，对学生的综合素质要求较高，但又因为高中阶

段的数学较为复杂，需要教师不断创新教学模式，着重培养学

生思考能力和创新能力。
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