
·1623·

教育天地

如何开展小学数学“解决问题”教学
欧阳宇晴  

江西省抚州市宜黄县实验小学

[摘　要]解决问题是非常有效的数学学习方法，学生在解决数学问题的过程中，可以加深对数学知识的理解与记忆，同时提

升数学知识应用能力与数学思维能力。因此，教师可以通过开展小学数学解决问题教学的方式，教授学生数学知识、加深学生知

识理解、锻炼学生数学技能。本文从创设情境、结合生活、小组合作三个方面入手，阐述了开展小学数学解决问题的教学，从而

提高数学教学效果的有效策略。
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传统的灌输式教学方法并不符合新课标的教学要求，这使

得教师需主动转变教学理念，创新教学方法，以此为培养学生

数学核心素养，达成新课标要求奠定基础。解决问题的教学方

法是符合新课标要求的，且能创新小学数学教学，同时能够促

进学生数学核心素养的形成。教师可以先根据学生的兴趣创设

趣味的问题情境，以此提升学生解决问题的兴趣，并锻炼学生

解决问题的能力。接着，教师可以设计生活化的数学问题，并

引导学生结合生活认知解决问题，这能降低学生理解和解决问

题的难度，且培养学生联系生活学习意识。之后，教师可以组

织小组合作解决问题的活动，由此营造良好的教学氛围，且拓

展学生解决问题的思路，丰富学生解决问题的方法。

一、创设合理情境，锻炼学生解决问题的能力

教师想要开展有效地解决问题的教学，就需要使学生积

极主动地解决问题，以此才能促进学生解决问题能力提升。

情境教学法能够有效地激发学生的主动性，教师可以根据数

学问题创设合理、趣味的情境，并激励学生探究情境中的问

题，由此就能激发学生解决问题的兴趣，并锻炼学生解决问

题的能力。

例如，教师在带领学生学习“毫米、分米、千米的认识”

的时候，就可以创设符合学生认知与兴趣的教学情境，并根据

情境内容设计问题，引发学生对教学知识的思考，这就能通过

解决问题，使学生掌握数学知识，同时助力学生获得数学学

习的成就感，提升学生数学学习与解决问题的兴趣。教师可以

创设蜗牛、猎豹、火箭赛跑的故事情境，并根据情境设计与速

度、时间、距离相关的问题，这就能加强师生的交流，培养学

生课堂思考与解决问题的意识。然后，教师可以着重根据赛跑

的距离设计问题，并将教学知识融入其中，同时组织解决问题

的竞赛活动。教师这样教学，就可以使学生积极主动参与解决

问题的教学。

二、结合实际生活，降低学生理解问题的难度

知识源自于生活，学生结合知识与生活的关联学习数学知

识、解决数学问题，就可以降低数学学习难度，且提高解决数

学问题的正确率。教师可以结合实际生活设计数学问题，并指

导学生联系实际生活理解问题、解决问题，这就能降低学生理

解问题的难度，且使学生掌握结合生活解决问题的方法。

例如，教师在带领学生学习“时、分、秒的认识”的时

候，就可以分析教学知识与学生实际生活的关联，并根据与

学生实际生活的关联设计问题，同时引导学生结合生活经验

解决问题，这就能降低学生解决问题的难度，并使学生掌握

结合生活解决问题的方法。教师可以先设计问题：“写10个

字需要多长时间？说10句话需要多长时间？写100个字需要多

长时间？”，再在学生猜测后组织体验活动，以此使学生亲

身感知时与分。然后，教师可以设计生活情境：小红用30个

小时吃午饭、小明一天要睡10秒钟等，并让学生指出情境中

的错误，且修改情境信息。教师以此教学，可以提升学生理

解问题的能力。

三、组织小组合作，扩展学生解决问题的思路

学生是独立的个体，而个体的思维是存在差异的，这使得

学生会以不同的思路解决问题。教师在解决问题的教学中组织

小组合作活动，就可以引导学生讨论解决问题的思路，分析解

决问题的方法，从而就能营造良好的学习氛围，且拓展学生解

决数学问题的思路。

例如，教师在带领学生学习“克、千克、吨的认识”的

时候，就可以直接设置数学问题，并指导学生以小组合作的

方式解决问题，同时给予学生展示解决成果、讲解解决方法的

空间，由此可以提高学生的课堂参与度，且丰富学生的解题思

路。教师可以让学生自由组成学习小组，并设计几道与生活相

关的数学问题，同时引导学生以小组合作的方式解决问题。在

这个过程中，教师可以纠正学生合作学习的行为，从而保障学

生合作学习的有效性。之后，教师可以设置有一定难度的数学

问题，并让各个小组展示多种解决思路。教师这样教学，可以

使学生掌握丰富的解决问题方法。

教师创新培养学生解决问题能力的过程，就是创新小学

数学教学，这能够消除传统教学方法的弊端，且使学生获得新

颖的学习体验，提高小学数学教学的效率与质量。教师以上述

策略开展小学数学解决问题的教学，就可以提升学生解决数学

问题的兴趣，提高学生理解数学问题的能力，丰富学生解决数

学问题的方法。长此以往，就可以提高学生解决数学问题的能

力，且使学生牢固地掌握数学知识，同时锻炼学生的学习能

力、理解能力、思维能力、交际能力等综合能力，从而就可以

提高小学数学教学的效果，同时为学生数学核心素养的形成奠

定坚实基础。
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