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谈初中语文高效课堂建设的一般策略
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[摘　要]有关初中课堂教育中的不合适之处，我有以下总结：首先教学模式固定死板，以板书讲解为主，在知识授予的过程

中，过分注重知识的僵硬记忆，活学活用的成效不佳；其次，教育追求一蹴而就，过分注重教学速度而忽视了教学质量，甚至出

现了许多根据应试教育题型背诵答案的现象，扼杀了学生对知识的探求欲，不利于学生接受良好的语文素质教育。
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近年来，我国教学改革的不断深入、教学要求的不断提

高、教学目标的多样化，对初中语文教师也提出了更高、更新

的要求。逐渐摒弃传统落后的教学思维和教学观念，通过使用

新型教学方式和教学手段，不断提升初中语文课堂教学效率，

切实提高初中语文课堂教学质量，已成为当下初中语文教师为

之努力的方向和目?恕＜?于此，笔者将根据自身以往教学经验

和教学感受，结合新课程改革下的教学要求，就如何实现初中

语文高效课程教学提出切实可行的解决对策，希望能为同行提

供帮助。

一、初中语文教学中存在的问题

（一）学生在学习过程中的学习态度

作为一个学生，从开始上学的时候就要学习语文，到初中

阶段少说对语文也会有六年的学习时间，因此，在思想上就会

降低对语文的重视。同时还由于汉语是中国人的母语，有部分

学生在学习的过程中，由于个人对语文学习目的认识的不足，

片面的觉得学习语文就是对汉语的学习，抱着学不学我都会，

都不会影响到我的生活这样的态度来学习，这种无所谓的学习

态度，又怎么能保证高效的学习呢？

（二）教学方式的单一化

许多人认为语文的学习就是大量地背记，这样就导致了教

学方式上的单一化。老师在课上将文章所涉及到的内容以及考试

时候可能涉及到的所有知识点都告诉学生，然后由学生做好笔

记，这就是整堂语文课的内容。这种单一的由老师和一黑板一黑

板的板书所构成的语文课，会使学生产生对老师的依赖心理，在

语文学习上产生惰性，是十分不利于打造语文高效课堂的。

（三）应试教育对初中语文教育的影响

应试教育是中国长期以来采用的教育模式，有利有弊，无

法单方面的作出评判。但在初中的语文教育上，它的有些弊端

还是十分明显的。其实应试教育的出发点是好的，是为了提高

学习效果，但随着长期的发展和时代的不断进步，应试教育的

不足之处在发展过程中已经遭到扭曲，从而在教育上也就形成

了一些不好的影响。有越来越多的人忽视了受教育的本质，而

愈来愈重视成绩对评判一个人学习效果的重要性，高分低能的

问题在几年前就已出现，如今这种现象变得也更严重了。

二、构建初中语文课堂教学高效课堂的措施

（一）转变传统教学模式适应新课改

为达到新课改的要求，教师首先要做的是转变传统的教

学观念，采取有效的教学模式，提高高中的语文课堂效率。在

教授的过程中，让学生由被动的学习转变到主动学习上去，有

原先的老师讲、学生听转变到学生讲、老师听的教学方式，激

发学生的思维能力，而不是所有的问题都是由老师来提出和解

决，让学生参与进来，通过自己的讲解，来发现自己的不足，

并且能够对知识有个全新的认识，最后老师再进行适当的讲

解，来促进课堂的效率。

比如在讲马丁的《济南的冬天》这一课时，有的同学可能

去过济南，有的同学可能没有去过，这时，老师可以让去过济

南的学生分享一下对济南的认识，然后在与教材进行比较，让

其他同学找出不同点，让全体同学参与到学习中来。

（二）提高学生语文学习能力，提高科学文化素质

夸美纽斯曾经说过：“不要把许多杂乱的词句塞在脑子

里，而是要启发了解事物的能力，使得从这种能力流泻出来，

像从活的泉眼流出一样”。学习真正的目的不在于书本的简单

浏览，也不是课程内容的完结，而是能够真正从书中学到知

识，了解世界，懂得真知，甚至是学到获取知识的能力。人生

本就是一个不断学习的过程，只有学生掌握自主学习的方法，

才有可能在长期以往的学习中不断获益。真正高效的课堂，是

将培养学生语文学习能力放在首位，力求于提高学生科学文化

素养，了解真知。而不是对于课本文字的生硬记忆，粗糙地应

付教育下的中高级考试。

（三）减轻学生语文学习压力，提高学生学习能动性

面临应试教育考试的压力，学生课业繁重，压力重重。但

是，如果学生能够以高效的学习效率投入到课堂学生中去，则

有利于减轻学生学习压力，提高学生学习能动性。传统的课堂

学习形式多偏向于教师为课堂主体，学生被动接受知识。大多

数时候，教师通过以试卷演练的形式进行反复的练习，以此来

掌握应试教育中的各种题型，并通过学生的迅速记忆来强化练

题效果。但是，这种方式的结果往往事与愿违，无法达到语文

教学课程的真正要求。甚至还会降低学生学习积极性，总会以

事倍功半的效果呈现。为此，提高课堂效率，打造高效课堂尤

为重要。

（四）明确课堂教学目标，有序开展教学活动

课堂教学活动的有序开展依赖于明确的教学目标和教学

方案设计。而且科学精确的教学目标不仅是实现高效课堂教学

的重要前提，还是初中语文教学的核心所在，引领初中语文教

学活动的教学方向。因此，在实际教学过程中，教师应全面了

解学生对知识的掌握程度，充分了解学生的学习方法和学习态

度，立足于教学实际，根据教学侧重点，科学合理地确定教学

目标。另外，教师还应根据学生的学习状态、对知识的掌握水

平和能力，综合考虑集体学生，分层次开展教学活动，全面顾

及学习能力各不相同的所有学生。

比如，在教学《匆匆》这一课时，教师首先要明确该课的

教学目标，思考学生应掌握的相关知识，让学生在反复的朗读

中认真体会文字的魅力和修辞手法的巧妙应用，并充分体会时

光匆匆逝去的感觉，用心品味文章的魅力所在。在初中语文教

学过程中，朗读可主要分为自由朗读、点名朗读、师生合作朗

读、不同人称朗读、教师引领朗读等多种形式，教师可根据实

际教学内容选择一种或几种朗读形式，以此实现高效教学。

综上所述，构建高效课堂对于初中语文教学的发展具有重

要的意义，但是在构建的过程中依然受到许多阻碍作用，制约

着语文教学质量的提高，因此，这对初中语文教师提出了严峻

的要求，教师应该适应教育的发展，结合学生实际学习水平，

运用灵活的教学方法，促进初中语文高效课堂的构建。
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