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文体艺术

现代中国画创作中的构成设计意识分析
冷传茂

山东省潍坊市坊子区文化馆  山东  潍坊  261200

[摘　要]社会经济、科学技术在不断的进步及发展，促使人们的生活质量得到极大的提升，人们不仅仅注重物质方面的

追求，更关注精神方面的满足，特别是近些年我国对于传统文化尤为重视，将大量的精力、时间投入到中国传统水墨画创作当

中。人们对于美的认知在日益更新，所以，为了能够让我国水墨画与现代人的审美观完全相一致，画者应该对自己的作品进行

创新，特别是对人物、风景、传统水墨画结构形式进行创新，所以，当前的水墨画构成不仅体现了多元化的特性，更有着鲜明

的中国风特色，与人们的审美需求相适应，也彰显了时代感。
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前言

从中国画的角度来讲，其的水墨构成课程、专业训练方

面主要是将用笔、用墨、宣纸作为介质，鼓励广大文人墨客

能够运用多元化的材料进行创作，但是画作的构成风格应该

突出中国画的民族特性，充分的展现中国独有的风貌及审美

性。更要与平面构成、色彩构成原理进行完美结合，在中国

画中通过笔墨构成和实践进行不断探索，这样才能在画作中

彰显工具材料的价值性，画作更有表现力。

一、中国画的由来

追溯至古代，并没有中国画这个名词，随着西方绘画

的流入，为了能够和西方绘画进行有效的分辨，进而中国画

这个名词就诞生了，如同西学与国学一样。于早期的北大画

法研究会在创设了“国画班”后，“国画”就这样应用而生

了，和“西画班”是对应的。随着进入民国后，艺专、艺校

等也开始设立国画科。因为中西文化的互动的频繁，西学

的流入，中国绘画艺术更加注重民族性。另外，西方绘画理

念、技法等也在给中国画的创作带来了极大的影响[1]。

在20世纪，西方文化流入，再加上科学主义的热潮影响

下，导致我国中国画艺术引来了变革时代，“五四”新文化

运动的理论成为最为突出的关注点。中国画的发展进程与我

国社会改革及革命有着密切的关联性，康有为-蔡元培，革

命的历史发展，进而形成了中国现代艺术教育，但是它们的

出现都是在中国现代政治及文化面临危及的状态下形成，让

中国画进入了改良的时代，在此期间融入了西方绘画艺术元

素。

由康有为揭开了改良中国画的局面，他曾经在《萬木草

堂藏画目》序言中明确的表述了国画改良的理念。康有为表

示中国传统绘画的顶峰时期为唐宋阶段，宋画“无体不备，

无美不臻”，进入元后文人绘画体现了“拨弃形似”“倡为

士气”的意象，导致中国绘画逐渐的没落，康有为于“戊戌

变法”失败后游走于西方国家，有十六年之久，他在游记中

反复的讲述了在欧洲很多国家看到了的大量的历史古迹，大

部分都是古典的写实绘画，“印象派”、“后印象派”风格

创作极少，这也让他有了将西画写实通过改良，形成中国画

的想法。在抗日战争阶段、中华人民共和国初期，国家还一

直在持续改良中，随着改革开放，西方新思潮、文化艺术的

渗入，中国画又进入新的反思时代，该阶段除了西方写实技

法的改良，西方现代艺术、构成设计也对中国画的创作等带

来了很大的影响。

二、中国画创作中的构成设计

陈之佛、庞薰琹等均是中国第一批留学生，他们毕业

归国后提议“西为中用、古为今用”的设计理念，通过在西

方现代工艺美术教育体系、东洋教育模式的结合，开展了图

案教学和工艺美术融合的教学活动。随着改革开放后，西方

现代文艺思潮不断的渗入，日本东京美术学校通过大量的教

学实践，组成系统的教学系统，共有“三大构成”，分别是

平面、色彩及立体构成，在涌入中国教育后，大学艺术设计

基础课程就这样诞生了，在后期随着广州美术学院在教学实

践中运用“三大构成”，逐渐的渗入到设计基础教学当中。

设计学专业当中，三大构成虽然是构成基础课，但是其意义

重大。以艺术的本质方面而言，绘画专业的发展也同样可以

运用构成基础，能够以自身的专业特性对课程进行深入的研

究。

我们对以往的绘画艺术教学进行了研究，特别是中国

画教育方面，并没有找到关于构成设计方面的教学内容，在

进入20世界80年代，中央美术学院国画系第一画室首次由卢

沉、周思聪先生带领下，设立了《水墨构成》课程，内容有

作品赏析、空间构成的变化、点、线、面用笔用墨构成和组

合等的练习。卢沉先生明确表示，不能仅仅是为了对客观对

象进行直接的再现，应该让其的抽象思维和写实能力得到同

步发展。主要以水墨构成训练和艺术形象思维发散性培养作

为教学重点部分，他表示抽象和具象的描绘画面的效果是相

同的，都是画面的一种表现形式，其的目的都是以主体内心

和情感感受进行创作[2]。

卢沉先生还讲到：中国的艺术教学如同一个还没有成熟

的人一样，需要对自然进行不断的研究，更要大量的写生练

习，对形式规则进行深入探究，训练具象造型和抽象造型能

力。如果不重视学生艺术直觉方面的培养，不注重学生想象
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力、创造力的开发，都不利于我国艺术事业的长远发展。水

墨构成课程完全解决了当前教学中的各类弊端，通过对创作

和实践进行积极探索，突出学生的主体性，调动学生的学习

主动性，启发学生的思维，让学生形成形式美感，能够从主

观及客观的角度观察及感受事物，可以以直觉引导进行形式

的精炼，加强表现，突出创作主观艺术的体现和创作。也就

是说，让笔墨学习更加主动，这样才能让笔墨重构体现现代

化特性。

从中国画本身方面来讲，其的笔墨语言有着其他艺术没

有的艺术表现力，更有着无限的艺术魅力，其的美感是其他

艺术载体无法取代的，以传统山水画来讲，其的沟法、皴法

都非常有特点，时代不同，进程发展不同，所展现的特性和

形式也有所区别，这个过程也是创新发展的过程。水墨构成

的训练应该以时代特性、审美需求为基础，以传统笔墨为切

入点进行不断的延伸，进而逐渐的向现代化转变[3]。

不管是中国画水墨构成研究，或者是在进行构成实践

练习，都是利用设计构成知识、形式法则最终产生了构成理

论，但是并不是将构成作为最终的目标，主要是利用笔墨构

成形式法则进行研究，进而构成练习，通过积极探索笔墨语

言重构和形式，让创作主体能够以自身的创新能力，主观能

动性，独有的见解充分的了解中国水墨表现的多样化，在

水墨构成实践期间，应该敢于通过设计构成知识、构成原理

等，发挥中国画的材料工具作用，对水墨进行大量、灵活的

重构和实践，以不同的形式、路径让水墨运用逐渐转型为现

代化。通过构成理论、要素的影响下，让笔墨在画面中能够

实行空间重构，产生灵活的改变，水墨运动、墨迹点、线、

面的轻重缓急等形成新的次序，让其形成艺术美感。水墨构

成的影响极大，更是启发了水墨艺术创作实践思路，让中国

画形式法则的研究更为广阔，水、墨、笔等介质于画者的操

控下，通过让理性和感性进行互融，灵活自由的挥洒，水墨

的流动变化、次序、互融等形成现代化的设计构成和样式，

进而突出了国画笔墨语言的独特性，并不是如同传统中国画

一样突出形，让笔墨真正的能够在画作中有充分的“话语

权”，更能对画作的情感进行直接的表达，以真实的感受彰

显创作主体的情感、思想，让中国画形式、水墨画更加丰富

化，这对后期的研究有着关键性的作用。

三、现代中国画创作中构成设计意识的运用

我们对目前的中国画创作进行了大量的研究，从中发现

很多作品中有着突出的设计构成意识，特别是国展类的高研

班，会在中国画创作和实践中融入设计构成意识，这足以说

明在中国画的创作当中，构成设计意识已经逐渐的被广泛运

用[4]。

《线与形的自由组合》为水墨作品，由姚鸣京所创，

以平面构成方面而言，这一作品将点、线、面进行了大胆的

融合，更充分了运用了正负形，虚虚实实，通过黑色块、灰

色底的融合，让空白的部分显的更为明快，而且节奏有序，

给人看着没有次序，但是却有章法的一类韵律感。这幅水墨

作品的构成恰到好处。在某美术作品展览国画展当中，有

一幅《家园新韵》，属于工笔花鸟画，作者是李凤龙，从作

品的构成设计方面而言，主要为平面构成中线构成的结合，

由细线、粗线、疏散、曲直等构成组成形成。在当代的绘画

当中，对于构图及构成问题极为关注，中国传统绘画将此叫

做是“经营位置”，主要是画面具象因素的构成，画面的设

计，从艺术的本质方面而言，其实它们都是相同的，它们之

间互相作用，互相影响。

我们来说一说《 粤港早晨·精工筑梦》、《晨曦》这两

幅作品，它们分别是由李建锋、沈小虞两个作者所创，从作

品的本身而言，主要是彰显了平面构成面方面的构成和设计

内容，通过对面进行分割，再次进行面的构成，内容有黑、

白、灰、色彩的构成及改变，面积方面的比较，形态的不

同，重复等构成规则。不管是当前的中国画创作实践，或者

是大小型的画展览当中，我们都能看到和上述基本相接近的

构成类型的创作，这让中国画的表现及构成形式逐渐呈多元

化[5]。

在创作中国画过程中，如果想要运用构成设计，不能过

度的彰显构成和设计表现，防止装饰、设计过于明显，导致

创作语言自然和绘画性被逐渐的削弱，不管是创作中国画，

或者是实践期间，对于设计构成法则的运用，应该以自身独

有的画种特性，学习西方良好的专业元素，加强中国画的民

族性语言，不断的启发创新思维，让传统笔墨语言不断的创

新，在新时代的推动下，创作的中国画作品更应该满足时代

发展特性，更要体现民族精神气韵。

结束语

在如今飞速发展的时代，想要实现中国强，中国富伟大

理想，必须借助智能化、数字化等元素让中国画在立足传统

文化的同时，吸纳更多外来的新鲜血液，让中国传统艺术文

化进行顺利的改革，推动我国艺术事业的长远发展。
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