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浅谈节庆活动与幼儿园的家园有效互动
张小丽

钦州市第一幼儿园  535000

[摘　要]中国的传统节日有很多，这些传统节日是我国民族历史文化中极为璀璨的明珠，以形式多样，内容丰富为其主要

特征。尤其是这些传统节日在逐渐形成以及不断传承的过程中更是见证了整个民族以及国家历史文化的变迁。由此可见，中国

传统节日的重要性以及其所蕴含的深厚文化内涵。在实际进行幼儿园教学活动开展的过程中，必须要重视这些传统节日，围绕

这些节日去开展各式各样的节庆活动，在帮助幼儿教育与学生家庭进一步进行互动沟通的同时，也借助于传统节日来对幼儿进

行一定的教育，对传统文化进行传承，促进民族精神以及民族荣辱感的进一步提升。
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引言

在幼儿园教育活动开展的过程中，幼儿园需要与幼儿的

家庭，社区等保持比较密切的联系及合作，利用各种不同的

教育资源为幼儿的进一步成长创造更加良好的教育环境。在

对幼儿园内部资源进行利用的同时，还应该充分借助于自然

环境以及社区，幼儿家庭的所有教育资源，对幼儿的生活以

及学习空间进行不断扩张，从而保障幼儿的更全方位成长。

节庆活动本身具有的活泼生动特性以及热闹的氛围，对于精

力旺盛，好奇心极强的幼儿来讲是极具吸引力的，而通过一

系列节庆活动的开展，可以帮助幼儿更进一步亲近自然，与

社会有更多接触的同时还能够对我国优秀的传统民族文化有

更多的认知，帮助幼儿的知识储备变得更丰富。再者这对于

陶冶幼儿情操，促进幼儿情感以及人格的进一步发展也是有

着极为不错的促进通的。因此幼儿园要重视节庆活动，并借

助于这些节庆活动来将幼儿园教育工作与家长日常教育进行

更紧密的关联，促进家园联系与沟通。

一、开展丰富多彩的幼儿园节庆活动

幼儿园在开展教育工作的过程中应该要为幼儿提供更

加健康丰富的生活环境，从而更好地满足幼儿发展的多方面

需求，帮助幼儿可以有一个健康快乐且有意义的童年。在实

际进行节庆活动开展的过程中，幼儿园教师可以围绕不同季

节的不同节日来开展相关主题的庆祝活动，譬如说，在春季

可以开展春游活动，在夏季可以开展庆祝六一的活动，秋季

可以开展庆祝丰收的活动，冬季则可以开展团圆年相关活动

等。通过这些活动的设计与开展来更进一步促进家园的有效

沟通。

（一）春节亲子时装秀活动

每年春节作为我国传统且重要的节日，对于幼儿来说，

都会期待春节的到来。习俗方面，我国春节强调辞旧迎新，

幼儿在春节期间可以换上喜庆的新衣服。教师在组织节庆活

动时，就可以来组织幼儿开展亲子时装秀活动，引导幼儿可

以对我国春节辞旧迎新的风俗产生更加深刻的认识。幼儿园

可以组织一场时装秀活动，要求所有幼儿及其家长共同参

加，且每一个家庭都应该有自己独特的一套服装，可以妥当

融入喜庆的元素，也可以是民族传统服饰，充分贴合春节的

主题。家长及幼儿穿着各自的服饰参加春节主题活动，可以

切实提高幼儿对春节的关注度。当然，幼儿家长在协助自己

孩子搭配服装的过程，也可以促进幼儿与家长亲密关系的进

一步发展，帮助家园关系更和谐。

（二）开展欢快的六一节庆活动

六一儿童节是所有小朋友们的节日，是属于幼儿自己的

节日。从某种程度上来讲，六一儿童节也是对儿童生存权，

受教育权等权利的一种保障，是对儿童生活的一种改善。随

着社会经济以及文化的进一步发展，社会各界对于六一儿童

节也更加重视。幼儿园在教导学生，开展节庆活动的过程中

还需要注重对六一儿童节相关活动的组织与开展。这一节假

日，幼儿园组织开展的活动除了带有庆祝元素之外还应该带

有一定的教育意义。因此可以组织幼儿排练一些话剧，舞蹈

或者歌唱节目，在六一当天带领幼儿到社区进行慰问演出。

幼儿园可以邀请幼儿家长来观看，在幼儿的表演间隙，邀请

幼儿家长也参与进来，随机展示一些自己的才艺，为幼儿送

去祝福。

（三）开展中秋庆丰收活动

中秋节是团圆的节日，也是对丰收的一种庆祝。虽然

社会发展到如今，多数城市中的居民已经不再从事农业生产

活动，也不会收获农作物，但借助于中秋佳节，对月祭拜祈

福也是一种情感以及美好愿景的重要寄托。因此幼儿园在促

进家园关系更进一步的过程中也可以借助于中秋活动来帮助

幼儿园与幼儿家庭有更紧密的联系。幼儿园可以组织园中的

幼儿一起穿上民族服饰，在月亮高照的夜晚一起围着篝火跳

舞，品尝美味的食物。而这些食物可以是白天里幼儿与家长

一起制作的，帮助加强亲子关系的同时也对幼儿进行一定的

劳动教育，促进幼儿对当今幸福生活得更加珍惜。

（四）冬季团圆年活动

春节期间，幼儿园自然也是放假的，但可以在元旦的前

一天，组织幼儿开展团圆年的活动，提前庆祝新年的到来。

中国人的观念中，过年一定是要一家人一起的。因此幼儿园

在组织这场活动时可以邀请每一位幼儿的整个家庭成员，包

含其父母，爷爷奶奶，其他姊妹等。邀请这些幼儿的这些家

人一起到幼儿园中参加包饺子的活动，有才艺的幼儿家长还
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可以为幼儿园书写对联。幼儿们则唱歌，游戏，或者帮家长

做一些力所能及的事情。最终一起品尝热腾腾的饺子，观看

电视里的文艺汇演节目。在一学期的尾声里，在一整年的尾

声里一起期盼新的，更美好的一年的到来。

当然，除了以上这些节庆活动之外，还可以有其他的节

庆活动，如三八妇女节庆祝活动，母亲节感恩活动，重阳节

登山活动等等。幼儿园教师可以将所有的节日罗列出来，并

按照节日的主要庆祝内容来安排相应的庆祝活动，并按照不

同节日所具备的深远意义来将其进行分类，汇聚成不同的主

题。而幼儿园不同班级，不同教育阶段的教师则可以根据实

际幼儿教育需求来进行选择。要注意的是，这些活动在开展

的过程中必须要尽可能地组织幼儿以家庭为单位参加，从而

促进幼儿家庭关系得更加和睦，也帮助幼儿园家园沟通工作

开展得更顺利。

二、以活动为载体促进家园的更有效沟通

幼儿园在每次开展节庆活动之前都需要做好相关的活

动方案设计，甚至需要召开家长会去征集所有幼儿家长的意

见。在相关会议上，幼儿园应该要提前告知所有家长整个活

动的主要内容，这些活动会在哪里开展，持续时间会有多

久，本次活动能够带给幼儿的教育意义又有哪些。这是因为

幼儿家长毕竟不是教育方面的专家，可能对一些活动是不理

解的，幼儿园有义务向家长解释这些活动，促进家园沟通的

同时也获得家长的更积极配合。

以三八妇女节为例，这一节日乍看与幼儿几乎是没有任

何关系的，如果幼儿园组织开展相关的庆祝活动，一些家长

可能会不理解，觉得幼儿园胡乱设计。因此幼儿园需要先一

步与家长做好沟通。可以设计与之相关的活动单。譬如说，

第一项为所有幼儿介绍三八妇女节的来历，帮助幼儿对这一

节日更加了解。第二项详细介绍此次活动的目标，对幼儿母

亲则需要引导幼儿和自己一起做，带领幼儿亲子感受家务劳

动的辛苦与快乐。这主要是为了获得幼儿家长的配合，期望

通过他们的帮助幼儿可以更顺利地完成相关的活动。最后一

项是家长们需要在活动完成之后说出自己的感受，提出自己

对于活动的一些建议，主要是为了后期类似活动可以开展得

更成功。

三、幼儿节庆活动促进家园有效沟通的方式

（一）家园亲子活动

幼儿园在实际开展节庆活动的过程中，要想促进家园

关系的更有效互动，还需要保障幼儿家长在整个活动中的参

与。可以通过一些家园亲子活动的开展来增加幼儿家长在幼

儿园活动中的参与度，从而提升家园关系的和谐性。譬如

说，前文中提到的幼儿园邀请幼儿家长与幼儿穿着同样的服

饰，共同参与春季服装展示活动，就是一种很好的家园亲子

活动方式。除此之外，还可以在植树节邀请幼儿家长与幼儿

一起重视亲情树等等，通过这些活动来帮助幼儿与父母之间

的关系可以更亲近，也促进家园关系得更和谐发展。

（二）家长助力教学活动

所谓的家长助力教学活动指的是在幼儿园开展节庆活动

的过程中，园中教师资源不够，或者有一部分工作是幼儿无

法独立完成的，幼儿园可以邀请幼儿家长共同参与，来帮助

整个活动更顺利开展，也促进幼儿园与幼儿家庭的进一步沟

通。譬如说，前文中提到的春节活动中，大家需要一起包饺

子，但幼儿中的绝大多数并不会包，且在整个劳作的过程中

是存在一定危险性的，因此需要家长的协作，帮助幼儿可以

更顺利地完成相关活动。

（三）社会实践活动

社会实践活动也就是幼儿园组织幼儿外出开展相关的节

庆活动。这一过程中幼儿直接与社会接触，可能是社区里的

爷爷奶奶，也可能是其他幼儿园的一些小朋友等等，幼儿与

他们相处，互动，提升幼儿的交际能力，也帮助幼儿对社会

有更多的认知。虽然这一过程中幼儿家长可能并没有参与，

但幼儿园教师可以将幼儿的整个活动拍摄成视频或者拍摄一

些与活动相关的照片，分享到家长群中，从而帮助幼儿家长

对幼儿在园内的学习生活更加了解，促进家园的更有效互

动。

（四）家庭节日活动

家庭是幼儿成长的最主要阵地，也是幼儿园教育工作开

展过程中最强有力的合作伙伴。幼儿园在开展节庆活动的过

程中还可以将相关活动的场地构建在班级中某一位幼儿的家

中。在幼儿最为熟悉，最为放松的环境中来帮助幼儿有更愉

快的活动感受，同时，这也是对幼儿教育活动的一种重要补

充，可以帮助幼儿的活动体验变得更加完整。要注意的是，

幼儿教师在选择活动家庭的过程中应该采取轮流制，要做到

公平公正的选择，帮助每一位幼儿都能够做一回活动的主人

翁。

结束语

节庆活动是幼儿园教育工作开展过程中必不可少的教育

项目，对于幼儿成长有着极为重要的促进作用。在实际开展

节庆活动的过程中，幼儿园要注意与幼儿家庭开展更积极的

沟通互动，要主动邀请幼儿家长参与到幼儿园组织的各种节

庆活动中去，引导幼儿家长可以更关注幼儿成长，与幼儿有

更亲密的关系，也促进家园关系得更和谐发展，帮助幼儿可

以有更全方位，更体系化的教育，促进幼儿的更健康成长。
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