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论信息技术与高中英语课程教学的整合策略
彭菲

江西省宜春市宜丰中学

[摘　要]在信息技术的背景之下，将信息技术手段与高中英语教学整合起来，有利于提高英语教学效率，促进教师教学的改

革。因此，教师在高中英语的教学中，应当充分结合多媒体辅助教学，结合信息技术手段，丰富英语教学的内容，实现良好的高

中英语交流互动效果。教师亦可以运用微视频教学，促进高中英语课堂教学的完美转变。只是在信息技术与高中英语教学整合的

过程中，教师要善于把握好“度”，确保教师课堂教学的良性健康运行。
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当前，我国的发展已经全面进入了信息化、网络化的知识

经济时代，信息技术的发展，为各行各业的发展和变革带来了机

遇，同时也带来了挑战。对于高中英语的教学而言，在新课程改

革不断深入发展的社会背景下，教师如何将信息技术与英语课堂

的教学有机整合起来，切实提高英语课堂教学的效率，是当前教

师教学改革的一项重要举措。在传统的高中英语教学中，教师的

教学往往局限于读和写，重视知识的灌输，通过大量的试题促进

学生解题能力的提升。这样的教学模式，往往会让学生感觉到疲

惫不堪，对于促进学生英语学习效率的提升，促进学生综合素质

的提升作用有限。基于此，笔者提出将信息技术与高中英语的课

堂教学有机整合起来，通过信息技术手段的整合，促进高中英语

课堂教学的创新，实现良好的课堂教学效果。

一、信息技术与高中英语课程教学整合的含义

信息技术，是计算机技术、多媒体技术、网络技术以及通

信技术的统称。信息技术与学科课程整合，指的是在教学过程

中，把信息技术的技术和方法与课程教学有机结合，从而完成

教学目标的一种新型的教学方式。

信息技术与高中英语课程教学的整合，不是指单纯把信息

技术当作辅助英语教学的手段，把信息技术当成一种工具来使

用。仅仅在课程上作为教学的演示，并不代表信息技术与课程

的整合。信息技术与学科课程教学的整合，是对教学方法、教

学理论整体上的改革。实现现代化信息技术与高中英语课程教

学融合，要在信息化技术和网络环境中，通过对课程内容的信

息化处理，给学生提供更加完善的教学资源，使信息技术、信

息资源服务于整体教学目标。

二、信息技术与高中英语课程教学的整合策略

以上，笔者简要分析了信息技术手段与高中英语教学整合

的含义。那么，在新课程改革不断深入发展的社会背景下，在

核心素养理念的指导之下，作为高中英语教师，是继续沿用传

统落后的教学模式，还是不断创新，运用新型的教学手段促进

教学的改革呢？答案肯定是后者。那么，信息技术手段又如何

与高中英语教学有效地整合起来呢？

（一）信息技术与教学资源的整合

高中英语课程标准指出：“英语课程要力求合理利用和积

极开发课程资源，给学生提供贴近学生实际、贴近生活、贴近

时代的内容健康和丰富的课程资源；要积极利用音像、电视、

书刊杂志、网络信息等丰富的教学资源，拓展学习英语的渠

道。积极鼓励和支持学生参与课程资源的开发和利用。”信息

技术的不断发展，使得课标要求贴近生活、内容丰富的多种课

程资源，教学资源成为现实。在高中英语课程中，融入、整合

信息资源、可以把传统教学中静态的内容转化为动态的内容，

把传统中单一的视觉、听觉刺激转化为多感官刺激，打破了教

师为中心的教学模式，使学生参与到课堂教学中，可以提高学

生的学习积极性，提高教学效率。

（二）信息技术与教学方式的整合

与传统的英语教学相比，新课程下的高中英语教学强调

英语应用能力的提高，强调学生通过英语知识的学习，能够达

到运用英语解决实际问题的目的。为了达到这一目的，往往需

要在课堂教学中进行问题情境设定，让学生了解语言知识应用

的真实情境。在传统的教学过程中，这一过程往往存在很多问

题，仅通过教师的语言描述，无法高效、全面地创设、还原语

言应用的真实场景。用信息化的教学方式，可以完美地解决以

往情境设定过程中的困境，通过图片、视频、声音等全方位的

展示，使场景更加真实、生动、立体。在此基础上，教师可以

将教学过程设计得更加流畅和丰富，在提高教学效率的同时，

也使得教学具有艺术性。信息技术的发展给传统的教学方式带

来了更大的发展空间，使高中英语教学的很多困难得到了解

决，两者之间的融合为英语教学进一步发展变革提供了契机。

（三）信息技术与学习方式的整合

在高中阶段，学生们已掌握了一些英语的基本知识，具备

了一些词汇基础。进一步掌握英语知识，培养他们的英语运用

能力，以及运用英语解决实际问题的能力，成为高中英语教学

的重点。信息技术在高中英语教学中的应用，可以为学生提供

更多自主学习、合作学习以及相互交流的机会。信息技术可以

为学生们提供丰富、生动、跨超时空的教学资源。真实化、立

体化的情景创设，把学生带入生动浩翰的知识海洋，使英语的

学习富于趣味性。同时，因为情境的真实性，学生更容易看到

英语知识和自身生活之间的联系，看到英语在国际化大背景下

的重要作用，使英语这门课程更加实用，可以提高学生学习的

主动性和积极性。

（四）利用信息技术手段，制作微课视频，突破教学重点

和难点

微视频教学是信息技术背景下悄然兴起的一种教学模式。

这种微视频教学的模式，是指教师在教学的过程中，结合教学

的重点和难点，通过制作微视频的方式，强化重点和难点知识

的讲解。并且，教师可以将这些微视频运用到教学的导入环

节，教学环节或者是学生的复习环节。微视频教学的引入，对

于促进教师教学的改革具有积极的作用。因此，在高中英语的

教学中，教师完全可以结合微视频教学的模式，结合英语教学

中的重点和难点，制作英语课程的微视频，丰富高中英语教学

的内容，为学生预习、复习效率的提升奠定基础。

总之，在高中英语课程教学中，信息技术与教学资源的整

合，与教学方式的整合以及与学生学习方式的整合，可以还原

知识的本来面貌，改善传统教学中知识和实际生活相脱离的状

况，符合新课改对高中英语课程教学的要求。信息技术与高中

英语课程的有机融合，使课程更具趣味性，更多元立体化，尊

重学生的发展需要，使学生能够自主学习，主动完成知识的建

构，有益于提高教学效率与教学质量。
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