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浅谈小学数学作业的设计与优化策略
曾丽宁

江西省赣州市宁都县第一小学

[摘　要]作业是教师确定学生学习情况的重要途径，也是教学设计的重要工具，小学阶段是学生发展数学基础的重要时

期，作业的布置对学生数学能力的发展尤为重要。教师在进行作业设计时要以培养学生思维能力为主，帮助学生在完成作业的

过程中完成数学知识框架的构建。因此，教师要摆脱传统观念的影响，以更加开放、自主的作业内容设计去迎合学生不同阶段

的发展需求，保障每位学生都能够在作业完成的过程中提高自身的数学素质。本文根据作业分层、作业实践、作业开放三个方

面有效小学数学作业设计内容。
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教师在进行作业设计时不能够单纯为了要求学生复习当

天数学知识，更多的是在作业完成的过程中培养学生的数学

精神，养成良好的数学习惯。教师的作业设计要满足不同学

生的学习需求，根据不同层次学生的学习能力帮助他们形成

个性化的学习方案，提高学生对数学学习的乐趣，培养学生

在学习过程中的自主探究能力。

一、注重作业层次性

数学设计的主旨是为了帮助学生进行本节课的教学内

容的复习与理解，帮助学生能够更好的消化教材中的理论知

识。但并非所有学生的理解能力都是相同的，在面对不同的

教学内容时难免有一些学生无法跟上教师的教学进度。教师

为了能够更好地帮助所有学生提高自身的数学能力，在进行

作业设计时就要根据不同层次的学生进行分层划分【1】。

例如：教师在教授“物体分类”这一节课的内容时，

本节课的主要教学目标是学生能够通过区分不同物体间的不

同特性来进行物体的分类。对于大多数学生而言这节课的内

容并不能对他们造成什么困扰，许多学生很轻易的就完成了

对于物体的划分，但是对于其他一部分的学生而言，这一部

分的内容则远远超出了他们的认知理解。这是一种正常的现

象，并不是所有学生在面对数学理论知识时都能够很快的理

解，教师不必要逼迫学生必须去理解，而是可以通过作业的

方式去对学生进行引导。教师根据不同阶层的学生将作业划

分为三个层次，其中最为简单的便是让学生能够将物体进行

仔细的区分分类，这也是一项全班同学都可以完成的任务。

在接下来的作业布置中教师就要秉持着一种逐步深入的态

度，让学生自由选择自己能够完成的内容，最后的作业是一

道和创新有关的题目，教师要求学生能够尝试根据自己的判

断添加符合分类要求的物体。

二、注重作业实践性

小学阶段的数学知识比较的简单，并且大部分的理论知

识都与学生的日常生活息息相关。教师在进行作业设计时要

能够发现日常中掩藏的数学理论，有针对性的将学生的日常

实践与作业设计融合在一起，从日常生活中的现象出发为学

生引入理论知识的学习【2】。在教学设计中，教师要尽可能为

学生安排多的实践活动，提高学生的数学实践能力。

例如：教师在讲解“小数”这一节课时，教师为了能

够帮助学生更好的理解教材中的内容，在进行作业设计时就

可以为学生布置社会实践类型的内容。教师可以让学生去寻

找各大超市的标签价格，然后有选择性的抄录一些商品的名

称和价格回来，再让学生在家中量一量自己的身高，并将这

个数值精确到小数点后一位。在第二天的课堂上学生将自己

调查的结果展示出来，教师会发现有的学生甚至将身高的小

数点精确到了后两位，还有的学生将超市中的一些特价商品

和她们的原来价格都抄录了下来进行对比，学生们惊讶的发

现有很多的优惠价格只是便宜了一分钱两分钱，从19变成了

18.98但却引起了更多人的购买欲望，学生在对比的过程中不

经感叹，不过是一个小数点的变化却为商家带来了更多的经

济收益，也让学生对小数点有了大致的了解。

三、注重作业开放性

教师在进行作业设计时要尽量避免教材内容对思维的限

制，以更加开放性的态度完成对作业的设计。教师为了能够

帮助学生打下良好的数学基础，在教学过程中可以参照学生

的意见，根据学生在完成作业过程中的所思所想，有针对性

的完成对作业设计的规划。同时教师在进行作业设计的过程

中也可以参照不同教师的建议，以提高学生在数学学习过程

中的自主创新能力。

例如：教师在教授“时间”的相关内容时，很多教师在

讲解完这一部分内容时就会让学生根据配套练习册中的习题

进行练习，让学生根据材料的指示写出时间等信息，呆板的

作业布置方式让学生只能够了解钟表的表层含义，对于具体

的应用以及理解一概不知。教师为了改变学生的这一状态，

可以为学生设计这样一个作业内容：让学生回家时将自己一

天的安排以钟表的方式画出来，其中必须有指针和分针的变

化，在第二天进行作业批改的时候，教师就会发现每位学生

都在动用他们的想象力将作业完成的丰富多样，有的学生将

钟表进行了拟人化的处理，有的学生则在钟表的旁边画上了

一些小火柴人，每位学生都将钟表的任务完成得非常优秀，

对于知识的理解也非常到位。

教师的作业内容设计要以满足不同阶段的学生学习为

主，根据学生当天的教学内容以及认知能力为学生开展更加

多样化的作业完成方式。教师在进行教学设计时要具有一定

的科学性，要尽可能做到帮助学生复习教学内容的同时完成

数学知识框架的构建，有效提高学生在数学学习过程中的主

动探究能力，全面提高学生的数学综合水平。
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