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课程助推发展 融合引领创新

——以七彩小萤火课程体系构建为例

姜文敏

江苏省南京市生态科技岛小学

[摘　要]在深化素质教育改革的今天，为了保障学生德、智、体等诸多素质全面发展，让他们健康、快乐成长，助力学科

核心素养顺利养成，就要加快推进课程改革，构建融合多课程知识的综合性课程体系。在整个课程体系构建中，可以解决学科

彼此之间知识之间屏障问题，增强不同学科知识之间的亲和度，并共同致力于学生核心素养的全面发展，同时也可以构建全新

的高质量课程体系，对提高教学质量有很大帮助。本文以七彩小萤火课程体系构建为例，对其构建的内涵、意义与创新策略进

行了重点讨论，旨在助推小学生课程教学走上高质量发展之路。
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随着小学教学改革的深入，学科核心素养，“大单元”

等新教学理念、要求及规定层出不穷，它们是小学教育走上

高质量发展之路的重要教育指导思想。现阶段小学课程教学

中普遍存在的课程教学之间屏障问题严重，学科知识彼此之

间的“碎片化”问题严重，无法很好满足学科教学实际需

求。比如，语文、英语、信息课程等各门课程在以往的课

程教学中主要处于人为的“割裂”状态，不同课程授课教师

彼此之间基本上保持“零交流”，这样的课程教学方式显然

不符合时下的“大课程”教学理念，更不利于学生的全面发

展。此时如果可以立足于综合性课程设计视角，以生为本，

以学生德、智、体等诸多方面素养全面发展为根本目标，构

建一套完整的课程体系显得尤为重要。

一、七彩小萤火课程的内涵

七彩萤火小课程中的“萤火”一词取自于《热风•随感录

四十一》中的“萤火”一词的含义，即：“佐能做的事情，

发出能发的声音。有一份热，就可以发出一分光，就犹如萤

火一样，可以不需要炬火即可在黑暗里面发出自己的一点

光。”七彩小萤火课程本质上是一种综合多学科知识形成的

综合性课程，可以适应学生个性成长与发展中的全新教育需

求，具体涵盖了健康、和谐以及可持续发展几个基本特征，

保证可以借助七彩小萤火课程来“照亮”学生学习与成长的

方向，保障他们健康成长。在七彩小萤火课程构建中，主要

立足于生态课程构建视角，遵从“服务与发展每个孩子”这

一根本课程教学宗旨，培养具备特长、活泼、聪慧与自信等

特征与个性的新时代萤火少年。

二、七彩小萤火课程体系构建的意义

七彩小萤火课程体系是课改背景下构建高质量课程体

系的一个创新之举，其构建的意义主要体现在如下几个方

面：一是完善现有课程体系的需要。当下学校在课程教学中

均从顶层设计出发设计了自己的课程体系，并且可以开足开

齐国家或者地方规定课程，同时也可以因时制宜，因地制宜

地开展德育课程。但是整体课程体系构建不完善，尤其是知

识联系性不足，特色课程不明显。此时通过迎合“大课程”

理念，从构建综合性课程体系出发来构建七彩小萤火课程体

系，那么可以打造出具有学校特色的精品课程体系，这样更

有利于保障课程体系构建的质量。二是保障学生全面发展的

需要。在当下小学阶段教学中，培养具备德、智、体等诸多

素质全面发展的学生是小学教学的一个重任。基于七彩小萤

火课程体系构建，可以系统化整合语文、英语、信息技术等

这些课程体系的内容，从促进学生个性发展以及良好德品出

发来对相关课程知识与教学目标进行有效构建，确保可以最

大程度提高相应课程知识整合及应用的效果。三是办高质量

学校的需要。当下小学教学中面临着高质量办学的改革任

务，尤其是教育部门明确提出要展现出“一校一特色”的办

学风格。如果缺乏特色，学校教育高质量目标就很难实现。

基于七彩小萤火课程体系构建，可以最大程度挖掘及利用学

校资源条件来构建具有学校特色的全新课程体系，这样有利

于更好提高学校办学的质量。

三、七彩小萤火课程体系构建的创新策略

3.1 明确课程体系构建需求，夯实课程体系构建基础

随着课改的深入，构建高质量的课程体系是当下学校教

学的首要任务。虽然经过数次课程改革之后，现有的课程体

系已经逐渐趋于完善。但是随着新课改下学科核心素养等全

新教学要求提出和“零起点”教育要求等的提出，当前小学

教学中面临着一些全新课程教学要求。如果在课程体系方面

一味地沿用旧有的课程体系，那么会因为人为“割裂”课程

彼此之间的联系而直接影响了最终的课程体系构建实效性。

为了夯实七彩小萤火课程体系构建基础，要首先对课程体系

构建的需求进行明确。

从学校现有课程设置情况来讲，学校经历长期教学已经

逐步立足顶层设计完成了自身课程设计方案，并且能够严格

实施地方性与国家性课程。与此同时，德育课程在实际的开

展中也能够做到因时/因地制宜，但是现有的这些方面的课

程结构与体系尚不完善，详尽性不足，尤其是现有的面向于

全校学生的课程缺乏特色，缺乏能够代表学校教学特色及水

平的精品课程。因此，在七彩小萤火课程体系构建中需要综

合考虑学校现有的课程教学现状、不足与问题，立足于特色

课程构建视角来打造自己学校的精品课程。从学生需求角度

来讲，七彩小萤火课程体系构建需要立足于学生德、智、体

等诸多素质的全面发展。比如，要培养小学生爱科学、爱劳

动、爱人民与爱祖国，具备良好德品与行为习惯，具有分辨

是非以及自我管理能力的高素质学生，同时还要考虑小学生

自身的个性发展需要，不能够忽视学生个性发展，如课程体

系构建中可以借助不同课程开发来引领学生回归真实的生活

实际，让爱运动的学生可以去踢足球，去溜冰，或者让喜欢

阅读的孩子去阅读，让喜欢艺术的孩子去绘画等等，这些都
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是课程体系构建的需要。一旦可以对上述这些课程体系构建

需要进行明确，可以夯实七彩小萤火课程体系构建基础。

3.2 设定课程体系构建目标，梳理课程体系构建思路

在七彩小萤火课程体系构建实践中，在对课程构建需求

进行明确基础上，要进一步对整个课程体系构建目标进行合

理设定，并对课程体系构建的整个思路进行有效梳理，保证

可以借助明确的七彩小萤火课程体系构建目标来指导后续课

程体系构建方案的合理设计。因为只有对整个课程体系构建

目标进行合理设定，才能够对整个课程体系构建思路进行有

效梳理，之后可以在明确课程体系目标与思路下来指导整个

课程体系方案设计活动开展。

在七彩小萤火课程体系构建期间，主要培养目标是贯

彻以健康、和谐与可持续发展为主题的生态教学理念及思

想，推进教学方法创新进程，坚定不移地树立服务与发展每

个学生的育人理念，发力培养具备特长、活泼、聪慧与自信

等个性与素质的新时代萤火小少年。在这种七彩小萤火课程

构建中的学生培养目标基础上，可以结合小学阶段现有的课

程安排实际情况来对课程目标进行优化设计，具体涵盖了如

下几个方面：其一，人文与表达课程。主要是遵从“传承文

化，敢说敢想”的思想，借助课程来使学生对博大精深的中

华文化进行学习与体会，感受世界文化的千姿百态，并且借

助阅读活动来促使他们多思考，多想象，多训练，尤其是要

勇于对自身的独特见解与想法进行大胆地表达，助力他们口

头表达能力与书面表达能力发展；其二，思维与智慧课程，

主要是遵从“智数思维，灵动创新”的思想，借助课程知识

学习来启迪学生智慧，培养他们数学思维的兴趣，并可以在

现实生活中对相关数学问题进行灵动、智慧的看待；其三，

科学与创造课程，主要是遵从“乐于实践，勇于创造”的思

想，借助课程培养学生乐于发现，勇于创造的好品质；其

四，艺术与健美课程，主要是遵从“百花齐放，健康生活”

的思想，借助课程培养学生多方面艺术修养，形成健康的生

活习惯，锻炼自身身体素质；其五，品德与礼仪课程，主要

是遵从“知书达理，修身养性”的思想，培养学生礼仪、学

习与生活习惯；其六，地理与环境课程，主要是遵从“依托

江岛，彰显特色”的思想，借助课程培养学生热爱和关心家

乡，并树立报效家乡的宏大志向。

3.3 完善课程体系构建内容，突出课程体系构建特色

在确立上述七彩小萤火课程体系构建目标的基础上，

要注意从突出课程体系构建的特色出发，结合地方性和国家

性课程的安排，结合学校现有的课程体系构成情况和课程资

源赋存情况等，对不同课程类别的特色校本课程进行科学构

建，确保课程体系内容设定的质量。

针对上述的七彩小萤火课程体系构建目标，可以结合学

校所实施的地方性和国家性课程的现有设置情况，对不同类

型的课程来开发本校特色的校本课程，具体如下：针对人文

与表达课程，可以以英语与语文两门课程为基础来开发古诗

文诵读、萤火阅读、读书节活动、英语表演以及点亮作文等

不同校本课程；针对思维与智慧课程，可以以数学课程为基

础来开发智数节活动、数学与生活、数学与游戏等不同校本

课程；针对科学与创造课程，可以以信息课程、科学课程与

综合实践课程为基础，针对性开发电脑绘画、海模、小机器

人等不同特色校本课程；针对艺术与美育课程，可以以美术

与音乐课程为基础，针对性设计集体舞、儿童画、软硬笔书

法、民俗与合唱等不同的特色校本课程；针对体育与健美课

程，可以以体育课程为基础，针对性开发羽毛球、跆拳道、

拉丁舞、击剑等不同特色校本课程；针对地理与环境课程，

可以以环保课程为基础，针对性开发萤火电影、岛文化主题

与长江主题课程等。

3.4 强化课程体系实施评价，提高课程体系构建质量

在七彩小萤火课程开发完毕基础上，为了最大程度发挥

这些课程在提高课程教学质量，助力育人目标顺利实现，就

需要切实做好整个七彩小萤火课程实施过程的监管与评价工

作，借助及时开展评价活动可以明确现阶段七彩小萤火课程

实施中存在的不足之处与问题，之后可以采取恰当手段进行

解决，保证最终可以构建更为完善的课程体系。

针对开发的七彩小萤火课程内容，可以结合开发的特

色校本课程的实际情况来针对性制定完善的实施方案，以此

来对整个课程教学的实践过程进行全面化监管与指导，最终

可以更好地保障这些开发的校本课程可以真正地成为辅助

学生高效学习，提高他们自身整体学习效果方面的宝贵教

学资源。比如，针对“人文与表达课程”中的“萤火阅读课

程”，在实施过程中可以基于学校自行开发的APP程序，借助

这种智慧化的辅助学习方式来指导学生更加高效地在课外开

展阅读活动。学生每次完成APP推荐的阅读书籍之后可以相应

地解答对应的阅读问题，之后APP可以自动化给出评价，并能

够推荐学生后续的阅读内容。这样基于APP的课外阅读指导方

式可以很好地激发学生主动开展阅读的兴趣，助力他们更加

高效地理解课外阅读方面的有关知识，突破课程教学的种种

困境。此外，在整个七彩小萤火课程实施中，还要借助教师

评价、学生自评等多样化评价方式来对整个课程实施的实际

情况进行有效评估，保证可以对该种全新的课程体系进行持

续完善。

四、结论

综上所述，七彩小萤火课程是一种符合新时期育人要

求的有效综合性课程，对促进学生全面发展，助力学科核心

素养养成等都有积极的意义。在七彩小萤火课程构建过程

中，可以从明确课程体系构建需求，夯实课程体系构建基础

出发，注重科学设定课程体系构建目标，梳理构建思路，在

此基础上要进一步完善课程体系构建内容，突出课程体系构

建特色，并且需要在整个实施过程中要强化课程体系实施评

价，从而不断提高课程体系构建质量。
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