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职高班主任如何做好班级管理工作
李兴鑫
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[摘　要]职高班主任是班级管理主要人，其能否做好班级管理会直接对一个班级班风及学风形成造成影响，同时也会对学

生成长造成影响。为此，职高班主任在工作过程中，究竟要如何做好班级管理工作也是工作思考要点，而本文也是就此展开了

实践探索。
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引言

班级管理是学校整体工作中的重要构成部分，也是学校

教育生命线。职高班主任作为班级管理主要承担者，不仅是

教学工作者也是管理者，所以其在班级管理中的重要性自然

毋庸置疑。针对现如今职高学生良莠不齐、学校管理难度逐

渐增加等情况，班主任在开展班级管理工作时自然要注重技

巧、做好取舍，这样才能真正提升班级管理效率及质量。鉴

于此，笔者也结合自身教学经验对如何做好班级管理展开了

如下探索：

一、职高班主任班级管理现状

分析职高班主任班级管理现状即可发现，其管理过程

中还是存在着一些问题，具体表现为班主任过分关注学生学

习，忽视了对班级管理的重视程度，在开展班级管理工作时

部分教师较为敷衍，无法真正提升班级管理效率及质量[1]。

还有部分班主任在开展班级管理工作时，没有考虑职高学生

实际情况，班级管理工作实施针对性及有效性不足，这自然

也大大降低了班级管理效果。另外，还有部分职高班主任自

身综合素质不足，在开展班级管理工作时没有采用恰当的方

式开展这一工作，也忽视了学生在班级管理中的积极作用，

这种情况下整个班级管理工作质量自然也无法保障。为此，

探索职高班主任如何做好班级管理工作就显得尤为的迫切，

是优化职高班主任工作、促进职高学生成长与学习的有效方

式。

二、职高班主任做好班级管理工作的建议

（一）职高班主任要加强自身建设

孔子曰：“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从

[2]。”职高班主任要想做好班级管理工作，首先需要加强自

身建设，毕竟对于职高学生而言，班主任可以说是学生的榜

样，只有不断完善自己才能在班级管理过程中更好地让学生

信服，这样班主任在为学生下达指令的时候学生才会配合。

由此可见，班主任班级管理工作质量与效率与班主任自身建

设之间具有较为紧密的关系，而要想做好班主任自身建设，

班主任则需要在工作过程中做到以下两点：第一，端正自身

言行。职高学生刚好处在青春塑造期，这一阶段学生有着

较强的模仿力，其一言一行都会直接对学生性格及人格完善

造成影响，所以班主任在班级管理的过程中一定要端正自身

言行，借助自身言行举止来无形中教育与影响学生，从而提

升班级管理效果。第二，班主任在班级管理的同时，还需要

不断学习，毕竟班主任的魅力还是在于借助扎实、深厚的专

业功底来解决实际问题。为此，班主任在开展班级管理工作

时，一定要不断学习、充实自己，这样才能进一步提升自己

管理工作的说服力，从而有效提升班级管理效率及质量。

（二）班主任要做到“一心多用”

1.对自己的工作充满热爱之心

常言道：“干一行，爱一行[3]。”职高班主任在工作过

程中只有对自己的工作充满热爱之心，才会在班级管理过程

中更加负责，并且全身心地投入到这一项工作中，从而有效

提升班级管理效果。为此，职高班主任在工作过程中一定要

理解班级管理工作对于自己的意义，并且在工作期间热爱这

一份工作，即使面对高强度工作时也应当用心投入、用心管

理，这样才能提升班级管理效果。

2.班级管理要有责任心

班级管理可谓是职高班主任重要责任，贯穿班主任整个

工作始终。为此，在职高班主任在开展班级管理工作时，一

定要对班级管理工作负责，树立起良好的责任意识、承担起

自己的责任，真正尽职尽责的开展每一项班级管理工作，以

高度责任心来高效开展各项班级管理工作，这样才能真正做

好班级管理工作。

3.要对学生抱有爱心

职高学生大多是寄宿在学校，这些学生父母及亲朋好友

都不在其身边，所以不少职高学生在刚入学的时候都会产生

一种孤独感，十分缺乏关爱。为此，职高班主任要想做好班

级管理工作，还需要抱有爱心，在对学生进行管理的时候真

正关心学生，主动关心学生学习及生活，并且尊重学生个体

差异，结合学生实际情况来与其展开针对性的沟通及对话，

这样就能更好地了解学生实际情况，提升学生管理针对性及

有效性，从而有效提升职高班主任班级管理效率与质量。

（三）注重班干部队伍构建及培养

一个班集体面貌怎样，从某些方面而言也与班干部工作

有着较大的关系。职高班主任要想做好班级管理工作，不能

全部工作都交由自己负责，毕竟班主任自身工作任务也较为

繁重，所以班主任可以发挥出学生自我管理作用，通过构建
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及培养班干部队伍来有效促进班级管理效率提升[4]。首先，

在班干部队伍建设过程中，班主任可以在班级内采用民主选

举的方式来挑选班干部，在民主选举过程中教师要为学生详

细介绍各班干部的职责以及工作，借此来确保班干部挑选的

合理性。其次，在民主选举班干部的过程中，班主任还需要

对班干部责任进行明确，如班长可以让其负责班级事务；

学习委员可以让其负责作业收发、考试通知、协助任课教师

开展工作等；团支部书记则主要负责学校团委下发的事务安

排……这样学生就能有效激发班干部班级管理热情，让学生

在班干部管理过程中得到成长。最后，班主任在这一过程中

还可以经常组织班干部开班委会，借由这一方式来及时了解

班干部在实际工作过程中遇到的困难，然后再结合实际情况

给予适当的帮助，这样才能提升班干部工作效果；另外还可

以针对班干部班级管理中呈现的问题及时进行调整，从而提

升班级管理效果。

（四）有效处理学生之间的小摩擦

一个班级中的学生数量较多，所以学生相互之间难免也

会出现小摩擦，而这也是职高班主任班级管理过程中经常遇

到的问题。针对这一现象，班主任在管理过程中一定要先分

清事态的严重程度，然后再采用恰当的态度来及时处理，这

样才能进一步提升班主任班级管理效果。例如，假设班主任

在班级管理过程中发现学生在上课期间翘腿，并且打扰到了

前面学生的学习，彼此之间因为这一事情发生了争执，对于

这一类小摩擦，班主任就无需充当“调解员”，可以让学生

在碰撞中学会包容、处理人际关系，这有助于学生自主解决

问题能力得以提升。可是若班主任在班级内发现一些事态较

为严重的事情，如打架、霸凌等，班主任就要在弄清事情原

委之后分别与学生对话谈心，借助这一方式来做好调解与教

育，这样才能有效处理学生之间的问题，真正做好班主任班

级管理工作[5]。

（五）宽严相济以爱树人

不管是最好的教育方式亦或者是教育艺术，其都产生于

对学生的无比热爱的炽热心灵中，所以班主任在开展班级管

理工作时，一定要真正做到宽严相济以爱树人，这样才能取

得良好的班级管理效果。传统模式下的职高班主任在开展班

级管理工作时，经常会数落学生甚至揭发学生缺点、挖苦学

生，整个班级管理工作缺少情感投入，不仅无法取得良好的

班级管理效果，还大大损害了学生自尊心，更甚至还会促使

学生自暴自弃，不利于班级管理工作的高效开展。针对这一

现象，职高班主任在班级管理过程中，一定要学会尊重学生

自尊，然后在班级管理期间真正做到严宽相济、关爱学生，

这样才能把控好管理的力度，从而有效提升职高班主任班级

管理效率及质量。

（六）注重德育教育

职高班主任要想做好班级管理工作还需要注重德育教

育，毕竟这是新时代教育教学重要任务，也是落实立德树人

教育根本任务的具体实现。在德育教育过程中，强化学生思

想道德品质属于较为重要的要求，其会直接关乎学生今后学

习及发展，对于学生今后一生都会造成影响。为此，班主任

在班级管理过程中，一定要意识到对职高学生展开德育教育

的重要性，在开学之初就登记好班级学生相关信息，及时了

解班级学生家庭情况，明确哪些学生是留守学生、哪些学生

是学困生、哪些学生是单亲家庭学生等，然后再分析班级学

生个性特征、兴趣爱好、能力与气质，之后再结合班级学生

实际情况来对其展开针对性的德育教育，利用视频、演讲等

多种方式来增强学生德育感悟，从而有效提升德育教育效果

[6]。

（七）注重家校合作

职高班主任要想做好班级管理工作，除了上述几点之外

还需要注重家校合作，通过与学生家长的沟通来更好地了解

学生学习及思想动态，然后再基于此来提升管理针对性及有

效性，从而真正做好班级管理工作。家校共育本就是新时代

班主任工作重要方式，职高班主任在开展班级管理工作时，

可以加强与学生家长的沟通，利用微信社交软件来了解学生

在家中的状态，并且要求学生家长配合自己的管理与教育工

作，从而有效提升班级管理效率及质量。

结语

综上所述，职高班主任班级管理工作可谓是职高教育核

心，其在班级管理过程中面对的学生情况较为复杂、工作任

务也较为繁重，需要班主任在工作过程中做好研究及革新，

关注学生学习及生活上的诉求，用心对待每一位学生，这样

才能真正承担起职教的责任，优化班级管理的同时促进学生

正确价值观与思想认知形成，从而真正提升职高班主任班级

管理效果。
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