
·1692·

阅读写作

小学语文阅读教学中学生语感培养的方法和策略
张海玲
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[摘　要]在小学语文课堂教学环节，教师应注意以多元化的教学模式，提高学生的阅读能力，使学生掌握高效阅读方法。

同时，教师还应注重应用多元化及科学化的教学方法，为学生构建语文阅读教学方案，这是促进全面培养学生语感水平及对语

文敏锐感觉的有效措施。良好的语感能力将会帮助学生以感性认知方式完成多方面知识学习和应用目的，以提高语文教学整体

效率和质量。

[关键词]小学语文；阅读教学；语感培养

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.04.909

语感培养的重要意义在于全面发展学生对于语言的感知

领悟及理解能力，全面培养学生语言感性认知能力，强化学

生语文综合学习水平。本文将通过适当拓展阅读范围，促进

语感培养目标；构建合作阅读方案，延伸阅读学习方法；更

新阅读教学方式，激发学生阅读兴趣等多项策略的应用，针

对小学语文阅读教学中语感培养策略进行全面探究。

一、适当拓展阅读范围，促进语感培养目标

阅读作为小学生语文学习的主要方法和重要途径，在

具体教学过程中需以多元化阅读内容作为核心和根本，帮助

学生丰富阅读认知体验，全面提高小学生阅读学习效果。除

了基础性阅读元素，语文教师可以引导学生适当拓展阅读范

围，在多元化阅读文本和资料的辅助作用下完成语感发展目

标，掌握更加全面的阅读知识和内容。为了保障拓展性阅

读学习方式应用的效果，学生可以结合基础教材内容角度进

行分析，适当延伸阅读方向，从而保证阅读范围拓展的合理

性和科学性。例如，《草原》的阅读教学过程中，学生可结

合基础学习内容角度进行延伸阅读。教师要引导学生根据课

文的基本核心思想进行分析，其中主要体现了蒙汉情深民族

团结的思想感情，使学生在阅读学习过程中对草原人民以及

草原生活能有更多的了解。在拓展延伸阅读教学范围的过程

中，教师还可以结合语感培养目标作为基础与核心，为学生

延伸学习方向，使学生在多元化学习内容辅助作用下全面感

受基础内容中的思想感情和学习目标。同时，在拓展阅读范

围的过程中，也可结合基本课文的表达方式和写作方法进行

延伸，帮助学生在多元化阅读体验过程中体会语言对于思想

情感的表达效果，提高学生语感水平。因此，在小学语文阅

读教学过程中，语感能力培养策略的制定，要结合拓展阅读

教学范围的方式对学生进行引导，从而保障语感培养目标的

顺利实现。

二、构建合作阅读方案，延伸阅读学习方法

小学语文阅读教学过程中，将语感培养作为主要发展目

标设计针对性教学方案，可以通过合作性阅读教学方法的教

学策略引导学生学习，启发学生以延伸化的方式进行阅读，

帮助学生突破传统单一化自主阅读学习模式，进一步激发学

生阅读学习信心及互动合作水平。合作化阅读学习方案的设

计可以通过角色扮演的形式将阅读内容进行充分体现，这样

可以帮助学生在表演过程中从多个角度深度感受其中的主要

思想，体会其中的语感元素。例如，在《两小儿辩日》教学

过程中，为了帮助学生全面理解课文内容，了解古人的沟通

方式与交流方法，同时感受其大胆质疑及实事求是的科学态

度，教师可以通过合作性阅读教学方案的构建方法，促使学

生深度体会其中的学习内容。学生通过角色扮演的方法，通

过合作阅读的方式对阅读内容进行感悟，从而帮助学生深度

体会其中的语感，全面提高学生语言感受能力和理解能力。

这种教学方式是提高学生阅读能力的重要手段，能有效提高

学生的阅读核心素养。因此，小学语文阅读教学过程中，语

感水平培养策略可以通过合作阅读方案的构建这一方法，为

学生全面延伸学习途径，提高学生综合学习水平。

三、更新阅读教学方式，激发学生阅读兴趣

全面激发学生阅读学习兴趣，是促进实现语感培养目

标的重要根本。很多学生在语文阅读过程中学习效果不强的

根本原因在于缺乏较强的阅读学习兴趣，在单一化和固有化

的阅读学习方式的长期运用过程中，学生逐渐对语文学习失

去探索积极性。对此，语文教师可以加强应用创新化阅读教

学方法，对学生进行引导，使学生充分体会语文阅读学习的

新颖性和多样性特点，形成积极的学习态度，进一步激发学

生语文阅读学习兴趣。多媒体信息技术作为当前阶段新颖且

高效的教学方式，在具体教学过程中呈现了其多方面优势，

对于学生综合学习水平的提升有着极强促进作用。语文教师

可以将多媒体信息技术完善应用至语文课堂阅读教学环节，

确保学生的语文学习能以新颖的方式开展，从而有效激发学

生的阅读自主意识，提高学生对文本内涵的学习兴趣及探索

积极性。以《开国大典》为例，在阅读教学的过程中，教师

可通过多媒体信息技术为学生呈现开国大典的盛况，对学生

形成视觉刺激，确保学生能从形象化视角深刻感悟中华人民

共和国成立的伟大历史时刻，帮助学生切实体会课文内容中

的语感元素，提高学生理解能力和感受能力。除此之外，教

师应注意不断完善阅读教学方式，可以将多元化教学策略合

理应用至语文阅读教学过程中，以语感培养作为主要发展目

标，进一步激发学生语文阅读学习兴趣和探索能力。
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四、强调联想阅读模式，强化阅读教学质量

培养学生语感能力的根本意义在于使学生充分感受文

本内容的结构和表达，全面提高学生语言感受水平，促使学

生更加深入全面地体会其中内容。在小学语文阅读教学过程

中，语感能力的培养可以通过想象及联想教学角度进行分

析，引导学生一边阅读一边想象，这样不仅可以进一步强

化学生语文阅读质量，还可以进一步发展学生的思维能力。

例如，在《金色的鱼钩》阅读教学过程中，为了帮助学生在

阅读学习期间以较强的联想能力完成学习目标，促使学生体

会课文内容中的语言表达方式，理解其中作者表达的思想感

情，语文教师可以通过联想化阅读教学模式对学生进行引

导，将情境教学方法应用于阅读教学过程中，使学生在课文

中所展现的具体情境探索过程中全面体会战争时期的时代背

景和历史故事，以此提高学生语言感知能力，确保能从更深

层角度理解阅读内容。因此，强调联想阅读教学模式的应用

是促进全面提高学生语文阅读学习水平，进一步发展学生语

言感知能力的有效方法。

五、加强语感实践教学，发展学生思维能力

思维能力作为小学语文教学的重点发展目标，可以渗

透至语文阅读语感教学过程中，学生可通过语感实践教学的

方法充分体会阅读文字中蕴藏的内在含义，促进学生语文阅

读综合素养的有效提升。为了保证语感的培养效果，实践教

学模式应用的具体效果，教师应注意更进一步调动学生阅读

的自觉意识，确保学生可以自发自觉地参与至语言实践感受

及探索学习过程，帮助学生提升语言感知能力和应用能力，

全面理解语文学习与实践之间的具体关系。例如，《夏天里

的成长》教学方案设计过程中，应结合语感培养目标进行分

析，教师可以通过实践教学模式全面发展学生思维能力，

促使学生在实践学习探究过程中完成语言感知及理解目标。

文本大体描写植物在夏天的生长过程，并以多元视角进行描

述。语文教师在语感实践教学方法应用过程中，可以引导学

生在阅读期间全面了解作者所阐述的方向，以较强的语言感

知能力深度体会其中所表达的主要内容和核心思想。因此，

小学语文阅读教学过程中加强语感实践教学方法的应用，对

于强化学生语言感知能力及综合思维能力有着较强促进作

用。

六、结合生活进行体验，促进感受文本内涵

语感能力培养的主要目的在于帮助学生深度感受阅读

文本的内涵，体会语言表达的特点和主要方式。为了全面提

升语感教学效果，进一步发展学生语文阅读水平，教师可以

结合生活角度引导学生进行阅读和体验，促进学生深度感

受文本内涵，全面提高学生语文综合学习能力。如《他像

一棵挺脱的树》主要内容是通过描写人物的衣着服饰、语言

动作等，体会人物个性特征。为使学生深度感受文本内涵及

中心思想，教师即可结合生活角度引导学生进行体验，根据

课文中对于人物描写的语句和描写方式，针对身边人物进行

描述，全面提高学生对人物形象描写能力，提高学生语言感

知能力。与此同时，结合生活进行体验，在强化学生语言感

受能力和文本内涵理解能力的教学设计过程中，语文教师可

以通过生活中实际案例角度进行分析，促使学生进行阅读学

习，帮助学生拓展阅读方式，延伸阅读学习方向，从而发展

学生语感意识和强化学生语文综合学习效果。因此，综合小

学语文阅读教学语感培养目标角度进行全面探究，将生活元

素渗透至其中，引导学生进行体验和感受是全面强化学生文

本内涵理解能力和语言感知能力的有效方法。

七、提出问题，从思考中培养语感

在新时期的教育环境当中，提问方式不再一如既往让

学生沉浸在题海当中，而是重在培养学生的探究兴趣，使学

生以愉悦的心情、活跃的思维思考问题。对于语文阅读教学

而言，更是有利于集中学生的阅读状态。因此，作为小学语

文教师，要注重对文本的研究分析，结合文本的具体内容提

出能够形成阅读连贯性的有效问题，促进学生思考，助力学

生在思考当中得到语感的培养，取得小学语文阅读教学的有

效性。比如，在引导学生学习《自相矛盾》这篇课文时，通

过课前对课文内容的深入研究分析，可以了解到这篇课文的

学习价值是了解中华民族的成语故事文化，增强学生对传统

文化的热爱。因此，于教学初始环节，笔者便以“看图猜成

语”的游戏活动给予了学生愉悦的身心体验，进而为学生介

绍了作者韩非子及其相关的文学常识，让学生做好了文学积

累。然后，笔者就课文内容对学生提问道：“矛和盾具体指

的是什么？这篇课文告诉了我们什么道理？”从而要求学生

结合课下注释阅读课文，尝试用自己的话翻译课文，于是学

生便带着思考的状态融入了课文的阅读过程当中。之后，笔

者为学生范读课文，让学生在聆听中思考是否与自己的诵读

节奏相符，从而使学生更加熟悉了文本的阅读，大大培养了

学生的语感，同时对学生强调这篇课文阐述的道理。最后，

笔者进行课堂活动总结，对学生强调了以思考状态阅读课文

对语感培养的重要意义，结合课文内涵希望学生说话实事求

是

总之，语感培养策略的具体方案设计，可以通过小学语

文阅读教学进行突出体现，加强应用拓展化阅读教学范围教

学等多项策略，帮助学生充分体会语文阅读的多样性特点，

促使学生在多种阅读学习模式辅助作用下全面感受文本内

涵，强化学生对语言直觉的感知能力、领悟能力以及应用能

力，从而全面发展学生语文综合素养。
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