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扬课改之帆 行创新之舟
——新课改背景下初中英语教学创新研究

张淑虹

开平市沙冈初级中学

[摘　要]如今我国进入了信息化时代，创新逐渐成为时代潮流。随着新课改的大力推行，初中的英语教学方面也发生了翻天

覆地的巨大变化。英语教学在初中教育时期极为重要，不仅有助于提升学生的语言表达能力，使其具有英语核心素养，还能极大

地锻炼其逻辑思维，使其能够更好地适应时代和社会的发展进步。在此背景下如何“做到扬课改之帆，行创新之舟”，做好教学

创新至关重要，本文将以此为出发点进行分析，以供相关教职人员参考，推进新课改的步伐。
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社会在飞速地发展进步，很多方面都处在日新月异的变化

之中，对于学生的综合能力与核心素质提出了要求，通过从小

学习英语，学生能够在学习过程中对外国的习惯，文化等产生

一定的了解，增多师生之间的互动交流机会，使学生的口头表

达更加顺畅。与此同时，日后在社会上找工作时，英语能力也

是必不可少的要求，具备了一定的英语能力，不仅能够在与外

国友人交流时从容不迫，而且在有查阅外文文献的需求时不必

求助他人，更加得心应手。初中是学习英语的重要阶段，如何

采用合适的方法进一步对教学进行创新，以实现教学效率的提

升是当下的一个重要的课题。

一、初中英语教学现状剖析

现阶段虽然多媒体技术已经普及，教师的日常教学相较于

之前单一的黑板白粉笔有了较大的改变，而多媒体设备的应用

也为之注入了新的活力。但是仍旧存在着不足：首先，大部分

教师在进行教学时仍旧遵循“填鸭式”，将所有知识讲完，然

后一股脑地塞进学生脑子里，课堂结束后布置作业，最后通过

考试检验，这样的教学环节过于死板，不利于提升学生的学习

兴趣，当学生遇到了难题时，由于有大量的作业，也不会在意

如何解决，久而久之不理解的地方会越来越多，对于英语学科

的学习兴趣会越来越少，最终导致学习效果大打折扣；其次，

在教学课堂上教师的主体地位仍旧十分凸显，学生只是作为倾

听者，记录者，机械地记下教师讲解的重要知识点，过于被

动；再者，课堂互动较少，形式较为单一，而且不能保证所有

学生均有参与的机会，对于英语学习能力较差的学生而言，更

不会主动参与，诸多因素都造成了英语教学效率的低下，对于

教师而言，需要采取合理的措施予以创新改变。

二、教学创新策略分析

（一）增加多媒体的利用率

以往教师在使用多媒体设备进行教学时，一般只会让其充

当PPT的播放设备，其中会穿插少量的视频，而看PPT，记笔记

就是学生的学习方式，课下再针对笔记进行温习巩固，这种较

为死板的教学模式很难激发学生的学习兴趣，若课堂上未认真

听讲，笔记有些许遗漏，也不利于后续的复习，究其根本，是

在教学过程中未充分发挥多媒体技术的有效性，教师没有充分

发掘多媒体技术的应用可能性，因此采取一些合理的方法使多

媒体的利用率得以增加十分关键。

众所周知，初中阶段教师在进行英语教学时，大多时间

采用PPT讲解，但是一般只会沿用一个类型的PPT，而初中生

正处于好奇心旺盛的阶段，长时间学习同一类型的PPT容易产

生审美疲劳，不利于吸引学生的注意力。而在互联网平台上

教学资源数不胜数，类型不一，在PPT方面，可以主要使用

与教材相配套地进行讲解，也要将一些与教学教材内容有差

别，但是色彩鲜艳，制作精美的教学PPT作为辅助工具，在

学生有跑神倾向时，用这些PPT吸引其注意力，同时也会给

予学生新鲜感，有助于专注力的培养。在附属资源方面，教

师可以在网上下载一些英语视频，在讲到相关主题时及时地

切入，色彩声音画面的同时迸发将会很快地抓住学生的注意

力，激发学习兴趣。举例来说，在讲解外国文化的章节时，

教师可以在找一些BBC播报的有关此方面的视频，不仅能够锻

炼学生的英语听力，而且会让学生对此方面有更多的了解，

产生进一步学习和探索的欲望。此外，现在VR技术得到了广

泛的普及，通过VR让学生处于课本内容的情境中，能够让学

生对课本中的内容有切身感受，从而激发出继续阅读学习下

去的兴趣。

（二）改善师生关系

师生关系是否和谐直接影响了教学效率，这是因为在初中

学习阶段，教师不仅是学生学习上的引路人，也是生活上的引

路人，对于学生的身心发展都会产生巨大的影响。因此在课堂

教学过程中，教师的积极情绪一定要得到充分的发挥，对学生

起到正面的心理暗示作用。在学生出现问题或者错误时，教师

要保有一颗宽容的心，洞悉此年龄阶段的性格特点，不能盲目

地或者过多地责罚学生，防止产生逆反心理，要循循善诱地逐

步引导，让学生勇于承认并改正自己的错误，有助于和谐的师

生关系的确立，同时，可以防止学生产生逆反心理，在教师进

行教学时，也更愿意认真听讲，主动学习，更有助于教学效率

的提升。在课堂进行过程中，教师要多多和学生交流互动，保

证学生的主体地位，防止其被动地学习，激发主人翁精神，同

时要注意收集学生的想法，在其遇到困难时给予适当的鼓励和
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帮助，在学生之间发生矛盾时也要及时地调解，成为学生的朋

友，而不仅仅是教师，让学生之间和师生之间更加温暖。

（三）创设更多教学情境

教学情境的创设能够让学生感同身受，快速融入新的氛围

中，此教学方法目前也越来越受到关注，尤其是英语学科，学

习内容中有很多与日常生活贴近的知识，教师在进行教学时，

要注重此方法的创新应用，结合日常生活和英语科目的特点，

进一步提升学生在课堂上的参与意识，激发学习兴趣。举例来

说，在学习教材中有关问路，指明方向的知识点时，教师可以

先将会用到的重难点词汇列举在黑板上，然后让学生分成两大

组，一组负责问路，询问的目标地可以是实际生活中身边真实

存在的，另一组同学负责回答，教师依据回答结果进行评判。

在学习教材中有关商场购物的内容时，教师可以让一部分学生

充当导购员，一部分学生充当顾客，一部分学生充当收银员，

所交易的商品可以是粉笔，黑板擦等，教师同样先列举词汇，

然后让学生自由演绎，教师对于其中出现的错误及时纠正。如

此不仅能够有效地活跃课堂气氛，而且会提高学生的参与感，

也改善了以往英语不好的同学参与感不强的情况，还能够有效

训练学生的口语表达能力，让学生身处生活的实际情境中感受

英语魅力，对于教学效果的提升大有裨益。

（四）与现实生活巧妙结合

过去由于教师的教学方式较为单一，使得英语课堂与生

活之间的联系较少，虽然课本上一些内容确实贴近日常生

活，但是如果教师不加以引导，学生不会主动地将这二者结

合起来，因此教师需要创新改进教学方式，让英语课堂更加

生活化，生动化，让学生能够在学习过程中自然而然地将英

语与日常生活结合起来，久而久之就会养成这个好习惯。举

例来说，教学“Happy birthday”单元的相关内容时，教

师现在黑板上写下单元标题，然后用多媒体设备播放英文版

的生日快乐歌曲，鼓励大家参与合唱，合唱结束后提问学生

在过往的生日中是否有人给自己唱过，学生们肯定会联系自

己之前过生日的经历，并将其分享出来，在这个过程中也就

完成了将英语进行生活化塑造的第一步，接下来教师让学生

分享各自什么时候过生日，一般会有谁和自己一起过生日，

过生日时一般干什么。教师负责统计，若刚好有学生当天生

日，则组织全班学生为其合唱生日快乐歌，使其渡过难忘又

充实的一天。接下来让学生分成学习小组，在组内互相进行

讨论，用英语询问对方的生日，进行生日场景的模拟，互送

生日礼物等。再者，在学习“Do you like meat？”时，

教师可以组织一个学习小组内的成员扮演一家人，摆放一些

笔，纸，文具包等作为食物，让学生深入此生活情境中进行

交流，让学生自然地说出“Pass me the”等短语，在此互动

过程中，能够深刻地体会到日常生活的味道。另一方面，也

可以贴近日常的校园生活，例如让学生假装自己正身处于食

堂中，遇到了另一位同学，吃饭时面对面就座，通过英语沟

通了解彼此喜好，例如“Do you like chicken？”等等。通

过一些合理的举措使英语教学课堂与生活息息相关，很有助

于教学向生活化方向迈进，不仅能够让课堂充满欢声笑语，

激发学生的学习兴趣，而且能够让互相之间的关系更加融

洽，教学效果更加凸显。

（五）培养学生的阅读习惯

初中阶段的英语教学中，阅读是至关重要的一方面，如果

掌握了适合自己的阅读技巧，养成了正确的阅读习惯，对于提

升学生的英语成绩和英语学习兴趣大有裨益，在教师教学过程

中，要注重培养学生此方面的习惯。在课堂上，教师除了让学

生阅读课文外，也可以找一些外刊上适合学生阅读的文章，专

门挑一个时间组织学生进行自主阅读，当学生在该过程中碰到

了重难点词汇，教师可以引导其进行联想，通过上下文的具体

内容推测该单词的意思，当学生给出了正确答案时，教师给予

其表扬，而这也是英语考试中阅读题的重要形式之一。此外，

教师可以引导学生进行跳读，先弄清楚问题的意思，再带着问

题进行阅读，逐一排查，最终找到答案。另一方面，教师还可

以引导学生注意尝试快速阅读法，大声朗读法，默读法，精读

法等，通过实践寻找最适合自己的阅读方法，并尝试用该方法

阅读难度更高的文章，通过亲身尝试，让学生感受到克服障

碍，顺利解决英语阅读问题的喜悦，将更有助于培养其英语学

习兴趣。

（六）适当开展课外活动

由于初中生处于好动的阶段，教师要利用好这一点，在课

余时间，可以进行适当的创新，组织一些有趣的课外活动，提

升学生与英语的接触和使用频率，例如英语诗歌的朗诵大会，

英文歌曲的演唱比赛等，通过鼓励学生竞相参与，为表现突出

者颁发奖品等措施不仅能够有效地锻炼学生的英语口语表达能

力，而且还能显著地增加参与活动的积极性，对于学生英语素

养的养成也很有好处。

结束语：

随着新课改的推行，初中英语教学方面，教师也要逐步将

目光放在课堂的创新上，采取一些有效的措施活跃课堂学习氛

围，增多学生用英语交流和表达的机会，凸显其主体地位，更

加迎合此年龄阶段学生的心理需求，做到对教学形式的不断丰

富，激发学习积极性，促进教学质量的进一步提升，真正做到

“扬课改之帆，行创新之舟”。
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