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情感化理论的视觉传达设计思维与方法分析
薛忻

河南工业大学

[摘　要]情感化理论是视觉传达设计中的重要研究内容，通过融入情感化元素，能够有效增强设计作品的吸引力，拉近与

受众之间的距离，使得受众与作品能够产生共鸣，增强受众的代入感，达到视觉传达设计的最终目的。形态色彩与媒介是视觉

传达设计的重点内容，联合情感化理论，能够让受众直接感受到多元要素所表达的含义，使得用户能够对设计品产生认可。本

文主要探究了情感化理论在视觉传达设计中的应用价值，通过分析情感化的表现特征，探究如何实现视觉传达设计元素的情感

化表现。
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视觉传达设计早在19世纪中期就已兴起，早期主要应用

于平面设计，随着现代技术的发展，平面设计的定义得到了

延伸。当下设计越来越注重情感因素的表达，在视觉传达设

计中应用情感化理论，能够增强受众的体验感，使得受众能

够对设计品产生情感共鸣，从而保障视觉传达设计的科学性

与可行性，并有效提高作品的人性化价值，达到最终的设计

目的。情感化理论为现代视觉传达设计提供了清晰思路，因

此要明确情感化理论的视觉传达设计思维，采取精准可行的

设计方法，提高设计质量。

一、情感化理论的应用价值

情感化的视觉传达设计更关注人们的物质功能与精神

需求，通过将二者的有效融合，实现对设计方式的进一步优

化，从而保障作品能够真正满足不同受众的需求，突出以人

为本的设计理念，提高作品的吸引力。情感化理论应用于

视觉传达设计中，不仅仅意味着作品自身会展现出纯粹的

情感，也能够全面增强受众的情感体验，指的受众在欣赏与

应用作品时能够保持良好的反应。与其他大多数常见的视觉

传达设计成果相比，情感化理论的视觉传达设计，需要将平

面设计理论作为根本依据，结合设计实践经验，为设计师们

提供更加可行的思维导向，使得作品的情感价值得到全面发

挥。在实施设计方案时，需要将情感化的视觉设计思维，与

相应的设计内容一一对应，围绕着视觉传达设计的最终目

的，将设计表现技法与情感要素进行全面融合，利用视觉符

号完成情感的表达，拉近与受众之间的距离，使得作品的人

性化价值得到全面提升[1]。而作品的情感也能够对用户起到

感染作用，刺激用户消费，满足用户的高层次需求，在设计

过程中通过情感化设计方法，能够增强作品的参与性，让受

众能够在眼花缭乱的设计中，直接抓住作品的重点，成为作

品的参与者，而不是接受者。

二、情感化的表现特征

（一）传递性

视觉传达属于一个较为新型的设计领域，信息的传递性

是设计的主要特征，在情感化设计中，要想向受众传递作品

的信息，就需要通过视觉表达，设计者要想实现深层次内容

的阐述，就要让受众在了解作品时能够产生情感上的共鸣，

使得设计作品的信息能够传递给受众，让受众感受到作品的

真情实感。以公益广告为例，优质的广告作品能够给人以深

入人心的力量，也能够向大众传达情绪与能量。通过写实的

传递手法，能够拉近与受众之间的距离，受众也能够通过观

看作品产生强烈的情感共鸣，即使在设计中没有直接点题，

也能够通过对设计灵活应用，传达作品的核心信息。比如部

分作品就会通过故事的形式展现出来，能够吸引受众的注意

力，也能够激起受众的情感共鸣。

（二）回忆性

在情感化设计构思中，设计者们会将回忆性作为设计的

重点内容。人们针对美好的事物以及记忆深处的人或事，往

往存在怀旧思想，比如当下爆火的90年代港风，都证明了人

们对过去时代的缅怀，与其将其称为时尚风尚，不如说为是

人们情感上对过去的回忆。在视觉传达设计中，设计者们会

介入回忆性来展开情感化设计，比如当前许多的衣物、装修

或者其他设计都会融入复古风，与传统的类型不同的是，在

复古风的加持下，人们对设计的外部包装更加感兴趣，除了

具备独特的表达价值以外，也让够让人们缅怀过去的时光，

从而真正体现出情感化设计的价值，激起受众的情感共鸣，

激发群众的购买欲与参与感[2]。

（三）交互性

在情感化设计中，交互性设计占据重要地位，交互就

是指我们日常所说的交流互动，人们只有在互动中才能够感

受到彼此的价值，而优秀的设计作品也应如此，只有增强交

互性特征，才能够吸引受众的关注，因此设计者在构思情感

化作品时，也会综合考虑受众的参与感，突出受众的主体地

位。在现代技术的支持下，情感化视觉传达设计实现了新

的突破，以电商平台为例，过去人们在浏览商品时，只能通

过图片或视频的形式，了解物品的功能，随后增加了自主滑

动选项，用户可通过滑动手指去放大图片了解物品的细节，

而当前的电商页面也增加了3D产品展示功能，用户可通过调

整角度去详细观看产品，有效增强了产品与用户之间的互动

性，用户也能够为产品真正吸引。此外在其他设计领域，交

互性特征也得到了全面应用，比如沉浸式体验作为当下热门

的话题，在多个领域中都有所应用，比如沉浸式体验馆，此
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外在互动性广告、动态广告中也有效增强了设计的交互性。

三、视觉传达设计元素的情感化表现

（一）图形元素

图形形态情感表达，包括直接图形情感表达与间接图

形形态情感表达。直接图形情感表达就是指依据事物的客观

生活状态，联合事物的成长方式，对事物本身进行写实形象

塑造，既要反映出事物的细节与本质，也要保障形态的塑造

与实际事物形态相接近。此种设计方法常常应用于外包装设

计、写实性质广告设计、书籍装帧设计。总之，直接图形情

感表达的方法就是要结合事物的客观规律，对事物的具体项

目与细节加以反映[3]。间接图形形态不需要直接显现出物体

或者场景，而是通过展现出具体的符号与形状加以表达，受

众往往难以一眼明确其表达的思想与含义。间接图形是通过

单纯的几何观念对，将图形形态客观的展现出来，比如常见

的三角形、矩形，又或者通过此种方式展现出图形的单纯特

点。在商业范围中，间接性图形的情感表达较为常见，比如

广告牌设计或标志设计，通过面的运动，可组合形成独特的

主题形式，而简洁的造型更能够展现出物体的质感，给人以

良好的视觉感受。将情感化理论应用于图形设计中，能够直

观的展现出作品的理念，比如在公益广告中，画面结构就会

采用简单的视觉元素来获取更为震撼的视觉表达效果，通过

巧妙的设计手段，让人有身临其境之感，从而深刻意识到环

境污染带来的严重危害，引发大众思考。

（二）文字元素

文字具有信息传递的功能，也具有艺术审美能力，在

设计过程中需要保障其功能性与审美价值相互统一，在文字

设计中，可通过对其线条的调整，使其结构、肌理能够实现

灵活应变，并具有艺术感特征。文字主要由点和线组合构

成，同时也联合了平面设计的构成原则，采用多元化的设

计手法，能够创造出更具吸引力的视觉信息符号。文字具有

可识别性特点，能够满足设计的功能性需求，在文字设计过

程中，可增强情感化设计，增强视觉效果的冲击，或许更为

高质的设计结果。比如惠普品牌的logo设计中，H与P相互呼

应，同时采取了倾斜字符的效果，采用更加明亮的线条，使

得的品牌logo展现出了一丝科技感的。在设计中，两个字母

之间除了更追求视觉上的相似以外，也追求了精神相相似，

整体造型展现出了前卫的设计理念，也与惠普品牌的技术质

感与未来风格相贴合。此种设计理念更符合用户的实际需

求，也能够增强用户的心理感受，使得用户与品牌之间能够

产生情感共鸣，从而激发用户的购买欲。

（三）色彩元素

色彩是视觉传达设计中的重要要素，会直接影响设计

主题的表达，也会影响信息内容的传递，因此设计师要正确

认识颜色情感的特征，通过颜色增强视觉设计与表达效果。

人们对色彩十分敏感，比如在表达庄重、安静、沉稳的感觉

时，可使用绿、蓝、黄、紫等冷色调。在表达热情奔放的感

觉时，可使用红、橙、黄等色调。色彩的情感表达也会受

到多项因素的影响，比如色调、色彩明度，此类因素在色彩

情感表达设计中有着重要应用价值。当人们处于不同的心理

状态时，面对同一色调也会产生不同的感官效果[4]。而色彩

亮度的变化，也会给人不同感受，比如色彩亮度较高则会给

人以积极明朗的感觉，色彩亮度较低则会产生消极情绪。因

此在视觉传达设计中，设计师要准确分析自己想要表达的信

息，明确受众的具体需求，通过色彩的合理设计，实现对信

息内容的有效宣传，从而满足人们的需求。

（四）音媒动态结合

在信息快速发展的今天，新媒体能够有效增强视觉传

达效果，使得人们之间的情感交互更为丰富。比如动态化结

合，可增强受众的参与感，以抖音为例，在视频结尾处有的

自媒体作者会增加结尾画面及音频，可起到有效的吸引效

果，而且随着头像下方对勾与声音的动态化展现，能够让人

想着去尝试操作。在短短的几秒内有效实现了观赏者与创作

者之间的互动，也实现了情感的有效交互。新媒体属于新时

代的艺术形态产物，其主要目的是满足人民群众生活中的精

神需求，尤其是随着新媒体软件平台的快速发展，更需要在

短时间内获得用户的青睐，抓住用户的眼球。因此在视觉传

达设计过程中，就需要灵活应用声音、色彩、图像等多项因

素融合必要的情节，让观赏者能够对作品内容与创作者产生

兴趣，从而实现有效的交互与转化，将观赏者转为粉丝，并

满足粉丝的需求。短视频设计要想增强受众的情感体验，就

要了解用户的心理，结合用户的需求对视频内容加以调整，

使得用户能够产生激情，此时就要从作品的配乐与色彩入

手，将二者合二为一，形成一个整体元素，从而增强受众的

代入感，实现情感同步。

结束语

综上，良好的视觉传达设计，具有较强的生命力，能够

与受众产生视觉对话，联合情感化理论，更能够激发受众的

内心情感需求，激发受众的情感共鸣，给人以愉悦之感。在

视觉传达设计中应用情感化设计理念，能够突破物质与精神

的限制，有效增强了作品的设计价值，满足人们对美好生活

的需求。
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