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文体艺术

谈传统文化在美术教学中的渗透
邱浩炜

江西省九江市濂溪区第三小学

[摘　要]美术，是作者通过各种细腻的笔法和丰富的色彩，构筑深邃的画面或者塑造立体的雕塑，以寄托自己的思想或者

情感，是培养学生综合素质的重要课程。美术教师通过美术教学的方式，渗透中国传统文化，巩固和提升学生的美术素养，是

现代教育的基本要求。本文将注重探讨在美术教学中渗透传统文化的方式。
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美术，本质上是作者通过各种艺术手法来寄托自己情感

的载体，其中多多少少蕴含着传统文化的身影。美术教师想

要通过美术鉴赏和实践活动，为学生奠定良好的美术基础，

为将来的发展提供一种可能性，但想要真正实现上述目的，

传统文化的传承是一个无法避免的话题。在中国千年的文明

中，蕴藏着众多璀璨星河的美术作品，学生想要探究美术的

真谛，就需要深入了解传统文化的精髓和价值，这是美术课

程的特性所决定。

一、以传统文化赏析美术作品

美术作品，是作者通过高超的笔法，搭配丰富的色彩，

从而实现富有内涵的构图，是作者思想和价值的集中体现。

美术课程的第一步，美术教师都是通过笔法、色彩、内涵的

介绍，由表及里深入的探寻每一幅画作最精彩核心的内容，

这就是美术的赏析，也是小学生美术素养的重要组成部分。

但每一个学生的美术鉴赏能力都存在着差异，不仅由于他们

美术天赋上的不同，对于美术作品拥有着不同的感知能力和

领悟视角，更重要的是他们自身文化底蕴的不同。每一件美

术作品都有其创造的历史背景和时代特征，想要真正地鉴赏

和理解一件美术作品，小学生必须首先对其创造背景拥有清

晰的认知，了解该作品身处的时代，结合作者的生平和性格

特征。探寻的过程，其实是传统文化的重温和回顾，不同的

时代拥有着显著的文化记号，小学生想要真正理解一件艺术

作品，拥有超强的艺术鉴赏能力，就必须实现艺术鉴赏的文

化渗透，结合传统文化探寻作者内心。

比如：在学习“山水画”内容的时候，美术教师首先

需要意识到中国山水画本身的特征，这是中国传统文化所独

有的载体，是中国古人追求意境美的重要体现。但想要真正

懂得山水画背后的内涵，理解中国传统文化是一个必经的过

程。如果一个学生没有中国传统文化的底蕴，对中国文化的

理解只存在于表面，那么同样是山水的主题，中国山水画和

西方油画，一个抽象，一个具体，对于学生来说，西方油画

仿佛就是照片的复制件，当然是更优秀的美术作品，这就是

缺乏传统文化所产生的美术赏析上的差异。如果学生懂得中

国传统文化中的意境美，那么他就会体会到中国山水画中所

蕴含的对人生和生命思考，认为这是一幅具有生命气息和灵

魂的画作，而非是对事物简单的描述。因此为提升学生对美

术作品的赏析能力，学美术教师需要注重传统文化对美术教

学的渗透，甚至需要在介绍中国古代优秀画作的时候，介绍

相应的文化背景，让学生阅读相应的历史文献和背景资料，

逐步增强学生的美术素养底蕴，实现传统文化对美术教学的

渗透，让每一个学生都成为中国传统文化优秀的传承者。

二、以传统文化提升美术技艺

美术技艺，是古今中外无数先辈们通过亲身实践，在线

条和色彩的选择上总结的宝贵经验。要知道，美术作品的真

正价值主要体现在两个方面，一是作者的美术技巧，一个是

作者的核心思想，二者缺一不可。我们每一个人对于自己的

生活和生命，多多少少都存在着自我的思考，但并不是每一

个人都能够成为艺术大师，并不是只要手握画笔，就能够将

自己的情感清晰而准确的表达出来。因此美术技艺的培养，

也是美术教学活动的重要内容。美术，涉及方方面面，有绘

画、雕塑、剪纸、建筑等等内容，只要涉及艺术的美感，都

能纳入美术的范畴，想要真正提升自己的美术技巧，学生首

先需要理解艺术的本质，明白自己为何从事相应的艺术创

作，这是思想的来源。美术技艺本身，蕴含着中国古人对技

艺的思考和选择，蕴含着传统文化的指引，是文化孕育了古

老技艺的传承方向。

比如：在学习“民族服饰”内容的时候，美术教师首

先需要意识到美术拥有广泛的领域，在服装设计中不仅需要

设计师拥有超前的思潮，而且需要拥有高超的美术技巧，如

此才能设计出符合人类美感的服装。但在涉及民族服饰的

时候，不仅仅是设计理念，而且是设计方法，都需要尊重

本民族文化的历史传统，否则仅仅是一件服饰而已，并不具

备民族的基本特征。美术教师在开展美术教学的过程中，培

养学生的艺术赏析能力是第一步，提高学生的美术技巧是第

二步，但美术技巧，并不仅仅是笔法和色彩搭配的学习，而

且需要在潜移默化中感悟传统文化的魅力，否则再高超的技

巧，也缺乏自我的生命力，仅仅是一件工艺品而已。因此美

术教师在传授技艺的过程中，需要介绍该种技艺的由来、发

展和趋势，并且深入的探究该种技艺所蕴含的核心思想和传

统文化，只有这样让美术技艺更加准确地表达作者的情感，

如在设计民族服饰的过程中，美术教师就需要介绍这一民族

的基本特征，他们的历史由来和历史传统，本民族服饰所具
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备的基本特征，以及每一种色彩、样式、构图所蕴含的民族

精神，在传统文化中渲染技艺特征，才能让技艺学习充满历

史意义。

三、以传统文化丰富美术实践

美术教学的实质在于，让每一个学生都能掌握基本的美

术技艺，通过自己的双手实现色彩的搭配和笔法的运用，最

终创造出富含个人思想的艺术作品，这不仅有利于学生通过

美术抒发自己的思想感情，实现思想上的碰撞和交流，而且

有利于培养学生的兴趣爱好，增强生活的乐趣和意义。因此

美术课程的根本在于实践，学生只有通过丰富多彩的实践，

才能真正地提升和磨练自己的技艺，真正懂得如何在美术中

表达个人情感，提升思想境界。因此美术教师需要组织多元

化的美术实践活动，在实践活动中切实地帮助小学生提升自

我，重温和思考传统文化对于个人的意义和价值。这是美术

教学活动的第三步，也是最重要的一步，是传统文化对美术

教学最深刻的渗透。在实践中，小学生会深刻的意识到传统

文化对美术的影响，感悟到传统文化所赋予美术的深刻内涵

和生命，正因为美术作品拥有浓厚的文化基调，才更加富有

想象力和创造力，产生独特的艺术魅力。

比如：在学习“中国画”内容的时候，美术教师首先

需要介绍中国画的基本特征和种类，让学生懂得中国画的历

史由来和发展轨迹，把握中国画的核心思想，然后开展中国

画的鉴赏活动，以传统文化为底蕴发掘作者所寄托的核心思

想，其次介绍中国画的基本笔法和构图技巧，如何实现中国

画所独有的意境美，最后通过丰富多彩的实践活动，让学

生在实践活动中真正感悟中国画的内涵和精髓。如“梅兰竹

菊”四君子，是中国画常见的主题，美术教师想要实现中国

传统文化对美术教学的渗透，最有效的途径就是让学生亲身

实践，通过自己手中的毛笔，描绘出自己心目中的四君子，

最后学生会发现自己的画作缺乏独有的韵味，只是形似而神

不似，没有自己的核心思想，即便画的再像，也不能称之为

一件优秀的作品，此时美术教师不妨带领学生参观当地的美

术博物馆，让学生多看看古代中国画名作，认真地思考自己

的画作到底缺乏什么，是底蕴，是对人生的思考，是对中国

传统文化的认知，只有不断丰富上述内容，学生才能真正描

绘出独具特色的中国画，让自己成为中国传统文化的传承者

和塑造者。

四、以传统文化充实美术理论

美术作品，皆有其内在的核心思想，或是对人生的感

悟，或是对生命的追求，或是作者某种情感的寄托，但无论

是何种思想或情感，都是作者自我的深思和醒悟。小学美术

教师想要通过美术课程，帮助小学生塑造良好的美术基础，

拥有牢固的美术理论知识，让小学生在美术的道路上拥有发

展的可能和机会，但教师往往会发现，刻板的美术理论虽然

是美术学习的必备条件，但小学生想要实现长远的发展，突

破未来的艺术天花板，就需要奠定浓厚的文化基础，对于传

统文化拥有着深入的理解，并能通过自己的作品将其反映出

来。因此美术教师在课堂教学的过程中需要通过传统文化的

讲述巩固其美术理论。

比如：在学习“色彩的变化”内容的时候，美术教师可

能会注重介绍色彩的科学定义，了解三原色、三间色、色彩

饱和度等专业术语的基本概念，从而系统全面地掌握涉及色

彩的美术基础理论，这些内容对于处于美术基础阶段的学生

而言，是充足的，但同样也是缺乏的，所有的色彩在不同的

时空下往往会被赋予不同的内涵，如红色，在中国代表着喜

庆、成功、吉利，每年春节中国人都会贴上红色的春联，红

色的窗花，挂上红色的灯笼，给孩子发红包，但是红色在西

方则代表着愤怒、生气和危险，因而在开展艺术创造的过程

中，学生必须了解不同颜色在不同时空中所代表不同内涵，

如此才能准确的表达出自己内心的真实，其他人能够通过艺

术作品了解作者的内心世界，色彩的象征意义并不是作者凭

空的设想，而是历经千年岁月，人们对于不同色彩所赋予的

深刻文化印记，所以美术教师在讲述美术理论的过程中，需

要结合传统文化的基本内涵，阐述色彩在中国文化中的独特

深意，这不仅有利于增强学生对于中国传统艺术作品的深刻

理解，而且有利于提升学生的艺术创作水平，让其作品充满

深厚的文化底蕴，无论是色彩还是笔法，都具有中国韵味。

结束语

美术，是思想和情感的重要载体。学生通过美术课程

的学习，能够掌握基本的美术技巧，能够拥有扎实的美术鉴

赏能力，能够创造出独具特色的艺术作品，但想要实现长远

的发展，离不开传统文化的熏陶，对人生的深入思考。美术

教师想要让学生拥有更加长久的未来，需要实现中国传统文

化的渗透，这是思想的核心。美术教师首先需要在艺术鉴赏

中渗透传统文化，让学生懂得文化底蕴对于赏析的基础性作

用，其次需要在艺术技巧的传授中渗透传统文化，让学生明

白技艺也拥有着文化的色彩，并不是冰冷的工具，最后需要

在艺术实践中渗透传统文化，让学生了解传统文化是艺术作

品的灵魂，是浓厚的底色和生命。
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