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传媒艺术

不同戏曲表演独特的艺术特征
翁赛凤

杭州西湖名胜区岳庙管理处（连横纪念馆） 

[摘　要]戏曲文化是历史发展中遗留下的璀璨明珠，是中华人民精神文明与物质文明的传承。戏曲文化集中了中华传统文化

的核心思想，其中具有良好的包容性与融合性，更是中华历史不断发展而孕育的传统文化。基于此，本文详细分析了不同戏曲表

演独特的艺术特征，希望能对相关研究做出参考性建议。
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引言：随着时代的发展，当前戏曲的表达方式也逐渐变得

更加多样化，所以使得自身具有了独特性与多样性。因此，戏

曲文化的传承更加复杂，历史的不断发展，使得戏曲扩宽了表

演形式，但是不同表演形式的戏曲都有着不同的艺术特征，如

何将其进行有效传承，成为了当前的重要问题。

一、戏曲的艺术特征

（一）综合性

戏曲作为历史延绵下来的传统表演艺术，是时间艺术与空

间艺术结合的产物。不同的戏曲艺术与表演艺术都是有紧密结

合的关系，这也可以看出不同戏曲之间具有综合性的特征。例

如，在不同戏曲的服装与化妆中都有着异曲同工之妙，化妆以

及服装除了可以帮助演员还原原著人物之外，还可以强化表演

视、听感觉。就像是水袖、水发等等道具，不仅仅是为了加强

人物的装扮，更是为了贴合戏曲演员的表演动作，衬托出其内

心的心理活动，而且这些装扮还可以灵活的显现出人物性格。

（二）写意性

戏曲艺术表演在一定程度上是与写实相对的。但具体来

说，中国戏曲是一种写意的艺术舞台，并不是完全写实。戏曲

艺术将无限丰富的现实生活凝聚成有限时间的舞台，把现实生

活中的内容升华为意境，带领观众挖掘现实生活中的美，这就

是中国戏曲的内在美规律。现实生活中的诸多内容与舞台上的

人物关系并没有太多联系，但是却又让观众第一眼看到人物形

象时就联想出现实中的事物。例如我们从戏曲演员的面部化妆

上来看，窦尔敦的脸是蓝色的，青面虎的脸是绿色的，在实际

生活中谁也没有见过这样的景象，但是在戏曲舞台上通过这一

妆容却能很好的将人物性格全面展现出来，这就是戏曲造型的

意想，而并不是实像。在观看戏曲表演时，观众绝不会说青面

虎或者是窦尔敦不是现实生活中的人。由此可见，戏曲的真实

与美感是存在现实生活之外的，但是却存在于观众的想象之

中。戏曲是一项综合性表演艺术，他是通过演员的细致表演以

及各种艺术因素而组成的表演体系，戏曲的写意形象实际上距

离我们的实际生活相差甚远，但是又能够凸显现实生活中的一

些人物，在观众观赏戏剧表演时，往往觉得自己看到的表演比

现实生活中真实发生的事物更加丰富，就像是贵妃醉酒中的卧

鱼。这个动作是表达贵妃喝醉酒后忧愁的情绪，这些动作都不

是现实生活中能够发生的，无论贵妃喝了多少酒，也做不出卧

鱼的动作来，但是卧鱼这个词却能够精准的表达贵妃当时的状

态以及心理活动。由此可见，戏曲表演的写意性，不仅展现在

造型妆容上，而且也体现在形象塑造之上。

（三）程式性

中国戏曲舞台表演是通过演员运用歌舞的手段来体现现

实生活中的一种艺术，所以戏曲是反映生活的一种表现形式，

其中所编排的舞曲也都是来源于生活、起源于生活。表演程式

性就是生活动作的规范化，是为演员规定固定的动作以及表演

格式。程式本来是特定的动作，后来逐渐演变为公用的规范性

表演手段。许多程式表演大多数都是为了让演员凸显人物状

态，将特定的生活动作变得节奏化。例如，某一套表演动作很

别致，能够精准的反映出一些人物的精神状态以及特征，深受

观众欢迎，那么就可以将这套动作运用到其他戏曲中的人物身

上，而这也就是动作的程式性。不光是动作歌唱、伴奏等等音

乐形式方面也可以变化为程式性，而且这也是戏曲表演中的主

要特点。这一特点不仅能够完全塑造表演人物的形象，而且也

能够贯穿于整个舞台的体系之中。也就是说生活中的各种自然

形态以及舞台中的任意一种表演因素，如果不转化为程式那么

就无法在戏曲舞台上做到统一协调。例如，卧鱼、吊毛、抢背

等等这些动作，可以在戏曲舞台上多次出现这些动作，也能够

在不同的舞台上进行动作表演。简单来说，没有程式就没有戏

曲表演艺术，程式是将各种的简单动作加以规范化，最终呈现

在不同的戏曲舞台之上。这个流程可以称之为艺术加工，而且

其方式不限于表演，也可以是剧本、伴奏、服装等等各个方面

都可以被称为程式。

（四）虚拟性

虚拟是戏曲能够反映生活的主要途径。生活中能够发生

各种各样的事情，但是艺术表演形式却是局限性的，如果用

有限的艺术表演形式去反映生活，那么往往会有着词不达意

的现象。所以为了能够让戏曲更好的凸显出生活，就要在其

中融入虚拟性处理艺术与生活之间的联系。而并不是一味的

追求复刻现实生活中的桥段，而这也是中国传统文化的主要

特点之一。例如，在演员进行舞台表演时，相比于穿着佩戴

更加能还原现实生活，观众与演员其实更为注重的是演员

的神情、以及眼神是否能够还原其原著的神韵与本质。由此

可见，戏曲不是单纯的模仿生活中的桥段，他追求的更是生

活的本质。对现实生活进行选择、提炼、夸张化、虚拟化，

能够更加赢得观众的喜爱，反映真实情况，这就是戏曲虚拟
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化的主要表现。虚拟化手段作为解决艺术与真实生活之间的

矛盾，其实不光光体现在人物塑造上，而是体现在各个的层

面。例如，对山岳河流等地理环境进行虚拟，对刮风下雨等

自然现象进行虚拟等等，这一虚拟手段不仅将有限的舞台无

线放大，而且还给予演员一定的发挥空间以及自由，大大还

原了生活中的现象，而且也推进了艺术真实性。虚拟化是戏

曲历史发展以来一代又一代老艺术家不断用智慧积累而成的

优秀表现形式，虽然经历了诸多挫折，但是依然将这一手段

沿用至今，最终形成了自身独特的美学体系。

二、不同戏曲表演的艺术特征 

（一）戏曲表演的大陆文化特征 

我国地域幅源辽阔，从历史发展以来就是一个大陆国家。

中华民族的千秋万代就是在这片土地上不断发展，所以我国祖

先们一直把自己生活的土地视为世界的中心，并且将这片土地

骄傲的赋予中国这一名字。再反映到政治文化层面中，我国

祖先的中心思想都是用礼乐教化去实现地域统一，因此在中国

历史不断发展的过程中，我们可以发现政治中心大多数都是以

天下为己任的伟大观念。所以与罗马文化、希腊文化等等皆为

不同，属于大陆型文化。而在戏曲表演中，大陆文化的特征也

十分明显，从戏曲表演的内容上来看，大多数人物的梦想都是

以天下为己任，责任感尤其明显，并且政治观念十分强烈。例

如，在杭剧、越剧和京剧等历史主题的戏曲表演中。我们可以

发现，主角皆有着这样的思想，所以我们也可以看作为戏曲文

化的大陆文化特征。

（二）戏曲表演的农业文化特征 

我国民族是在中亚大陆最早开化的民族，并且我国祖先

凭借着优越的气候条件以及地理环境将农作作为经济的主要来

源，由此也成为了农业社会由来的原因。我国历代统治者皆都

有以农立国的抱负。直至我国发展到今日，还在强调以农业为

基础。所以在我国戏曲不断发展过程中，自然而然的也就与农

业文化紧密结合在了一起，其中农业社会中靠天吃饭、顺应自

然、日落而作、日落而息的思想方式是当时农业社会环境下百

姓的主要思想目标，同时当时的百姓也希望得到统治者的庇

护。而这种思想也间接影响着当时戏曲文化的发展，并且将这

种思想流传至今。例如《窦娥冤》中窦娥临行前向上天祈祷，

六月降雪、楚州三年大旱，皆一一应验。又比如当时社会的封

建思想十分严重，认为天上的神仙与人类是不能相通、相知、

相爱的，所以仙人与凡人相爱必有惩罚，而《天仙配》《牛郎

织女》也就是最好的证明。由此可见，古代传统思想一直都在

影响着戏曲的形成，并且并将其思想一直传承到现在。

（三）戏曲表演的礼仪文化特征 

我国从最早以来就是远近闻名的礼之邦。从封建社会发展

至今，各个统治者更是以以礼治国为主要中心思想。因此在现

代社会依旧在积极倡导孔子的思想，因为孔子指出不学礼、无

以立，其思想一直在影响着当前我国广大人民群众。所以从封

建社会一直言传至今的礼仪同时也在影响着戏曲表演艺术发展

形式，在我们观看戏曲表演时，可以发现其中包含的礼仪色彩

与礼仪精神十分浓重。并且在戏曲剧本的编排上也十分注重道

德、礼仪等等一系列优良文化，就像《将相和》《三顾茅庐》

等等戏曲都是歌颂礼仪的上乘剧目。而且这些剧目中不仅涉及

到了礼仪，而且对于礼仪所内涵的细致内容也是十分注重的。

比如在《连环计》这一曲目中，司徒王允先后宴请董卓、吕

布。虽然在戏曲之中，吕布比董卓的地位要高很多。但是司徒

王允在宴请董卓时可以称之为大宴。而在宴请吕布时只能称作

小宴。从中我们也可以看出，戏曲这一传统文化不仅是我国历

史遗留下来的瑰宝，同时其中也包含了多种多样的良好思想与

文化。

（四）戏曲表演的宗法文化特征 

我国传统封建社会中对宗法文化有着独特的信仰，就像

是古代皇位的传承，都是以家族为单位进行延续，对血脉十

分看重。并且当时的人们对祖先十分敬拜，对待祖先就像是

如同天上的神仙一般。其中各大皇室的祖庙、家族的祖祠，

都是当时宗法文化的主要表现特征。在这一背景下，当时我

国的戏曲传统艺术也受到了法宗思想的深刻影响，所以在当

前我们观赏中国古典戏曲时，可以时常听到宣扬宗法思想的

封建性理念，就像是《岳飞戏》《三国戏》等等一系列深受

观众喜欢的经典曲目，其中也夹杂着正统这一宗法观念，而

且其中包含宗法思想十分严重的戏曲作品也在一定程度上反

映了当时封建社会，对于人性的扭曲以及封建的思想，在不

少戏曲中可以得以体现这一点。而且受当时传统封建思想所

影响，群众对统治者十敬畏，所以也就有了《杨门女将》等

一系列经典曲目。其中主要内涵是家国同构、忠孝两全等等

优秀思想。由此可见，戏曲传统表演艺术在不断发展中流传

至今，其中也包含了当时封建社会所遗留下来的思想，以及

人际关系、语言习惯，而这些传统的中华文化特色也与当前

的中国特色社会主义有着明显的对比。

结语：综上所述，我国传统戏曲的发扬需要当前群众的重

视。而且当前人民群众也要深深地意识到，不同的戏曲表演形

式，其中含的艺术特征也是各不相同的，戏曲文化是我国历史

发展中为我们留下的一大珍宝，所以当前我们更要对这一珍宝

进行仔细的积极探索，体会其中蕴含的正确思想道德理念，最

终将我国传统文化发扬光大。
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