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高层建筑消防安全现状及防火策略
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[摘　要]高层建筑存在较大的火灾隐患，一旦失火则火势蔓延极快，难以有效的控制及扑救。所以，在高层建筑的设计

施工中，防火设计及消防安全管理一直是重中之重。当前在高层建筑消防安全及防火中做了许多的工作，可以达到“防火保安

全”的目的，不过也存在一些较为尖锐的问题。本文先介绍分析高层建筑消防安全现状，然后提出高层建筑防火策略，包括消

防配套设施齐全、落实防火制度、健全防火管理措施、做好建筑消防检查、认真做好防火设计。
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在高楼林立的时代，高层建筑已经成为常态。高层建筑

一方面有效缓解了土地资源紧缺的问题，但另一方面因为结

构较为复杂、人口密度大，所以对消防安全有很高的要求。

目前来看，高层建筑出现火灾事故的风险较高，且造成的后

果较为严重，如何有效进行高层建筑消防安全管理及防火显

得至关重要。对于当前高层建筑消防安全及防火中所存在的

不足或问题，应该高度重视，促使消防安全管理及防火变得

常态化、规范化。

1 高层建筑消防安全现状

1.1 火灾频发

高层建筑的火灾事故频发，且出现火灾后可形成立体燃

烧，火灾扑救难度大大增加。高层建筑的火灾主要有三种，

一是电气火灾，二是用火不慎引起火灾，三是违章操作引发

火灾。以用火不慎引起火灾为例，厨房中所使用的明火有安

全隐患，一旦可燃气体泄漏并遇火，则会爆燃而引发火灾，

另外，抽烟、儿童玩火也可以引发火灾。

高层建筑出现火灾的原因可以归结为四类，均与消防安

全方面存在关联。第一，多数的居民存在消防安全意识淡薄

的情况，缺乏防火和灭火意识。第二，消防系统维护管理不

到位，比如存在消防安全检查流于形式的情况，再比如高层

建筑的隐患排查局限性大，难以有效掌握消防安全情况[1]。

第三，可能存在消防专业人才不足的情况，或者是专业水平

不够，难以有效识别高层建筑的火灾隐患。第四，消防工程

的品质不佳，导致消防工程难以发挥理想的作用，经常出现

消防设施安装调试不达标的情况。

1.2 防火设计存在问题

在高层建筑防火中，防火设计至关重要，是消防安全建

设的重要一环。目前来看，在高层建筑的防火设计中，不可

避免的存在着问题。第一，防火设计中未能充分重视防火材

料的选用，甚至是存在使用劣质材料的情况，留下高层建筑

的火灾隐患[2]。第二，一些高层建筑的防火设计中，存在着

消防空间的设计不足这一问题，原因之一是通过节省消防空

间降低施工成本。比如一些高层建筑没有按照要求设计消防

电梯，火灾发生后常用的电梯势必禁用，此时正常的灭火工

作和救援、人员逃亡存在问题。第三，高层建筑的防火设计

存在整体上的不合理情况，火灾发生后可能存在不能及时找

到安全出口和疏散路线的问题，最终加重火灾事故的不良后

果。

1.3 消防安全意识不足

高层建筑的火灾有三个显著特点，一是火势蔓延快，

二是扑救困难大，三是疏散困难。正是因为如此，高层建筑

一旦失火，往往难以有效控制和扑救，也因此需要很强的消

防安全意识。比如高层建筑的居民在日常生活中要做好火灾

预防，再比如消防安全管理人员或物业单位要始终确保疏散

通道处于通畅状态，消防通道不出现占用和堵塞的情况。另

外，对于居民而言，他们应该熟悉所住楼层的逃生路线，在

发生火灾后可以及时从安全出口、疏散通道逃生。不过总的

而言，消防安全意识不足是较普遍存在的问题，一些消防安

全管理单位和居民存在侥幸心理，缺乏基本的防火和灭火意

识。

1.4 消防检查力度有待加强

在高层建筑的消防安全中，必须切实做好消防检查工

作。通过加强消防检查力度，可以及时消防安全隐患，预防

高层建筑火灾事故发生。不过目前来看，高层建筑消防检查

中还存在力度不足和形式化的问题，没有真正意义上做好消

防检查工作，导致高层建筑始终存在消防安全隐患。还有一

点，高层建筑结构的复杂性增加了消防检查的难度，如果权

责意识不健全、监督管理不到位，则很容易出现高层建筑消

防检查形式化的问题，难以识别所存在的火灾隐患。

2 高层建筑的防火策略措施

对于高层建筑消防安全方面所存在的尖锐问题，必须给

予高度的重视，认真做好高层建筑的防火工作，让高层建筑

不再“发火”。在高层建筑的防火中，可以重点从以下五个

方面入手。

2.1 消防配套设施齐全

高层建筑的防火设计中，设计人员要严格遵循国家对高

层建筑防火设计的相关规范及要求，进行高层建筑总体布局

及防火分区的优化配置。从消防配套设施齐全的角度而言，

防火设计时要优化安全疏散通道、防排烟功能，结合实际情

况皮套消防设施。如果条件允许，则应该安装自动火情报警

系统、自动灭火系统，一旦火灾发生则可以及时处理，降低

火灾事故的危害[3]。高层建筑的常见消防设备设施必须配套

齐全，主要是灭火器、消火栓、消防斧、消防广播系统、应

急疏散系统。以灭火器为例，结合实际情况选择二氧化碳灭
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火器、干粉灭火器、发挥出灭火器的最佳作用。除此之外，

应该对高层建筑的消防安全进行定期的检查，进行消防安全

评估，确认消防配套设施是否齐全，有无安装规范要求进行

安装，并确保功能可靠有效。毋庸置疑，消防配套设施齐全

是筑牢高层建筑消防“防火墙”的重要基础，应该始终认真

做好。

2.2 落实防火制度

通过分析高层建筑火灾频发的原因可以知晓，大多数的

火灾事故是因为人为疏忽或操作不当，比如烟头没有及时熄

灭导致引燃起火物，再比如电气设备超负荷运转。另外，特

殊工种操作人员的无证上岗、违规操作也可能导致高层建筑

出现火灾事故。为了最大限度降低高层建筑的火灾风险，必

须健全和落实防火制度。

在落实防火制度时，应该重点从三个方面入手。第一，

由专业人员对高层建筑消防安全进行评估，及时发现防火中

所存在的缺陷，并给出应对措施，从而建立和落实责任人制

度，将防火工作落实落细，避免后续出现“无人管”或“多

人管”的问题。第二，落实消防设施的日常保养制度，确保

消防设施能够在任何时候发挥应有作用。为达成这一目标，

应该由专业人员对消防设施进行综合分析，细化日常保养的

内容和方法，防排烟设施、防火卷帘、火灾自动报警系统的

日常保养均至关重要，应该认真做好。第三，落实好防火承

包责任制、防火安全操作规程，同时还应该做好内部和外部

的监督管理，确保防火工作始终高质量进行，坚持做到早检

查、早预防及早整改，降低火灾风险[4]。

2.3 健全防火管理措施

高层建筑中所存在的各类火灾安全隐患，均应该通过强

化防火管理措施加以消除，避免高层建筑面临火灾风险。在

健全高层建筑的防火管理措施时，应该重点做好三个方面的

防火管理措施，即操作管理、电气管理、明火管理。

比如在明火管理中，要对厨房所使用的明火加强管理，

并避免明火和可燃气体泄漏，抽烟和儿童玩火的行为均应该

禁止。再比如电气管理中，所使用的用电设备如果会产生飞

溅火花、灼热飞屑，则必须远离易燃物质，或者是应该采取

相应的密闭、隔离措施。用电设备、电气线路的周围都应该

留有足够的安全通道、工作空间，电气装置的周围严禁堆放

易爆、易燃、腐蚀性的物品。

2.4 做好建筑消防检查

高层建筑的防火工作中，始终坚持做好建筑消防检查，

以求有效预防高层建筑火灾事故发生。高层建筑消防检查要

点包括三个方面，一是建筑外墙外保温材料，二是建筑消防

设施，三是安全疏散设施。

在建筑外墙外保温材料的检查中，一方面是检查有无

违规使用易燃可燃外保温材料的情况，另一方面是检查建筑

外墙外保温防护层是否出现异常，主要是脱落、开裂、破损
[5]。在建筑消防设施的检查中，一是检查消防设施的设计及

设置是否可以满足消防技术标准，二是检查消防设施是否存

在隐患、故障，如果出现故障、损坏或瘫痪，则要及时进行

检修。在安全疏散设施的检查中，重点把握三点。第一，检

查安全出口的数量是否满足要求，综合分析疏散楼梯间设置

形式的科学合理性。第二，检查避难区是否穿越通风风管、

排烟风管、电缆桥架，避难层或避难间严禁擅自改变用途。

第三，疏散走道、楼梯间内部装修材料都必须符合高层建筑

消防安全标准。

2.5 认真做好防火设计

高层建筑的防火设计至关重要，务必由专业单位和人

员进行，提高防火设计的科学性。第一，要设计自动报警系

统，从而避免火灾。所设计的自动报警系统中应该有中心控

制器、火源感应器、局部报警器，火源感应器一旦探测到火

势，则可以立即进行自动的喷淋灭火。第二，高层建筑所使

用的材料要具有防火、耐火的功能，可以考虑使用防火包裹

材料。高层建筑结构的防火处理也应该足够重视，可以考虑

使用耐火混凝土结构、耐火钢结构[6]。第三，按照要求设计

高层建筑的消防电梯，可以因此提高救火速度。消防电梯额

的井壁和隔墙之间要控制好耐火时间，耐火时间必须大于2小

时。与此同时，井道的顶部设计排烟结构，目的是避免“烟

囱现象”对上层火势造成影响。第四，为了防止高层建筑的

火势蔓延，应该设计防火分区，防火分区要使用高耐火性材

料及器材。第五，为了减少人员伤亡，高层建筑的安全出口

设计必须始终重视，一方面是安全出口设计要足够，另一方

面是安全出口处标识要足够，确保居民可以很容易的便识别

安全出口。

3 结语

高层建筑的消防安全管理及防火是非常重要的工作，要

长期做好，保障高层建筑的安全。高层建筑的防火是一大难

点，当前已经积累了较多成熟的经验，后续依然要加大研究

力度，探究高层建筑防火的更多要点及措施，全过程做好高

层建筑消防安全管理工作，以求避免火灾和消除安全隐患。
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