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高效课堂理念下的初中道德与法治课堂如何构建
胡华平 

江西省乐平市浯囗中学

[摘　要]初中道德与法治的传统教学模式相对较为枯燥，教师在课堂中根据教学的方向不断地进行讲解，学生在学习过程中

也只能够根据教师所讲解的内容进行重点的标注并在后续一段时间中进行背诵与记忆。这种教学的方法之下学生对于道德与法治

的理解度相对较低，仅仅是通过死记硬背的方式完成了对基础知识的记忆，难以深切理解其中的意义与价值，学生的学习兴趣也

因此逐步降低，课堂的教学效果也难以得到提高。因此，教师应该要对课堂进行全方位的改进，积极提高课堂的教学效率，推动

学生的综合性发展。
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道德与法治知识在我国社会主义治理方案中十分重要，不

仅能够直接影响国家与社会的文明发展，更能够对学生将来的

发展起到决定性的引导作用。但在现阶段各个区域的教育领域

中道德与法治学科的重视程度不同，这也导致了处于身心高速

发展过程中的初中生产生了较大的差异性，部分初中生也较为

容易受到不良因素的影响。因此，初中道德与法治的教学的重

要意义得到了充分的体现。

一、调整教学方法，构建高效课堂

在教学中提高教学效率，与其进行单词的调整不如让学

生了解到如何进行高效的学习。【1】因此，在初中道德与法

治的教学中教师应该要充分了解到教学改革的重要意义，并

结合教学改革的基本政策对课堂的教学进行全面的调整，让

课堂的教学效果得到充分提高的同时帮助学生掌握更加优秀

的学习方法，推动高效课堂的构建。比如在《学习伴成长》

这节课的教学中，教师就应该要对教学的方法进行调整与优

化，让学生能够根据自身的实际情况选择适当的学习方法，

进而在推动学生学习效率提高的同时让学生能够养成良好的

学习意识。在课堂中教师应该要避免出现传统教学当中的弊

端与缺陷，传统教学中教师往往是进行知识的单方面灌输，

本就属于“副科”的道德与法治学科并未受到充分得到重

视，加上并未对教学进行针对性的设计，学生学习中只需要

完成基础的背诵即可，这也导致传统的教学方案有着较大的

学习压力。在教学方法的选择上教师应该要从学生的角度出

发，在教学中尽可能地让学生能够从自身已经具备的知识出

发，以系统化的方式去进行知识的学习与理解。在课堂教学

导入环节中教师应该要格外重视与学生之间的互动，在互动

过程中教师应该要注意带领学生复习原有的知识，在复习的

同时教师应该要积极地寻找学生已具备的知识以及新知识之

间的关联性。本节课中关于学习的内容学生本身就有着较强

的认同感，在学习的过程中教师也应该要注意从学生的角度

出发，引导学生先去进行自身情感与体验的表达，随后根据

学生所表达的内容将其与教学的内容以及教学的方向进行关

联。这种教学的设计相对而言能够有效地提高课堂的教学效

率，学生在学习的过程中能够以更加积极的方式进行主动参

与以及思考。适当的教学方式调整也能够降低学生在学习过

程中的学习压力，让学生进行适当休息的同时推动学生学习

兴趣以及学习意识的全面发展。

二、更新教学手段，构建高效课堂

现代新课改背景下进行道德与法治学科的教学不能仅仅

进行知识的传递，而是应该要在课堂中重视对学生的引导，带

领学生以探索的方式进行知识的主动学习、主动理解。【2】因

此，在初中道德与法治学科的教学中教师应该要重视对学生探

究式学习的引导，让学生能够在中学习的同时形成优秀的学习

能力，提高课堂教学效果。比如在《网络改变世界》这节课的

教学中，教师就应该要对教材进行深入的钻研，在整理重点难

点问题的同时根据实际问题选择适当的引导策略，以适当的方

式带领学生进行知识的学习与理解。现代社会中网络有着极为

重要的意义，甚至部分家庭中的家具、通讯、工作等都与网络

有着直接的关联，但在过去没有网络的时期又是如何完成现代

借助网络完成相关任务的呢？以这种反差的方式进行教学内容

的设计能够对学生进行有效的引导，教师也可以结合信息技术

的应用通过对比的方式进行直观的展示。在这一过程中学生本

身的探究欲望能够得到有效的提高，不仅在学习过程中能够保

持较为优秀的参与积极性，更能够让学生去更好的感受其中的

知识与思想，推动学生道德与法治的学习能力与理解效果。

三、丰富教学素材，构建高效课堂

教学方式的调整十分重要，但教师也应该要适当地对课堂

教学的素材进行调整与改进，让更加丰富的教材帮助学生去进

行理解与思考。比如在《公民基本义务》这节课的教学中，教

师就应该要注意对教学的素材进行适当的拓展与延伸。比如说

教师可以结合学生在生活中较为常见的素材，以场景模拟的方

式对公民的基本义务进行还原与操作，这种方式下学生能够直

接参与到学习的过程中，正确认识自身义务的同时提高学生的

学习体验与学习效率。

综上所述，在初中道德与法治教学中教师不仅要进行基础

知识的教学，更应该要重视在教学中的教学效率以及学生对其

中道德与法治知识的理解效果，在构建高效课堂的同时为学生

的全面发展奠定基础。
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