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阅读写作

刍议小学语文阅读教学的实践策略
杨慧英

江西省上饶市广丰区泉波镇泉波中心小学

[摘　要]阅读是小学生在获取知识时的重要途径，通过阅读也能够帮助他们在幼年时树立正确的人生观与价值观。但是由于

小学生的认知与语言能力都处在成长阶段，所以有一部分的学生在阅读时会产生阅读困难的现象。在面对这类有阅读困难的学生

时，老师们应当给予更多的关注，帮助他们克服困难，培养阅读兴趣，建立起自信心。本文就针对小学语文阅读教学的实践策略

进行了分析与探讨。
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综合各个国家的语言教学后发现，每个国家对于阅读教学

都尤为关注，阅读教学在语言教学中占据重要地位。阅读教学

能够快速提升学生的阅读素养，并且在这一过程中可以让学生

认识祖国文化和民族精神的传承，培养爱国主义人文精神。在

小学语文教学中，阅读教学尤为关键，它是众多教学内容中课

程最多、知识点最多的教学内容，阅读教学是提升小学生语文

综合素养的重要手段，也是关键手段。因此小学阅读教学非常

重要，教师需要予以重视，并且要设置合理的课程构架、应用

适合的教学手段，全面提升小学阅读教学的教学效率。

一、阅读教学对于小学生的重要意义

首先，小学生的文字基础不能光靠课堂教学，而阅读能

够显著的提升小学生语言识字能力。在阅读过程中，学生可以

进入到一个阅读的情境中，这样有助于学生快速掌握字的音、

形、义，做到语言的积累，真正的识字都是在阅读中不断获得

的。学生只有在不断提升自己识字量之后才能够做到继续扩大

阅读量，帮助自己开阔视野，提高自己文学素养。有效的阅读

方式可以帮助学生提高语言表达能力与写作能力。阅读时可以

采取朗读与默读两种方式，朗读方式可以帮助学生更容易集中

注意力，理解文章内容。

其次，小学生通过阅读可以增长自身的知识，给学生更

多学习上的启发，树立良好的人生观。一般小学课本上的内容

与书店内热卖的小学生书籍大部分都是较为经典的作品，这些

作品包括了各种分类，有历史发展、现代科技和精神的传递等

等，通过学习这些优秀的作品可以为小学生拓展视野、树立起

正确的人生目标。

最后，阅读教学是培养小学生阅读能力最主要的方法。

对于小学生而言，他们的年龄偏小，所以认知能力上较弱，同

时由于对文字学习的局限性导致普遍小学生阅读能力较弱。学

生在将来的进一步深造以及迈入社会步入工作岗位之后，可能

会面临每天都有大量的文件需要处理，而培养小学生的阅读素

养，养成好的习惯，有助于学生日后的发展。总而言之，良好

的阅读习惯对小学生来说不仅在现阶段能起到帮助，对未来的

成长也有巨大的好处。

二、小学语文阅读教学的实践策略

（一）引导学生自主探究

我国伟大的教育学家孔子曾经指出：“好之者不如乐知

者。”在孔子看来，学习的重点在于“乐”，而对于小学阅读

而言，要想提升小学生的阅读能力，就需要引导小学生“乐于

学习”，这就需要教师在阅读课题引入时下些功夫，引导学生

对阅读课题产生兴趣，并且想要主动探索课题，想要在阅读过

程中解决一些问题。教师可以借助学生的好奇心，引导学生阅

读课文，根据学生的心理设置一些与课文相关的悬念或是问

题，引导学生思考。阅读教学时间设计要合理。阅读课堂教学

中对重点段落的揣摩要放在一节课的第6-30分钟或10-35分钟

之间，否则就不是一堂精彩的课。实验研究发现，学生课堂上

处于最佳状态的时间为5一30分钟之间，这就要求教师课前一

定要备好课，在简短、精彩导入后直奔文章重点，抓住学生的

思维活跃时间。

例如在进行《惊弓之鸟》的教学的时候，教师可以在课堂

开端提出疑问：“如果天上正有一只大雁在飞，同学们动脑筋

思考一下，怎样才能够将这只大雁打下来呢？”，学生根据教

师的提问发表自己看法：用弓箭射下来、用手枪打下来等等，

在同学们纷纷发表完看法之后，教师先是对学生的答案予以肯

定，然后话锋一转：“古代有一个这样的弓箭手，他不需要射

箭，只需要拉弓，就能够将天上的大雁打下来，那么这是什

么原因呢？请同学们自己动手，在课文中找到答案吧。”在课

堂开端设置悬念，学生处于好奇，就会带着问题在文章中找答

案，加深理解。

（二）培养学生诵读感悟

叶圣陶老师曾经指出：“语言的训练，最重要的方法就

是训练语感。”对于小学生而言，培养学生的训练语感，最基

础最快捷的方式就是熟读背诵，学生熟读背诵一篇文章之后，

就能够对文章产生更深的感悟，也能够理解文章中某些语句真

正的含义。教师在阅读教学中，要引导学生养成良好的阅读习

惯，不仅要做到熟练朗诵，同时要做到用心感悟，获得真实的

阅读情感。文本对话中，学生与文本之间的对话最重要，因此

阅读教学中，不要长时间离开课本夸夸其谈，拓展也不要太

多。有些教师在讲优质课时，虽然把学生的情调动起来了，但

在进行文本的感悟与拓展时，大谈文本之外的东西，脱离与文

本的直接对话，这样整节课就显得空洞、不切合实际，这就要

求我们教师在阅读教学时一定要紧紧把握文本，在感悟文本的

基础上再进行有价值的拓展训练。

例如在讲解《普罗米修斯》这一文章时，教师首先让学

生采用多种方式阅读文章，可以是大声朗读，也可以是小声诵

读，让学生在阅读过程中了解文章内容，然后提出问题：“普

罗米修斯的人物形象是怎样的，普罗米修斯为什么要选择这样
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的做法？”再让学生带着问题再次阅读普罗米修斯受到惩罚、

被大力神就走的片段，边读边思考，边探索边勾画。再安排学

生分成小组，进行讨论，发表自己的看法，在小组交流之后，

教师再加入到学生的交流中，给出标准答案，并对学生的看法

进行评注。对于阅读教学而言，诵读感悟是增加学生理解力的

重要途径，是帮助学生排忧解难的标准方法。

（三）拓宽学生认知视野

语文阅读能力的提高在于知识的积累与应用，教材源于生

活，而又用于生活，好的文章不仅能够吸引学生自主阅读与探

索，同时还能够使学生在接触文章的过程中受到潜移默化的影

响，例如在他人休息的时候，不应该打扰他人，这时就会想到

《程门立雪》，这篇文章就告诫了学生这样的道理；例如在遇

到困难受到阻碍的时候，不能轻易放弃，要鼓起勇气，而这个

道理则充分体现在文章《再来一次》中。教师在阅读课堂中，

应该引导学生将阅读文章与生活相结合，与之同时，还应该采

取必要的手段拓宽学生的认知视野。

例如在讲解完《倔强的小红军》之后，教师就可以鼓励学

生寻找更多与长征相关的书籍、故事、古诗词等等，可以是毛

主席的《长征》，也可以是一些发生在长征途中的感人故事，

可以是一个大公无私在长征途中默默奉献的将军形象，也可以

是一个舍己为人在长征途中不断为他人着想的炊事员形象，在

学生寻找资料的过程中，会对长征拥有更加深入地了解，会对

当时老一辈革命家的人生事迹拥有更深的感悟。

（四）倡导学生写作应用

阅读与写作具有不可分离的关系，阅读能够为写作提供大

量的素材，而写作又能够巩固阅读知识，两者相辅相成，不可

分割，在实际的阅读教学中，为了加深小学生对文章的理解，

并且帮助学生对文章知识点合理应用，教师就应该鼓励学生在

阅读一篇文章之后进行相关的写作，完成阅读知识的巩固，实

现知识的重组更新。

例如在讲解《小珊迪》之后，教师需要对文章做出总结：

小珊迪是一个善良、诚实的孩子，但是这种美好品质在资本主

义制度的影响下却变得一文不值，无法改变小珊迪悲惨的命

运，那么生活在社会主义制度下的你们，有着与小珊迪同样的

年龄，从她悲惨的命运中你们感受到自己今天的幸福了吗，下

面就以“幸福”为题进行写作，将自己的真情实感写在短文随

笔中。在学生写作的过程中，他们会将自己的幸福生活与文中

小珊迪的悲惨遭遇相对比，在思考的过程中会对文章拥有更加

深入的分析以及更加独到的见解。

（五）引导学生注意阅读教学中人文内涵的渗透。

语文学科是人文学科，人文学科的价值在于使学生在树

立正确的理想、信念，提高精神境界、文化品位、审美情趣等

方面受到熏陶感染。因此，在教学中要注意人文性的渗透。如

在教孟郊写的《游子吟》这一课时，让学生理解了诗句的含义

后，我让学生谈谈学了这首诗后的感受，并说说他们的母亲又

是如何，他们想将来怎样报答母亲的养育之恩。学生畅所欲

言，纷纷说出各自母亲是如何对自已无微不致的关怀，将来要

如何去报答母爱。我听后，及时地加以肯定和表扬，并对学生

提出期望，希望同学长大以后能够真正懂得去孝敬父母。在教

学中让学生懂得父母养育子女的艰辛，懂得孝敬父母是中华民

族的传统美德。又如《落花生》，这是一篇人文内涵十分丰富

的课文，在教学中让学生讨论做人的道理，使他们领会到：不

要做只讲体面而对别人没有好处的人，要像花生一样做有用的

人，对社会默默奉献的人。这样就在教学中渗透了人文内涵，

培养了学生正确的人生价值取向。

（六）引导学生深度思考

阅读教学不同于做练习题，并不一定能够解决所有的问

题。“你知道了什么”不可少，但是中高年级要倾向于揣摩重

点段落，整体感知其背景，抓重点句子。例如，在教学《渴望

读书的“大眼睛”》一文时，教师要引导学生先通过多种渠道

了解、感受贫困山区孩子们求学的艰辛、学习条件的恶劣，然

后针对小女孩那双“大眼睛”重点感悟课文的第2-5自然段即

文章的第二部分。“这双大眼睛，是那样专心，那样明亮。它

注视着前方，生怕漏掉老师在黑板上写的每一个字，生怕漏掉

老师讲的每一句话。”两个“生怕”道出了小女孩对知识的渴

求。“虽然清晨教室光线并不明亮，虽然她上学前连梳头洗脸

的时间也没有，可是就连这样的学习机会她也担心会失去。”

两个“虽然”又告诉学生：小女孩的学习环境是如何的恶劣！

但是就是这样的条件她也渴望上学、渴望知识，非常担心会失

去上学的机会。此部分教师要引导学生重点感悟与揣摩，并且

引导学生进行拓展训练：你还能从小女孩的照片中看到什么、

想到什么。然后引导学生了解课文第三部分“大眼睛”照片所

展示的魅力和第四部分“大眼睛”照片直到今天的意义。

我认为，语文阅读教学过程中，在让学生获得知识的同

时，还应着重培养学生的语文实践能力，培养学生良好的个

性、健全的人格、崇高的理想和良好的道德修养。只有做到这

些，我们的语文教学才能真正地体现语文课程的工具性和人文

性。

结束语:知识经济时代下，学校与教师应该更加重视阅读

对学生的重要性。阅读课堂需要提升吸引力，通过小学生的

好奇心做到阅读课题的合理引入；并且在课堂中鼓励学生诵读

感悟，对文章拥有自己的见解；同时还需要拓宽学生的知识视

野，帮助学生更好地了解阅读主题；最后就是要引导学生做好

阅读与协作的合理结合，通过课堂随笔写作来提升学生的阅读

能力。有效的阅读教学，是实现教学目标的重要手段，同时也

是教师与家长的热切期望。
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