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小学语文教学中传统文化教育实践与研究
刘俊丽

河北省沧州市盐山县教育局

[摘　要]中华传统文化是中华民族五千年的文化结晶，滋养了一代又一代的炎黄子孙。作为语文老师，我们不但有责任指

导小学生读书写字，还把中国丰富多彩灿烂的中国传统文化传承到下一代学习者的身上，并让传统文化薪火相传，生生不息。但

是，关于中国传统文化的教育不要仅仅是把内容传递给学生，而必须使学生了解、熟悉和吸收自身的精神骨髓里面。传统文化教

育中蕴含着精挑细选、代代传承的智慧和文化，而一旦在现代教学中缺失了，会对新一代栋梁的培育产生不可估量的负面影响。

小学作为九年义务教育的起点，小学语文也是对学生的学习习惯、学习方法产生促进作用的学科，所以，传统文化在小学语文教

学中起着至关重要的影响。本文主要从传统文化教育在小学语文教学中的重要意义出发，就传统文化教育在小学语文教育中的具

体实施方法加以论述。
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传统文化的学习是非常有趣的，但不要单纯是因为对传统

文化学习很感兴趣而觉得传统文化也很好学习，其实不然，学

生们现在身处的社会环境往往是与中国古代环境截然不同，而

且所处的文化氛围也不相同的，但是学习传统文化最好的方式

便是要让学生们置身于传统文化氛围中学习，在一定的情境氛

围下学习传统文化将会给学生们带来耳目一新的感受，也可以

使学生们亲身体会到我国文化的丰富内涵。

一、夯实语言文字基础，学习传统文化 

语言文字基础不仅是接受传统文化教育的基础，更是整个

语文学习的基础。而且语文教学中不是各个模块相互独立分离

的，是通过产生相互影响相互作用而效果显著的。也因此，倘

若某个学生的语言文字基础知识较差，对汉字的辨识能力和理

解能力也较低，则该孩子的朗读能力和写作能力就必然会受影

响。有些老师会觉得，夯实学生的语言文字基本功和掌握传统

文化教育之间是没有必然联系的，而这也正是学生对传统语文

教学整体性的理解性欠缺的反映。语言文字基础赋予了学生勇

于表现、善于表达的力量，在用文字描述的事物、经历和感情

面前有更深刻的理解。我国的传统文化与文字的发展是紧密结

合的，文化的输出更是离不开用汉字去表述和传播，所以在语

文课堂中的语言文字知识的夯实也是不能缺的一个教学内容。

二、结合课文内容，学习传统文化 

小学语文教材中的课文都是经过严格筛选之后形成的优美

篇章合集，它们不但文笔优美、内涵深刻，并且还和小学生的

思维认知高度一致。所以，中国传统的文化教育工作就必须要

从语文课本开始。虽然中国传统文化博大精深，但小学课本中

的文章分别从各个方面和视角对中华文化加以解读，因此要求

老师认真挖掘，并在教学工作中逐步渗透。在小学语文课堂中

加强对传统文化的研究并不代表对课文内容的进行放松，传统

知识和课堂知识的关系需要由老师做出合理的调整。有些老师

会觉得，在小学语文教学中穿插对中国传统文化的渗透会严重

干扰课堂教学的正常进行，另外部分老师觉得课文内容的教学

和中国传统文化的传播都与实际没有很大的关系，虽然这种情

况确实是客观存在的，但对这种问题的处理还是要求小学语文

老师根据语文课程的特点和内容加以综合调整。

三、通过节日，学习传统文化 

民族节日是学生兴趣度相对较高，且与学生的实际生活

联系较为紧密的一个内容。同时，在不同的民族节日都会通

过举办不同特色的节日活动来进行庆祝，他们也设有假期，

所以利用民族节日对传统文化加以教育不失为一种十分良好

的教育形式。部分老师认为，由于小学生对网络文化、外国

文化的关注率也在日益增加，对民间传统节日的关心度以及

传统文化的举办也会有相应的缺失。老师教学也可从学生比

较感兴趣的节日活动开始，比如，不同民族所具有的民族

特色较强烈的活动，傣族的泼水节等，由于学生本身的了解

度较低，其学习的兴致会更加盎然。对于中国传统的节庆假

期，老师们还可采取以对节庆活动的记录、节庆活动的介绍

等方法，来增加学生们对民族节庆活动的参与性。我国历史

并不仅在书籍和国学典籍当中，也在我们的现实生活之中。

老师们必须注重于了解现实生活，并从中发现与中国传统相

对应的衔接处，进而以讨论或者表演的方式引领他们学习中

国传统文化、感受中国传统文化。比如在过中秋节，老师们

可以送给学生每人一个月饼，并在让他们尝到月饼的时候，

向他们介绍月饼的来历和与月饼、中秋有关的历史传说和神

话故事，让他们亲自感受月饼中所蕴涵地亲情和团圆。或者

在元旦、春节到来之际，老师也可让学生书写春联，以引导

他们感受春节的民俗文化和春联文化。电视节目中播放重大

节日或是庆典活动的地方，其所选剧目大多和传统文化有

关，例如每年的春节晚会中都涉及许多传统节日民俗文化，

老师应该引导孩子观看并对其包含的传统节日民俗文化加以

介绍。老师也可以关注时事新闻以及社会现象和重大事件，

把其中和传统文化教育有关的知识点剥离出来，并分享给学

生学习。另外，老师还可组织学生们表演传统的文化故事，

感受传统文化中的人物情感和其中所传递的传统文化。

四、强化教师培训，强化课堂布局 

课堂布局影响着课堂的效率和课堂的质量，所以加大对老

师的专业能力培养从而完善课堂教学布置也是十分有必要的。

加强老师的学科水平培养，可以表现为对教学方法的研究和对

教学方法的改善、在课堂教学中与学生交流的途径和加强教学

环境的途径，以及积极启发学生、对学生的水平培养等。传统

文化的实践与小学语文课堂的结合需要教师对课堂的时间和教

学模块进行充分的安排，这也是对课堂布局的另一种解释。在

布置课堂教学、创设教育情景的过程中，要抓住每一个学生所

具有的突出的个性和特征，针对性地进行教学以更利于课堂上

教学进程的合理进行。

综上所述，传统文化教育在小学语文教学中的实践和渗透

所具有的作用和重要性对于学生、教育和文化传承来说都是由

内而外、意义重大的。在课堂教学活动中，老师有必要把语文

教学的方方面面同传承传统文化的发展紧密联系起来，采用更

丰富的方式来把中国传统文化所具有的美呈现给孩子，帮助学

生理解其肩上所承担的传承和传播的重任。 
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