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基于核心素养下初中物理探究式的教学策略
王君亭 

江西省德兴市龙头山中学 

[摘　要]随着时代的发展，传授知识成为教学过程中最基础的内容。国家需要的未来人才是拥有高素质的全方面发展的人

才，而不是只会“纸上谈兵的知识存储器”。因此，传统的教学方式遭到了摒弃，更多新型的教学方式涌现而出。探究式教学是

新型教学方式的一种，可以让学生快速有效掌握知识的同时，综合能力得到培养。不过，现如今的探究式教学还存在一些不足和

需要改进的地方。因此，本文基于核心素养基础下，对初中物理探究式教学的开展策略进行分析。
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引言：

培养全方面发展的高素质人才是国家给教师安排的任务，

这也就意味着，教师需要转变观念，采用新型的教学方式进行

教学。除了要重视学生的成绩之外，还有注重学生综合能力和

核心素养的培养。探究式教学自推出以来就受到了教师们的推

崇和广泛应用，但是如何在核心素养的基础下，开展探究式教

学呢？就物理科目而言，它的特点是知识点繁多，且学术化很

强，相对来说很是抽象，探究式教学虽然减轻了教学难度，但

是仍旧存在一定的不足。基于物理科目的特点和核心素养的培

养，以下提出了三种探究式教学开展策略，希望可以有效提高

教学质量。

一、在教学过程中联系生活，激发学生的探究兴趣

俗话说“兴趣是学生最好的教师”，所以，“兴趣”是

学生学习的动力，也是学生克服困难的源泉。物理隶属于理

科，抽象复杂，学生凭借自身能力无法快速掌握知识，久而

久之，学生就会丧失学习积极性【1】。想要使物理教学提高

质量，教师就需要激发学生的学习兴趣，让学生由“被动学

习”转变为“主动学习”，愿意去自主自发的探索知识。鉴

于物理知识应用于实际生活，也来源于实际生活，所以教师

在教学过程中可以联系生活实际，通过学生所熟悉的事物调

动学生的探究兴趣。例如在教学“声现象”的时候，教师可

以让学生走进生活，调查家乡的噪声现状，并根据调查结果

研究合理有效地防止方法；在教学完“光现象”后，教师可

以提出课题“光污染引起的交通问题”让学生搜集相关资

料，在了解光污染的同时，思考治理光污染的有效方法，并

进行探究实验……这样的教学方式既可以锻炼学生分析、探

究的能力，也可以培养学生的科学思想和精神。在锻炼学生

各项能力的同时，激发了学生的兴趣，为学生今后的学习与

发展奠定了基础。

二、创设有效情境，让学生体验知识的同时激发学生探究

欲望

新课改要求在课堂教学中要突出学生的主体地位，所以，

在教学过程中教师需要创设有效情境，让学生切实体验知识并

产生一定的情感反应，从而有效激发学生的探究欲望【2】。一

般而言，创设情境并没有太多的要求，可以安排在课堂导入环

节，可以安排在课堂中间的某个时间段，也可以安排在快要结

束教学的时候，教师完全可以根据自己的执教习惯合理的安排

创设情境的时间段，只要达到教学目的就算是成功了。不过，

在创设情境的时候，教师要根据教学内容选择资源，也就是说

要遵循因材施教的原则。只有这样，才能激发学生的求知欲，

激发学生的探究欲。让学生探索知识的同时，悄无声息地培养

学生的创新意识及能力。例如在教学“凸透镜成像”的时候，

教师可以让学生提前准备好凸透镜，然后在教学过程中让学生

动手操作，总结出成像规律。除此之外，生活中的物理现象也

可以当做教学资源。因为学生的好奇心很重，见到生活中的物

理现象很是好奇，询问家长，家长也只是说等长大了就懂了。

教师完全可以利用这一点，有效激发学生的兴趣，并设计有效

的环节让学生进行探究。既可以帮助学生解惑，又可以充分调

动学生的积极性、参与性、实践性。

（三）设计有层次的问题，让学生自主探索知识

衔接教师与学生思想的是课堂中提出的一个个问题，教

师通过这些问题可以有效引导学生掌握知识，学生通过提问可

以将自己的想法表达出来。因此，问题在课堂教学中起着不可

替代的作用。不过在设计问题的时候，教师需要重视层次性。

因为太过简单的问题达不到教学目标，太难的问题容易打击学

生的自信，让学生丧失学习的兴趣。在课堂伊始，教师可以基

于教学内容联系之前学过的知识提出较为简单的问题，让学生

在回顾学过的知识的同时，对所要学习的内容有一定的了解；

在教学过程中，教师可以针对重难点提出问题，引发学生思

考，激发学生的探究欲望；在临近教学完时，教师可以适当提

问，让学生进行知识总结，帮助学生梳理所学知识。例如在教

学“密度”的时候，教师可以提出问题“用一只量筒和水，怎

么测试橡皮泥的密度？”学生在看到问题的时候会从不同的角

度进行思考，算法也有很大不同，但是需要利用的基础公式

p=mV。不过，在计算过程中，大部分学生都可以想到用“排水

法”测量橡皮泥的体积，但是难点是如何测量。教师可以适当

进行引导，让学生进行思考、尝试，从而解决这个难题，找到

问题的答案。

总结：

核心素养是素质教育中的重要内容，可以有效体现出学生

对各项能力的掌握，也可以帮助学生深入学习、适应社会……

探究式学习可以有效地多方面培养学生的核心素养，但需要教

师合理应用。以上是几种开展探究式教学的策略，希望可以有

效提高教学质量，提高学生的核心素养。
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