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李清照作品语言特色与写作手法思考
张茵

辽宁省锦州市凌海市职业教育中心

[摘　要]有“千古第一才女”称号的李清照，是中国文学史上著名的女词人，为后世留下了很多脍炙人口的词作。本文从

李清照对艺术形象的塑造、铺叙手法的使用以及语言特色等方面，赏析了易安词的文学特色，并从具体作品出发，深入阐述了

易安词的艺术魅力。
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一、生动塑造艺术形象

（一）鲜明生动的人物形象

李清照自小生活在文学氛围浓厚的家庭中，受家庭环境

的影响，李清照从小便喜爱文学。但囿于封建时代，整个社

会环境对女子的束缚，李清照的生活圈偏于狭小、生活方式

也比较单一。但狭小的生活范围并没有阻碍李清照对艺术形

象的生动塑造，她凭借其敏锐的观察力、细腻丰富的情感和

深厚的文学功底，塑造了很多具有鲜明特色的人物形象、景

物形象、事物形象[1]。在李清照塑造的作品形象中，我们可

以身临其境的体会到她所处的生活环境，感受她在诗词中寄

托的个人情感。在艺术形象的塑造中，李清照尤为擅长塑造

人物形象。在李清照的词中，我们看到了很多特色鲜明的女

性形象。例如，在《浣溪沙·闺情》中，描写了一位与恋人

分别后，写信约其再次相会的女子，词中用“眼波才动被人

猜”将女子期盼与恋人相见的形象塑造的淋漓尽致；再比如

《点绛唇·蹴罢秋千》，李清照用轻快明朗的语言描写了一

位可爱天真、情感丰富的少女形象。在词的上阙中，刚荡完

秋千的少女，因玩得尽兴而出了一层“薄汗”，薄薄的衣服

被汗水打湿。在“纤纤手”和“薄汗”两词中，活泼动人的少

女形象跃然纸上。词的下阕中，一位客人的突然到来，使害羞的

少女慌忙躲起来，因慌乱而跑掉了脚上的鞋子，头上的金钗也滑

落了下来。词人用“袜刬”和“金钗溜”生动形象的表现了闺阁

少女突遇来客的慌乱和羞怯。但是，“含羞”而走的少女并没有

走远，而是“倚门回首”，想看看那来人。词中并没有刻画来客

的样貌，但想必定是一位翩翩少年郎，才引得天真的少女偷偷观

望。“却把青梅嗅”一句，将情窦初开的少女想看又不敢看

的女儿情态刻画的栩栩如生。李清照用寥寥数笔，将一位娇

美少女情窦初开的复杂心情刻画得活灵活现。

（二）形神兼备的景物形象

从李清照的作品中，我们不难看出，她不仅擅长塑造

人物形象，对景物形象的塑造也栩栩如生。李清照单纯的生

活环境，反而使她逃离了封建社会的藩篱，对生活保持了

一颗童心。在她的眼中，花鸟鱼虫、山川湖海不再单单是

自然景物，而是富有生命力的艺术形象。例如，李清照在

《念奴娇·春情》一词中，用“宠柳娇花”来形容春天里将

开的鲜花和嫩绿的柳枝，“宠”和“娇”将原本静态的景物

描写得婀娜多姿。再如，《如梦令·昨夜雨疏风骤》中“绿

肥红瘦”，描绘了暮春时节，花渐凋零，叶渐繁盛的景象，

用“绿”和“红”分别代表“叶”和“花”，使表达更为含

蓄，也更显优雅。更绝妙的地方在于，李清照善于同时运用

多种表达手法，赋予景物生命。《永遇乐·落日熔金》中，

用熔化的金水来形容落日，描绘了一幅色彩鲜明的夕阳画

卷。《摊破浣溪沙·揉破黄金万点轻》中，星星点点的桂花

散落在层层的树叶中间，令人心醉神迷。

二、巧妙运用铺叙手法

李清照的词中不乏运用到铺叙手法，而每次的使用都

恰到好处，情感的变化过程与事情的发生发展、外界事物的

变迁紧密联系、环环相扣[2]。例如，李清照在避难江南时写

下的《永遇乐·落日熔金》一词，使用铺叙手法将词人在元

宵之日的所见逐一讲来，作者的情感也随所见景物而自然变

化。上阙中，“元宵佳节，融和天气”描绘了客观存在的欢

快景象，而笔锋一转的“次第岂无风雨”，暗示了词人此刻

内心的凄凉。下阙中，词人回忆起往昔对正月十五的偏爱，

“铺翠冠儿，捻金雪柳”，往昔的元宵佳节，词人总是打

扮得漂漂亮亮，迈着轻快的步伐参加宴会，而如今的词人却

“风鬟霜鬓”，只是静静“听人笑语”，再无心玩乐。全词

对外界景象层层铺开，又恰到好处的融情于景，表达了词人

内心丰富的情感。词中对“中州盛日”的描写，与今日元宵

之境形成鲜明对比，更加凸显了作者此时的凄苦心境，表达

了对国家危难和自身处境的担忧。在李清照的词中，用外界

事物表达心境的例子不知凡几。如《声声慢·寻寻觅觅》一

词，李清照以时间为序，将所见事物逐一说来，由早到晚的

所见映射着她的烦闷心境。随着外界事物的变化，词人情绪

也相应变化，由浅而深、由表及里。词中虽然描绘了很多客

观事物，却始终紧扣“愁”绪，凄凉的寒风、堆积满地的黄

花，无一不表达着词人的愁绪。煎熬的漫漫长日，孤独的词

人只能默默地守着窗口，等待着夜晚的降临，但黄昏时分的

细雨却又将这愁绪推向顶点，烘托出悲凉凄苦的氛围。

三、情景交融，融情于景

词人的写作内容和写作题材往往受时代所限，对于宋

代来说，词作大部分集中在感伤离愁、伤春悲秋、男欢女爱

等方面，李清照的作品同样也大多为当时时兴的传统题材。

虽然同为传统题材，但李清照凭借其独特的视角、绝妙的文

笔、细腻的情感创造出了独具风格的文学作品。强烈的情感
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表达是李清照词作的显著特色之一，李清照在淋漓尽致的情

感表达中，仍能够保留艺术形象在形式上的美感，这主要在

于她擅长将情感与客观景物融为一体，用客观景物来表达内

心情感[3]。融情于景的表达，让人感受到作者真情实感的同

时，又觉清新淡雅，回味悠长。《如梦令·常记溪亭日暮》

中，在溪边小亭游玩的少女，直到天色渐晚，才乘坐着小船

回家，却因过于沉醉路边景色，而“误入藕花深处”，奋力

划动着小船，却“惊起一滩鸥鹭”。景中有情，情中有景，

词人既通过景色描写表达了对客观景物的喜爱，又通过情感

描写表达了对少女时期生活的怀念。不论是前期作品的轻松

欢快还是后期作品的悲苦哀愁，李清照的词作都充满了强烈

的情感，拥有打动人心的力量。

四、语言特色赏析

（一）善用口语，活泼自然

李清照的作品中不乏口语式的表达，朴素的口语反而

增添了别样的魅力。例如，李清照在描写客观景物时，经常

运用口语，如《小重山·春到长门春草青》中的“江梅些

子破，未开匀”，清新淡雅的表达，既表现了景物的形式

美，又赋予景物生命活力。《行香子·草际鸣蛩》中的“霎

儿晴，霎儿雨，霎儿风”，质朴的写作手法，使作品更显亲

切。除了口语化的描写景物，李清照对人物内心世界的描写

也时常运用通俗明快的语言。《声声慢·寻寻觅觅》中“守

着窗儿，独自怎生得黑”，生动形象的口语，使表达更加清

晰明了。“这次第，怎一个愁字了得”，平平淡淡的口语，

却更能让人体会词人当时的愁绪。《如梦令·昨夜雨疏风

骤》中的“知否，知否”，恰到好处的表达颇显率真，而随

后的“绿肥红瘦”，又增添了韵律之美，使得词作不失雅致

的同时，更加的自然亲切。李清照在作品中运用民间口语，

无论是在当时还是在后世大部分的诗词作品中都当属罕见，

但恰到好处的运用，反而使易安词更加的清新自然[4]。口语

在诗词中的运用并不是李清照的独创，在其之前，长期生活

在市井的柳永便喜欢以俗语入词，得到了大家的广泛认可。

但李清照在口语上的应用风格与前人有所不同，口语和韵律

同重，使其风格自成一派。

（二）善用叠词，增强韵律

叠词作为一种修辞手法，在诗词中颇受青睐。如人们

熟知的《锄禾》一诗中的“粒粒皆辛苦”、《诗经·小雅》

中的“呦呦鹿鸣”，皆是运用了叠词手法。在诗词中运用叠

词可以增强韵律，增加美感。李清照对叠词的运用，更是在

诗词领域开拓了一片新的天地。《声声慢·寻寻觅觅》中开

篇七组叠词的使用，节奏鲜明，使人读来眼前一亮，而叠

词的重复使用，层层递进的表达了作者的心境变化，也营造

了更加凄苦的氛围。《如梦令·昨夜雨疏风骤》中，刚睡醒

的女子，担心门外的海棠花经过一夜的风吹雨打而凋落，于

是询问侍女，侍女缺说海棠花和以往一样。词人只能无奈地

回复，“知否，知否，应是绿肥红瘦。”看似重复的表达，

却恰如其分的表现了词人当时的情感。《诉衷情·夜来沉醉

卸妆迟》中，酒醉的词人，懒得卸妆，便在床上懒懒睡去。

半夜却被梅花的香气惊醒，却只见“人悄悄，月依依，翠帘

垂”的情景，“悄悄”写出了深夜的寂静无声、万籁俱寂，

“依依”却表达了无声的黑夜只有月光相伴的孤寂，寄托了

对心上人的思念。除了善用叠词，李清照同样也善用排句。

《行香子·七夕》中，词人正为天上牛郎织女相隔一年，终

得相会而感动，却因天气的阴晴不定而开始担忧。“甚霎儿

晴，霎儿风，霎儿雨”，排句的运用，表达了词人内心深处

对恋人不得相见的怅然。

（三）富有创造性的语言表达

李清照作为中国文学史上最具代表性的女词人，创作

了无数脍炙人口的传世佳作。在李清照的作品中，既不缺少

美感，又融入了强烈的个人情感，这让易安词充满韵律之美

的同时，又充满了生活的温度，让人阅之而不忘。易安词中

的韵律美，源自于李清照对诗词声律的绝妙运用。如《声声

慢·寻寻觅觅》中，上阙对叠词的反复使用，是李清照善

用声律的最佳佐证。先是“寻寻觅觅”，却只得“冷冷清

清”，最后便是“凄凄惨惨”，层层递进的情感，将词人的

悲凉心境渐序铺开，也为整片词作打下了悲伤的底色。叠词

在文学中的使用并不罕见，但十四个叠字的连用，在诗词创

作中却是绝无仅有。李清照曾在《念奴娇·春情》提到“险

韵诗成”，《声声慢》便是这“险”的代表之作。大胆用

“险”的词作，不但没有凑韵之嫌，反而自然流畅，充满了

音乐之美，让人读来不自觉吟唱，颇有“大珠小珠落玉盘”

之感。这首词将诗词的韵律之美表达到了极致，成为文学史

上的绝美传唱，也是李清照艺术创作中富有创造性的作品。

五、结语

综上所述，李清照的一生虽然崎岖坎坷，经历了颇多磨

难，但因其囿困于封建时代之中、生活范围也较为狭小，导

致其创作题材和创作内容受限。但李清照凭借其绝妙的艺术

手法和敏锐的观察，塑造了无数鲜明生动的艺术形象。李清

照在词作中的独特的表现手法、绝妙的语言运用，对后世产

生了深远的影响，被称为“易安体”，其为我国诗词歌赋的

发展增添了浓墨重彩的一笔。
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