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有机农业种植中病虫害发生原因及防治对策研究
高奎松

海城市响堂街道办事处农业技术推广站

[摘　要]随着生活水平的不断提升，人们对于食品安全的关注度也越来越高。为符合可持续发展的要求，生物防治技术被

大范围推广和应用。但在防治技术的应用中，需考虑病虫害本身的类型与特点，选择恰当的技术，以达到最佳的防治效果。为

了能够促进有机农业种植获得发展，应寻找有机农业种植中病虫害发生的原因，积极采取合适对策进行防治，提升有机农业的

种植质量，推动农业种植朝着现代化的方向发展。
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引言

有机农业种植属于绿色可持续的农业种植，主要遵循自

然发展规律和生态学原理，能够保证土壤、水资源和农业种

植环境形成良好的循环系统，实现人与自然和谐共生。近几

年，有机农业种植受到的关注度和重视度逐渐提升，使有机

农业获得了更好地发展，但是有机农业在种植过程中容易发

生病虫害，不利于有机农业种植的可持续发展。农业种植人

员要对有机农业产生病虫害的原因进行详细了解，从而制定

有针对性的病虫害治理措施，提高有机农业种植水平。

1 有机农业概述

有机农业主要建立在农业循环经济建设的基础上，将促

进农业可持续发展作为目标，遵循农作物的生长规律，依靠

生物循环为农作物生长营造良好的种植环境，提升农作物的

质量和产量。有机农业种植中不使用任何化学药物和肥料，

种植过程中不会对农业种植环境造成影响。农作物与农作物

之间会产生生物作用，使农作物种植区域实现循环发展。但

是，有机农业种植中存在一定的弊端，病虫害问题较为严

重，会给农作物的质量和产量造成较大的影响。有机农业更

加提倡农业种植中采取轮作的方式，丰富农业种植区域的生

物种类，通过生物多样化的手段，维护农业种植区域的生态

平衡，并通过绿色防治措施对病虫害问题进行预防和治理。

2 病虫害特点

2.1土传病害

有机农作物的培育方式决定了其具有固定性强的特点，

且通常情况下有机农作物的种植类型过于单一。这导致有机

农作物培育难免使用连作，而连作又会导致有机农作物的分

泌物、病根残留增加，造成有机农作物生长的微生物失衡，

有害的病原持续增加，最终导致病害的大规模爆发。大棚培

育的方式没有充足的阳光照射杀灭土壤中病菌，且没有及时

培育抗病的有机农作物品种，易造成土传病害长期泛滥。

2.2病菌暴发

大棚的温度通常需要严格把控，尤其是夜间大棚需要封

闭保温，漫长的夜间保温造成大棚内湿度显著增加。尽管控

制大棚的温度有助于有机农作物生长，但是过大的湿度也为

部分喜爱潮湿环境的病原菌滋长提供环境。灰霉病是有机农

作物的一种疾病，是潮湿环境下的一种常见疾病。有机农作

物需要在大棚下生长培育，这就导致潮湿成为有机农作物长

期生长的环境，进而造成潮湿型病原菌长期困扰有机农作物

的生长问题。

2.3小型虫害成灾规模大

有机农作物栽培管理强度较大，大规模发生蝗灾等大型

害虫的可能性较小，主要以小型害虫为主。其虫卵在有机农

作物的棚室内度过寒冬，待春季温度回暖虫卵开始繁殖，具

有一定的规模性。

3 病虫害出现的原因

有机农业在实际种植过程中，由于种植人员缺少对于

生态环境的保护和重视，使生态环境破坏严重，从而导致病

虫害问题日益加重。生态环境受到破坏，农业种植环境无法

实现循环发展，为病虫害的发生提供了有利条件。由于种植

人员缺乏对生产过程中的管理，使农业种植中存在较多的漏

洞，为病虫害的发生提供了有利条件。在农业生产过程中，

种植人员缺少科学的种植技术和种植意识，农业种植前也未

采取合适的病虫害防治措施，使农业种植容易受到病虫害问

题的干扰。种植人员在进行病虫害防治的过程中，缺少科学

合理的病虫害防治技术和防治手段，不能及时发现农业种植

中存在的病虫害问题，病虫害初期未能及时采取措施进行治

理，导致病虫害问题逐渐加重，从而严重危害农作物的产量

和质量，也给后期病虫害防治工作造成了较大的困难。在病

虫害防治过程中，种植人员采取化学防治手段，容易导致病

虫害形成抗药性，不仅达不到防治效果，还会给农业生态环

境造成污染。

4 有机农业病虫害防治措施

4.1病虫害预防

第一，土地翻耕。土地翻耕是常用且有效的病虫害预防

手段，通过土地翻耕可以消灭土壤及农作物残茬中的害虫幼

虫和蛹。尤其是在秋末冬初的时候进行深耕，将翻耕深度控

制在25cm～30cm，可以利用冬天的低温杀死很大一部分地下

害虫，这也属于利用自然减少病虫害的发生。除了直接杀死

害虫外，翻耕也可以改善土壤的理化性质，提高土壤保水保

肥的能力，进而使农作物可以茁壮成长，增强抵抗病虫害的
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能力。第二，借助相应的诱导技术提高无公害农作物抵抗病

虫害的能力。诸如黄瓜枯萎病是黄瓜常见的病害，通过嫁接

技术的使用便可以有效地预防病虫害，从而达到黄瓜增产的

目的。除嫁接技术外，还可以通过切断胚轴来诱导农作物产

生对病虫害的抗性。以某种蔬菜为例，当其生长到1～2片真

叶期时，切断靠近下胚轴处的根茎，并在去根后使用柠檬酸

液冲洗处理切口3次左右，后续再使用浓度为50mg/kg的ABT

生根粉进行处理，20min～30min后移插到含有灭菌蛭石的营

养钵内，从而进行诱导生根。经这一处理之后，无公害农作

物可以产生对枯萎病、叶斑病等多种病虫害的抗性，由此便

实现了安全有效地防治病虫害的目的。第三，植物诱导抗病

性。即在无公害农作物病虫害防治中，运用相近的弱菌株、

弱病毒系接种植株，从而使其获得相应的抗病性。目前有关

植物诱导抗病性的研究正不断深入，未来也将取得更多的成

果。

4.2微生物农药

在利用这一技术开展病虫害防治时，利用的是微生物

类农药，这种农药与原先的化学农药有所不同，可对细菌、

真菌、病毒等生物活体加以适当修饰，从根本上来看，微生

物农药为生物源农药，是通过生物之间的相互作用进行病虫

害防治的。在当前的农业病虫害防治中，微生物农药防治技

术得到了一定的应用，根据实际的应用效果，这一防治技术

的稳定性好，即使长时间使用这一防治技术，病虫害也不会

出现传统化学农药的抗药性问题。此外，由于微生物农药本

身的特点，在使用这一类型的农药时，不存在环境污染的问

题，在农产品中不会存在过多的农药残留。在现阶段的发展

条件下，绿色农药发展迅速，人们在病虫害防治方面的观念

发生了变化，市场上对微生物农药的需求大大提升，行业内

关于微生物农药方面的研究也日渐增多，利用微生物农药实

施病虫害防治，具有经济、社会双重效益。在农业病虫害的

微生物农药防治中，苏云金芽孢杆菌的利用比较多，该菌种

为抗虫棉花中的特有细菌，通过提取这一类细菌，并人为转

移到普通棉花中，可使普通棉花分泌出一种蛋白质，这种蛋

白质对普通昆虫有害。

4.3物理防治

物理防治是一种新型的绿色防治技术，其主要是通过机

械设备或物理因素实现对病虫害的有效控制。常见的物理防

治技术主要包含以下几种措施：一是采用覆盖防虫网措施，

在无公害农作物种植的区域附近覆盖防虫网，将虫害与农作

物进行隔离，同时还能够改善农作物种植的透光条件。二是

采取安装杀虫灯措施，通常情况下，可以利用此措施将具有

趋光性的害虫杀害，并且此方式成本低、效率高，同时也不

会对种植环境产生威胁。三是采用悬挂粘虫板措施。一般粘

虫板有蓝色、绿色或黄色，并且可以重复使用，可以将其清

理后再安装到其他的位置，但是要注意对粘虫板的安装高度

进行及时调整，以避免其与农作物的生长产生冲突。

4.4以虫治虫

在病虫害的生物防治技术中，也包含了以虫治虫的技

术，这种防治技术在我国历史上就得到了应用，如利用虫蚁

进行柑橘害虫的防治。这一防治技术本质是利用了害虫天敌

的捕食性和寄生性。现今对害虫天敌捕食性、寄生性的研

究和应用大大增多，如瓢虫、草蛉、食蚜蝇、食虫虻及捕

食螨类等，因为这类昆虫的捕食能力非常强，在它们的生长

阶段，捕食的害虫多，有利于提高病虫害防治能力和水平。

天敌昆虫防治病虫害的方法在我国乃至世界上的应用时间较

长，通过害虫天敌的引入，可将植物中的害虫杀死，防治效

果十分理想。在农业大棚中一般采用的是天敌昆虫的防治方

法，因为大棚中的空间具有密闭性，害虫几乎没有躲藏的空

间，在棚内放天敌昆虫后，可消灭这些害虫。我国地域范围

比较广，在不同的地域内，种植的农作物有所不同，每一种

农作物面对的病虫害威胁也有所差异，利用天敌昆虫的防治

方法，可达到良好的防治效果。如在一个地区的蚜虫较多

时，可放瓢虫驱虫；如果为果园，可饲养赤眼蜂。利用病虫

害的天敌防治方法，可实现对区域生态环境的有效保护，且

成本投入较低。此外，在天敌防治中，还存在很多的寄生类

昆虫，这类昆虫一般寄生在害虫体内，害虫的体液、身体组

织成为这类昆虫成长时的营养，昆虫不断汲取害虫的体液，

导致害虫不久后死亡。寄生蜂、寄生蝇、线虫、原生动物等

是比较常见的寄生类昆虫。在病虫害的防治中，可根据害虫

的类型，选择相应的寄生类昆虫，达到灭虫的效果。

5 结束语

为了能够使有机农业种植获得进一步发展，必须对有机

农业种植中出现病虫害的原因进行分析，从而制定合适的病

虫害防治措施，有效解决病虫害问题，促进有机农业获得更

好的发展。种植人员要通过多种防治手段对病虫害问题进行

预防，降低病虫害对于农作物的影响，从而提升农作物的质

量和产量。
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