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小学数学课堂实现“深度学习”理念的策略分析
李苗 

江西省乐平市塔前镇中心小学

[摘　要]“深度学习”理念在新时代发展下逐渐受到了教师的重视，教师可以在小学数学课堂引入“深度学习”理念，逐渐

提高学生在数学课堂的实效性，增强学生对数学知识的吸收、应用知识的能力、自主探究数学知识的意识以及最大程度上发挥评

价的价值，进而培养学生在自主探究中不断提高数学能力，推动学生的全面发展。本文从运用、分析以及评价这三个方面，阐述

了小学数学课堂如何实现“深度学习”理念。
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教师在小学数学课堂渗透“深度学习”的理念，也就是在

有效教学中增强学生应用数学概念的能力的观念，无论是在生

活实践中，还是在认知数学知识的过程中，学生都能熟练应用

数学知识分析问题，帮助学生寻找适合自己解决问题的技巧，

增强学生的解决问题能力。

一、高效“运用”知识实现“深度学习”

教师帮助学生理解与掌握数学知识的过程，最终是为了

促进学生可以有效应用数学知识。那教师怎样才能在数学课堂

完成教学任务之后，锻炼学生有效应用数学知识解决数学问题

的能力呢？教师在课堂教学中渗透游戏活动，帮助学生在游戏

中释放天性，增强学生应用数学知识的能力【1】。比如说，在

“元、角、分”的数学课堂，教师在教学过程中设计了“小小

商店”的游戏活动，货架上的商品就是学生在学习过程中经常

会用到的文具，如橡皮、文具盒、铅笔等，学习用具上也标明

了对应的价格，如文具盒5元，铅笔1元等，教师为参加游戏活

动的所有学生准备了一张“十元”的货币，以方便学生在商店

中购买。有的学生拿出了两支铅笔和一个文具盒，教师询问价

格：你可以计算出购买这三种物品一共需要多少钱吗？购买这

三种物品之后还剩下多少钱？学生小声地计算：一支铅笔是1

元，两支铅笔那就是2元，一个文具盒需要5元，也就是一共需

要7元来购买物品，那还剩下了3元。教师听了学生的运算过程

感觉非常欣慰，所以，教师在数学课堂中设计合理的游戏活

动，可以增强学生有效应用数学知识解决问题的能力，帮助学

生不断巩固课堂知识，激发学生在游戏中积极表现自我的主动

性，从而提高学生的数学能力，增强学生的数学素养。

二、全面“分析”知识实现“深度学习”

学生在学习过程中，即便可以明确地理解数学概念，也

同样知道单位之间的换算定律，熟练地掌握运算公式，学生

的应用能力也无法有效提高。而教师为了提升学生对知识的

掌握，帮助学生巩固知识点，就必须指导学生全面分析数学

知识，让学生在分析过程中提高对客观事物的了解，从而真

正在小学数学课堂实现“深度学习”【2】。比如说，在“千克

与克”的数学课堂，教师想要指导学生巩固课堂知识，帮助

学生全面分析学习的数学知识内容，就为学生设计这样的数

学题目：一个苹果重500（），一块橡皮重10（），一块石头

重90（），要求学生根据题目与已知知识进行填空，并详细

地说明自己的理由。学生开始分析题目答案，教师也随机观

察学生的回答，发现有一位学生的答案是这样的：一个苹果

重500（克），一块橡皮重10（克），一块石头重90（千克/

克）。教师询问学生为什么一块石头的重量填写的是两个单

位。学生回答：教师在题目中并没有明确说明石头的具体大

小，如果石头很大则是90千克，如果石头较小则是90克，因

此，在最后一个题目中，我选择将两个单位都填入其中，主

要原因是由于大石头与小石头都是客观存在的。教师听完学

生的回答之后，通过言语表扬了学生。所以，教师只有在数

学课堂引导学生分析客观事物与数学知识才能帮助学生发现

实物的规律以及对数学知识的看法，指导学生学习并吸收课

堂知识之后尽可能展开独立分析的环节，以增强学生的数学

能力，真正实现“深度学习”理念。

三、自我“评价”知识实现“深度学习”

教师在数学课堂不应该让学生对犯错产生畏惧感，应该鼓

励并允许学生在认知过程中犯错，学生只有犯错之后，才能有

效评价与总结自己的学习效率。比如说，数学课堂结束之后，

教师为学生组织了测试环节，引导对自己测试成绩并不满意的

这类学生积极分析失分点，总结出哪些错误是由于对知识的掌

握不够深刻而出现的，哪些错误是由于自己的粗心马虎而形成

的，针对性的标记出自己的分析结果。在下次测验中，尽可能

地避免再次出现由于马虎而造成的错误，学生积极的询问教师

或者有能力的其他学生帮助自己巩固数学知识，补足学生的短

板，加强学生对数学知识的吸收。学生根据教师的指导，针对

性地在试卷中展开了标注，对知识点的模糊之处也积极地向教

师求助，增强对这一知识的理解。教师发现在之后的数学测试

中，学生很明显地降低了自己的错误率。所以，在数学课堂中

学生主动地开展自我评价，可以促进学生形成自我评价的学习

习惯与应用知识解决问题的意识，学生只有不断地犯错才能增

强学生的分析能力，锻炼学生吸取教训的能力，从而更好地实

现“深度学习”理念。

综上所述，教师在小学数学课堂的教学中渗透“深度学

习”理念，有利于推动学生提高解决问题能力，促进学生数学

的全面发展。
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