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[摘　要]将学生培养成高素质的全面型人才是当前教学的目的，教师在高中英语教学中发展学生英语核心素养，就能助力学

生成长为高素质的全面型人才。特长生是重要的学生群体，但不少特长生都会以消极的心理参与英语教学，这就会影响学生英语

核心素养的发展，同时阻碍学生成长为高素质的全面型人才。那么，教师如何开展高中英语教学，才能调动特长生的积极学习态

度，从而发展学生英语核心素养？本文从展现学习作用、创新教学模式、整合教学知识三个方面入手，阐述了针对特长生开展高

中英语教学的有效策略。
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想要提升高中特长生英语学习兴趣与能力，从而发展学生

英语核心素养，就需了解特长生英语学习中存在的问题，同时

针对问题实施英语教学，这就能促进教学的完善，提高教学的

效果。教师在实践教学时，可以向学生展示英语学习作用，这

就能消除学生的抗拒心理，且培养学生学习兴趣。教师也可以

根据特长生的特点创新英语教学模式，以此实施因材施教，提

升学生学习能力和知识水平。教师还可以整合英语教学知识，

且实施整合教学，以此提高高中英语教学的效率和质量，同时

培养学生英语核心素养。

一、当前高中特长生英语学习存在的问题

学生只有及时参与有效的专项训练，才能成为专项技能

突出的特长生，这使得特长生花费在文化学习中的时间会有所

减少。英语学习有一定的难度，特长生无法掌握有效的学习方

法，且无法运用大量时间进行英语学习，就会影响英语学习的

效率和质量，同时增加学习的压力与负担，这就会使特长生产

生抗拒英语学习或畏惧英语学习的心理【1】。

二、针对高中特长生开展英语教学的策略

（一）展现学习作用，培养学生学习兴趣

特长生能够依靠特长考入理想大学，这就会使特长生轻视

文化教育。特长生无法了解英语学习的作用，就无法形成英语

学习的兴趣。同时，受到畏难心理的影响，特长生更会抗拒英

语学习。基于此，教师就需直观展现英语学习作用，且传授学

生英语学习方法，以此助力学生认识英语学习的重要性，降低

学生英语学习难度，同时培养学生英语学习兴趣【2】。例如，

教师在带领学生学习与兴趣、爱好、技能相关的英语知识时，

就可以设计口语交流活动，激励学生讲述自身的兴趣、爱好或

技能。多数特长生在参与口语交流活动时，会介绍自身擅长的

专业，教师可以激励学生丰富介绍的内容，这就能使学生认识

到学习英语的优势。又如，教师可以收集与学生专业相关的英

语内容，如：舞蹈专业生的舞种信息、美术专业生的画家信息

等。教师可以运用多样资源组织阅读活动，这就能助力学生认

识英语学习的重要性，从而端正学生英语学习的态度。教师以

此教学，就可以培养特长生英语学习的兴趣。

（二）创新教学模式，促使学生有所提升

特长生是特殊的学生群体，教师需要运用特殊的教学方式

实施教学，这才能保障学生英语教学的参与度，同时满足特长

生的学习需求与发展需求。教师需要分析特长生的特点、兴趣

和心理，同时根据对特长生的了解，创新高中英语教学模式，

这就能实施针对性的教学，从而提高教学的有效性，同时促使

学生都能有所提升。例如，教师可以通过课前交流，学习分

析、课堂测试，了解学生的学习情况，由此就能为学生划分分

层。教师可以明确教学内容，且根据教学的难度设置分层教学

目标，同时为不同分层的特长生设置不同学习目标，如：英语

基础较差的学生，教师可以根据音标、单词和句式设计拼读、

翻译、朗读的任务。这样一来，就能在不增加学生学习压力的

情况下，提升学生英语知识水平。又如，教师可以根据特长生

的专业技能设计巩固活动，如：让美术特长生以绘画的方式翻

译单词。教师这样教学，就可以满足特长生的需求，促使特长

生有所提升。

（三）整合教学知识，保障课堂教学质量

高中特长生的文化学习时间较少，这使得教师只能提高课

堂教学的效率和质量，利用课堂时间提升特长生的学习能力、

综合技能和知识水平，由此促进特长生英语核心素养的发展。

教师可以整合高中英语教学知识，并实施整合性的课堂教学，

这就能在有限的时间内，丰富教学内容，同时保障课堂教学的

质量。例如，教师在带领学生学习英语单词的时候，就可以整

合近义词实施教学。教师可以运用多媒体直接展示单词，并

让学生快速翻译单词，就能使学生了解到教学的单词都是近义

词。然后，教师可以鼓励学生以合作的方式探究近义词的运用

差异，这就能加深学生对单词的理解，助力学生了解应用单词

的语境。之后，教师可以为单词造句，同时组织纠错活动，以

此让学生在朗读句子后，指出句子中的错误，同时改正句子。

教师以此进行教学，可以保障教学的效率和质量，同时培养特

长生英语核心素养。

促使特长生的专业与文化共同提升，就能助力特长生成长

为高素质的全面型人才。教师以上述策略开展高中英语教学，

就能消除特长生英语学习的消极心理，端正特长生英语学习的

态度，提升特长生英语学习的兴趣、能力、效率和质量。长期

以此针对特长生实施高中英语教学，就可以提高英语教学的有

效性，发展学生英语核心素养，促进学生全面发展。
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