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初中语文作业设计的优化策略
吴欣 

银川市阅海第二中学

[摘　要]从作业设计多元化、情境化、统整化等方面提出作业优化的策略，以发展学生个性，激发学生兴趣，培养学生思

维，达到“减负增效”的目的，实现作业的核心价值。
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作业是课堂教学的延伸，是学生巩固语文知识，锻炼语

文思维，提升语文能力的重要途径。高质量的作业能够激发学

生的学习兴趣，促进学生的学习，反之，长期低效的作业则可

能消磨学生的学习兴趣，影响学生的进步。因此，必须优化作

业设计，对作业进行筛选、整合与创造，达到减量不减质的效

果。笔者结合自身教学实际与学习体会，总结出如下可行的优

化策略。

一、多元化作业，发展学生个性

一线教师布置作业的现状，常常仍是以配套练习为主，辅

以抄写、默写、听写、背诵等，作业的呈现形式单一，考查的

知识技能点单一，完成的方式单一。作业几乎毫无设计可言，

没有兼顾学生的个性化发展，久而久之，会让学生对语文学习

感到枯燥甚至厌烦。

诚然，语文学习离不开语言知识的积累，语文作业设计

多元化，并不是要摒弃所有的练习，而是强调摒除单一的作业

形式，整合重复性作业，用更多元地形式来呈现作业，促进学

生在完成作业的过程中也能有足够的空间实现个性化表达。如

实践型作业，交流型作业，鉴赏型作业，资源开发型作业等。

以实践型作业为例，教学完八年级上册新闻“活动·探究”单

元后，笔者布置了这样的任务：本单元我们学习了消息、通

讯、特写、新闻评论等新闻体裁，请你们以小组为单位，合作

办一期报纸。首先给你们组的报纸起一个名字，用A3纸张对半

折叠，设计四个版面。每位组员以接下来两周内校园或社区发

生的你认为有价值的人或事，或国家大事等作为素材，用你认

为合适的体裁来写一则新闻（小组内成员选择的体裁最好不要

重复），有条件的同学可以拍摄照片贴在对应的新闻旁边。这

一设计拓宽了作业的空间，相较于写在作文本上的新闻写作练

习，写在由自己设计版面的报纸上会让学生更有仪式感和成就

感；也拓宽了学习的空间。学生在找寻题材时会更用心去感知

周围世界发生了什么，在设计排版时会找出一张报纸来仔细研

究，在为新闻配图时会精挑细选，选择他们认为最能呈现新闻

事件的独特视角的照片。学生完成作业的过程就是进行探究、

实践、创新的过程。每个组的报纸主题和定位不同，每个学生

的观察视角不同，所以呈现出来的作业百花齐放，充分展示出

学生的个性。

二、情境化作业，激发学生兴趣

好的作业情境设计可以打破作业与生活之间的隔阂，激发

学生完成作业的兴趣和动力，让学生在学习中获得积极的情绪

反馈。情境化作业不止指向开放性的问题，即使只是为了训练

学生提取信息的能力，也可以将问题组织在情境中，让学生更

有动力去细读文本。

如《智取生辰纲》这篇小说篇幅较长，为落实学生提前

阅读文章，可用情景化的方式设计预习作业：900 年前，北宋

徽宗宣和年间发生了一起抢劫案，涉案金额巨大，参与人数众

多，作案手段惊奇，堪称一时之绝。你是一名侦探，对当年这

起惊天劫案颇有兴趣，这天，你和其他数位同行一起走进了卷

宗馆想要一探究竟……在开始分析案件之前，请你先仔细阅读

当年施耐庵对案件的记录，整理下面的案情卷宗。 

“生辰纲”案情卷宗

涉案财物

案发时间

案发地点

参与人及其个性和主要经历

主要受害者及其个性

其他受害者

预习作业中的问题学生认真阅读文本就能找到相对应的信息，

是“跳一跳能够摘到的桃子”。情境化作业的设计，可以让学

生找到“桃子”和“自己”之间的关联，激发学生“跳起来摘

桃子”的欲望。

三、统整化作业，培养学生思维

单元教学设计的整合有利于培养学生的高阶思维和综合运

用能力，相应的单元作业的设计也要进行统整。单元作业统整

化，可在创设的情境中开展作业任务；用主线任务串联起各个

环节的小任务，学生在任务的完成中推进作业的完成。

以九年级上册第四单元为例，笔者创设了“学校拟举办以

小说影视化为主题的‘微电影’创作大赛”的单元教学情境，

主线任务是对本单元的三篇小说进行“影视化”改编。对应的

单元统整作业设计如下：

1.请你对小说进行缩写，为“微电影”剧本的创作打好基

础。

2.请写一段简短的话，向同学们介绍闰土、杨二嫂、于

勒、杜小康中的一位，突出人物性格的复杂性。

3.想象《我的叔叔于勒》中菲利普夫妇在游船上发现成为

百万富翁的于勒后会是怎样的表现，写一个200字左右的插叙

片段。

4.阅读本单元的三篇小说后，你解决了成长中的哪些困

惑，或获得了什么样的启示？

单元统整化作业设计以一组系统化的学习任务为载体，学

生完成任务的过程即是对知识模仿、迁移、内化的过程。在这

个过程中，培养学生分析问题的能力，鉴赏评价的能力，语言

表达的能力和批判性思维。

优化作业设计，需要转变传统观念里对作业的认知。作业

的核心价值是能够引导学生进行积极有效的自主学习。作业设

计从学生的实际出发，用多元化的呈现方式，创设学生感兴趣

的学习情境，根据教学目标整合精简学习内容，才有可能达到

“减负增效”的效果，实现作业的核心价值。
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