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德育教育

浅谈初中道德与法治教学有效性探索
潘健兰  

江西省德兴市龙头山中学

[摘　要]道德与法治的教育对于青少年健康人格的树立具有重要作用，在初中这个重要的教育阶段，需要教师更加注重学生

道德与法治的培养。本文将简要介绍联系生活、丰富教学方式、进行课前预习这几种方法来提高道德与法治在初中教学中的有效

性，提高学生的综合素质水平。
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在初中这个阶段，学习的重点已经不仅仅是知识基础的培

养，对于学生的个人素质的提高也有一定程度的要求。而道德

与法治的教育是提高学生个人素质的重要部分之一。一定的道

德法治知识能够帮助学生形成正确的三观，对于生活习惯和思

维方式的形成起到奠基作用。因此，教师可以从学生的实际情

况出发，根据正确的道德法治理念对学生进行引导，设定一些

有效的教学方式，让学生在学习的过程受到道德与法治潜移默

化地影响，不断提高自身的素养。

一、利用联系生活的方式提高道德法治的有效性

在教育领域中，无论是什么类型的教学都分为理论教学

和实际教学这两个部分。道德与法治的教学一方面具有较强的

理论意识，一方面在现实生活中也不可缺少。如果无法做到二

者都顾及，那么现实与理论之间的平衡就会被打破，这样是不

利于道德与法律的教学的。教师要利用理论与知识相联系的方

式对道德与法治进行教学，通过生活中的联系帮助学生更好地

理解知识，提高学生在生活中解决问题的能力【1】。例如，在

进行《友谊与成长同行》这一课时的教学时，教师可以从生活

中的友谊出发，让学生进行回忆和探讨。首先，教师可以播放

一个与友谊有关的小短片，在观看结束后让学生针对短片进行

讨论，论述友谊在自己的理解中是什么样子的？让课堂气氛变

得活跃起来。然后，教师让学生回忆自己与好朋友之间发生的

趣事和不愉快的事，并回忆解决矛盾的方式。教师还可以让学

生提出自己对友谊的疑问，由其他同学发表见解帮助解决。最

后，教师可以分享一些自己与好友之间的故事，并对学生的问

题进行解答，促进学生对友谊的进一步理解。教师在课堂上通

过这样讨论交流的方式将书本上的“友谊”与现实中的“友

谊”进行联系，营造一种轻松有趣的教学氛围，让学生摆脱死

记硬背带来的压力，更好地对友谊进行理解，让学生树立正确

的友谊观，从而提高课堂教学的效率。

二、利用主体教学方式来提高道德法治的有效性

在一个完整的课堂中，主要有鲜明的主体和个体构成，

并且要通过这二者的有效区分来提高课堂教学的效率。放眼

望去，在传统的教学课堂中，教师通常都是将自己定为课堂

的主体，学生总是被动地接受教师传授的知识，而教师也只

是将书本中的知识进行叙述【2】。这样的教学方式会导致学

生缺乏动手实践能力，并且吸收知识的速度减慢。因此，教

师应该明确学生在课堂中的主体地位，一切以学生的实际情

况为主，采用多种能够突出学生主体地位的教学方法进行教

学，帮助学生对知识进行深入思考和探究。例如：在进行第

四单元《走进法治天地》这一部分的教学时，教师可以利用

一些学生能够接受的辅助工具进行教学，帮助学生确立主体

地位。首先，教师可以先将学生进行分组。然后，教师可以

通过资料的查找，利用多媒体技术为学生以视频的形式展示

一些具有代表性的法律案件，让学生针对这些法律案件进行

小组讨论。最后，教师再让每个小组派出一名代表进行讨论

汇报，并且根据汇报中产生的问题进行总结和纠正。通过这

样让学生进行小组讨论的方式进行教学能够很好地明确学生

的主体地位，让学生在讨论中进行思考，有利于开拓学生的

思维，加深学生对于法律知识的理解，更好地培养学生的法

律意识，从而提高课堂教学的有效性。

三、利用预习的学习方式提高道德法治的有效性

教学的全过程分为课前预习、课堂教学和课后复习这三个

方面，如果说课堂教学时教学的主体，那么课前预习就是教学

的基础。预习这一环节在学生学习的每个阶段都会出现，许多

学生并不重视这一环节，甚至默认预习就是没作业，这就导致

学生在第二天的课堂学习中显得毫无头绪，从而也会使得学习

效率降低，对学习是十分不利的。因此，教师要更加重视学生

预习作业的完成度，让学生在课前对知识有一个大致的了解，

这样在第二天的课堂教学中就能够更好地提高学习效率，达到

事半功倍的效果。例如:在进行《生命的思考》这一单元的教

学时，教师在进行教学的前一天可以让学生回去搜集一些资料

以帮助第二天学习教师可以从“生命”这个主题出发，让学生

回去思考自己对于生命的理解，还可以询问自己的好友和父

母，甚至还可以对医护人员、警察等工作中涉及生命的人进行

调查。通过这样的预习方式，学生能够优先对“生命”有了一

定的理解，在第二天的课堂中就能根据预习的结果进行学习，

能够帮助学生树立正确的生命观，更好地提高了学习效率。

在初中这个学习阶段，道德与法治的学习是不可缺少的，

教师需要从学生的身心健康层面出发，利用联系生活、丰富教

学方式、进行课前预习这几种方法对道德法治进行教学，增强

学生对道德与法治的理解，提高道德与法治教学在初中教学中

的有效性。
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