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试论小学数学教学中如何培养学生的问题意识
陈爱军

衡南县近尾洲联合学校蒸市校区 

[摘　要]问题意识是一个人的学习能力之一。从小学阶段开始就不断提升学生的问题意识，能够促进学生思考、推动学生研

究和发现。小学数学这门学科对学生的思维能力、思考能力都要求极高，因此，在小学数学教学过程中应不断让学生围绕各种问

题进行思考。本研究通过文献法和具体教学实践，以小学数学二年级上册教学为例，分析了当前小学数学教学中学生问题意识薄

弱的原因，探讨了提高学生问题意识的意义和有效的培养策略。希望本文能为小学数学教师真正推动学生思考问题提供一定的参

考和借鉴。
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学生问题意识的培养依赖于教师的引导，因此，小学数

学中学生问题意识的形成，需要数学教师下足功夫，发挥其

“教育设计者和主导者”的作用，探讨有效方法。本研究以

二年级上册数学教学为例，深入探讨有效的培养方法，并从

中总结出经验和方案。

一、学生问题意识薄弱的原因

（一）学生自身条件限制

小学二年级的学生年龄还很小，他们各方面的能力都很

差，在遇到问题时他们不会主动的思考，而是习惯性的依赖家

长和老师。同样的，在数学学习过程中遇到问题时，小学二年

级的学生也更多地希望教师帮助自己解决难题，而不是自己主

动地去发现问题、提出问题，也不会通过自己的努力解决问

题。因此，这一阶段学生的学习是处于被动局面的，他们所学

的各种知识都是由教师灌输的。比如，学生遇到一个与生活相

关的问题时，由于他们的表达能力很差，他们无法将这个问题

进行整合并形成一个完整的句子表达出来，也无法讲清他们问

题产生的前因后果，这就导致学生不能够提出恰当的问题。再

有就是学生看到一个现象后，只能看到表面，对其的理解也停

留在浅层次，无法发现背后隐藏的问题，也导致学生无法提出

问题，阻碍了他们问题意识的形成。

（二）学生自主探究不足

学生自主探究不足也是导致学生问题意识薄弱的原因。

在当前的课堂教学过程中，教师往往处于主导地位，学生自

处于被动的地位，学生学习知识完全依赖于教师的讲解，他

们自主探究是十分缺乏的。教师认为小学二年级的学生纪律

意识不强，总是扰乱课堂秩序，为了维持课堂纪律，教师也

不愿意让学生在课堂上自主探究知识、提出问题，这就导致

学生不愿意再主动去思考问题，而是教师讲到哪个问题就去

分析哪个问题。在这样的课堂上，学生的主动权完全丧失，

久而久之，学生的问题意识也就变得十分薄弱了。

（三）学生合作学习不足

数学学习中要真正发现问题，仅靠学生尤其是小学二年

级学生一个人的能力是不够的，而需要多个学生一起发现问

题。这就要求学生之间，在课堂学习过程中要积极展开合

作，但在实际的教学中许多教师都没有给学生合作的空间，

没有对学生分组，让他们几个人一个小组围绕一个问题展开

讨论，更没有让学生主动围绕一些现象提出数学问题，这就

导致学生凭个人的力量无法提出恰当、合适的问题，久而久

之，学生也就不愿意再提问题了。

二、培养学生问题意识的意义

（一）有利于体现新时代教育的要求

随着时代的发展，进入到21世纪后，尤其是近些年来，对

教育的要求也出现了许多新的变化。当前的教育注重体现学生

的主体地位，强调发挥他们的主观能动性，更加重视培养学生

的综合能力和素养。因此，在当前的小学数学教学过程中，培

养学生的问题意识，能够让学生发现问题，也能够推动学生主

动思考。这就符合了新时代教育中培育学生能力、发挥学生主

观能动性的要求。因此，提升学生问题意识具有重要的时代意

义，也有利于体现了新时代教育的新要求和新方向。

（二）有利于活跃课堂教学氛围

在过去的教学中，课堂氛围死气沉沉的，学生在学习过

程中也感到十分困难。通过问题意识的培养，能够使学生成

为课堂的主人翁，他们在主动思考问题时也让课堂的氛围十

分活跃，能够给课堂带来新的生机和活力。比如，在“长度

单位”这里的教学过程中，培养学生的问题意识能够让学生

拥有一双发现问题的眼睛，他们会及时地思考自己课桌的

长、宽、高如何测量，他们也能围绕教室的长度展开思考。

当学生产生这些问题之后，他们就有了探究的欲望，他们也

能够在课堂上利用软尺亲自测量一下自己课桌的长度，或者

几个人一起拉伸软尺，测量教室的长度、宽度。这样的课堂

充满了生机和活力，学生的学习积极性也极高。

（三）有利于推动学生学以致用

数学教学不是为了让学生参加各种考试，也不是为了让

学生参与数学竞赛，而是为了让学生将知识用于生活，使生

活变得更加便利，这就是我们常说的“学以致用”思想。在

小学数学教学中，让学生大胆地提出、思考问题，能够让学

生将他们学到的知识用于各方面，并真正解决问题，体现

了“学以致用”的思想。比如，在“100以内的加法和减法

（二）”这里的教学中，教学的目的就是让学生通过对问题

的思考，学会快速的计算加减法，并能够保证正确率和用于
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生活，当学生遇到生活中的加减法问题时能够快速得出答

案。让学生围绕着各种生活问题展开研究和探讨，也就做到

了学以致用，他们能够准确快速地计算出日常生活中买菜花

了多少钱，也能快速计算出班上一共有多少个人......这样

就使学生做到了学以致用，真正实现了数学教学的目标。

三、小学数学教学中培养学生问题意识的有效策略

（一）结合生活，引发思考

日常生活中蕴含着许多数学知识，也有许多数学问题，

因此，在教学过程中要培养学生的问题意识，教师要从日常

生活入手，让学生紧紧围绕生活思考各种数学现象，提出相

应的问题。比如，在“100以内的加法和减法（二）”的教

学中，教师应该让学生围绕着一些日常生活中出现的加减法

提出问题。在这里，教师可以利用多媒体技术给学生展示一

些数学场景，并让学生从数学场景中提出几个数学问题。

教师可以展示：妈妈带着小朋友去超市买水果的场景。通过

场景，让学生看一看妈妈手中拿了100元，挑选了一些水果

后到收银台结账。让学生围绕这个场景提出问题。学生可以

提出与加法相关的问题：“妈妈买的这些水果一共花了多少

钱？”这就要求学生围绕这个问题计算加法，算妈妈买水果

总共花的钱。学生也可以提出与减法相关的问题：“妈妈买

了水果后，手中还剩下多少钱？”这个问题表达的是100元减

去买水果的钱，剩下的钱，计算的是减法。通过两个问题，

同时体现了本部分的加法和减法教学的内容，学生提出这两

个问题之后，通过计算也能掌握正确的100以内加法和减法的

计算方法。

（二）模仿问题，自主设计

在小学数学教学中，培养学生的问题意识也应该给学生

一些参考，让他们参照已有的问题自己设计一些问题，这样

才能够提高学生的模仿能力和创新能力，也能够真正让学生

围绕着问题展开探究。比如，教师在“量一量，比一比”这

里的教学过程中，可以先给出一个问题，然后让学生结合教

师给出的例子自己结合设计一些问题。教师可以首先提出问

题：“小明从书包里拿出了数学书和美术书，他突发奇想，

想要看一看哪本书更长、哪本书更宽。于是小明拿出了尺子

测量自己的数学书和美术书。”这里的问题体现了“长和宽

的测量与对比”的问题，当教师提出这个问题之后，可以让

学生模仿这个问题自己写一个问题。学生可以写：“小红拿

出了自己的蓝色牛仔裤和白色休闲裤，小红突发奇想，想看

一看哪条裤子更长。”这样就模仿了前面问题的一个方面：

测量长度。学生还可以结合模板自己设计问题：“小兰家里

有两张桌子，一张是书桌，一张是饭桌。小兰突发奇想，想

要测一测书桌桌面的长和宽与饭桌桌面的长和宽，看谁更

长、谁更宽。”这样的模仿同时体现了两个维度，分别是

“长、宽的测量”和“比较长宽”，与教师提出的问题十分

契合，也体现了学生问题意识的全面性。

（三）合作探究，汇集问题

小学二年级学生能力较弱，让他们自己提出多种问题是

有一定的难度的。因此，教师在培育学生问题意识时要推动

学生合作，让学生几个人一个小组，整个小组一起努力发现

问题和找出答案，并将问题和答案进行汇总，向全班其他同

学作报告。这种形式能够汇集大家的力量，也能够真正发现

各种问题，切实提高学生的问题意识。比如，在“认识时

间”的教学过程中，教师可以将班级的学生分为四个人一个

小组，每个小组给他们发几张打印好的时间图片，让他们从

中提出一些问题。通过对图片的观察，每个小组的成员都会

有各种各样的问题，在讨论过程中由小组长将问题记录下

来，大家一起解决。最后，小组长将本小组提出的问题和答

案进行汇总，选择一位代表到讲台上与大家分享。第一个学

生看到图片会提出问题：“时针指的是几？”另一个学生会

提出问题：“分针指的是几？”第三个学生会提出问题：

“现在是几点几分？”第四个学生会提出问题：“时针往右

走两个刻度，是几点几分？”这样整个小组每个人都提出了

一个问题，小组长把四个问题写到一起进行汇总，形成问题

组合。当然，四个人在提出问题之后还要一起解决问题，而

不只是提出问题即可，他们还要通过本小组的探究给出问题

答案。之后再派出代表向全班其他同学做汇报，将本小组提

出的问题说完之后，给出正确的答案。这种形式就推动了小

组合作，也能够切实有效的推动学生的问题意识形成。

总之，当前学生的问题意识还十分薄弱。导致学生问题

意识薄弱的原因是学生年龄小，各方面的能力都较差、课堂

上学生的自主探究比较少，无法真正提出问题、学生之间的

合作不足，不能够有效提出问题。而培养学生的问题意识意

义重大，能够体现出新时代的教育要求、还能够活跃课堂的

氛围、更能够推动学生学以致用。因此，小学数学教师要从

各方面入手不断提高学生问题意识。在提高学生问题意识过

程中，教师要从生活出发，让学生围绕生活思考问题；教师

也要给出相应的模板和例子，让学生模仿模板和例子设计问

题；教师还要让学生小组合作，通过小组的合作提出多个问

题，形成问题组合。这些形式能够从多方面入手让学生提出

问题，能够切实有效地培养学生的问题意识。
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