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随着信息化的开始，在2017年九月，全国的中小学学生都迎来了“部编本”的

语文教材。而这就表明以往的“一纲多本”即将被结束，而对于国家来说，教育改

革是非常重要的一个步骤。而以往的初中语文教学中经常有贪多求全的情况发生，

这就导致以往的教学目标容易大而空洞。让学生的学习兴趣得不到很好的释放，而

且并不能够让学生从本质上提升语文素养。而有一些年轻的教师经常希望把课堂内

容全部挖掘到，而事实上一篇文章从各个角度来对文章进行诠释，就能得到与之不

同的知识要点，而在一节课上也往往讲不完。

一、部编本的初中语文的概述

“部编本”是由教育部组织编写的，在2016年在几个省市开始试运行，到2017

年就在全国范围内运行了。而到2019年开始，就已经完成了中小学教材的迭代。其

全称是“教育部编义务教育语文教科书”，简称为“部编本”。而“部编本”的语

文教材添加了“快乐读书吧”“名著导读”等版块。而这类教材也鼓励学生与老

师、父母读书，并且鼓励其用新的方式方法来增进对“部编本”的理解与学习。

而“部编本”的总主编温如敏教授表示，按照以往的规矩都是让孩子从学前班到小

学，立即就开始学拼音，而这样的难度比较大。因此他在新的教材中做出了革新，

以便拼音教学更好的服务于识字教学。

二、语文教学目标的精准定位与体现

1.语文教学目标与“一课一得”的关系论述

在讲述其教学目标时，新课程把它们分为三层：教学目的、课程目标、教学目

标。而教学目的是由政府与相关部门进行引导，而课程的目标由各个的学科的专业

人士制定，而教学的目标是由该任课老师主导的。而语文老师所主导的教学目标则

必须在《义务教育语文课程标准（2011年版）》的基础上进行，并且要根据每一节

课的内容划定与之对应的教学目标。必须要明确语文教学目标与语文学科本质的关

系，时刻观察学生的学习情绪是否高涨，这样才能够很好的完成教学目标[1]。而语

文的教学目标又可以被分解出更多的小目标，如：单元目标、课时目标等。而对于

课时来说，是最小的教学目标，其同样都是语文任课老师制定的。在1970年后，为

提升中学的语文教学水准，全国的一线教师与参与语文教学的研究者采用了多种方

式进行探讨和研究。而“一得一课”的提倡者正是上海华东师范大学的特级教师陆

继椿先生，并且因此创建了“双分体系”。而对提出的方法进行了多试点的运营，

取得了非常多的胜利果实。而“一课一得”的方法可以帮助学生在每节课时后都学

到知识，而这种方法不仅有利于学生的知识吸收，还能够提高教师的讲课质量。而

“一课一得”的方法教学不仅是教学的一种重要教学理念，还是教学过程中出生的

果实。从狭义来看，运用“一课一得”可以每节课有每节课的收获；让学生多完成

一些针对性的练习，就可以在每一节课上拿到对等的汇报。

2.强化语文教学目标与“一课一得”理念的相互渗透

2.1课前构建对应的体系与设置合理目标，比如：在初中课堂

“一课一得”的重要作用就在于一节课可以只呈现一个重点，并不是以往的教

学思想。而要做到这样一点，就要转换不同的角度来建构教材体系，并且还要熟悉

编教材写的框架、还要确立好教材的比例，而通过统筹布局才能做到和打造成体系

的、有合理目标的教学。就以“部编本”的初中语文为例，按照相应的规章制度，

把每个版块的教学都做好。如：七年级下册的第六单元，被分为了阅读则为《皇帝

的新装》与诗二首等、写作则是发挥联想与想象、综合性学习是文学部落、名著导

读则为《西游记》、课外古诗词诵读。我们可以明显发现其“部编本”的语文教材

更加灵活了，有更强的针对性了，而这样的做法也正好与“一课一得”相得益彰

2.2课中应当突出教学的重点

首先应对要教学的文章内容进行归类，根据学生的学习状态，及时调节授课方

法，不能一种方法用到老。比如：就从课本的内容类型来看，“部编本”的初中语

文教材对其进行重新的规划，分别为：教读与自读课文，特别是自读文章，这类文

章是本次新课改的重点方向。而教育部门则提倡在教师教读的过程中，应当与教材

的助读系统相对接，并教给学生切实可行的阅读方法。而在具体的教学课文中，对

于文笔非常优美的文章，教师应当引导学生去学习作者的写法，如：曹操的《龟虽

寿》，教师可以组织学生对其进行仿写，或者对《岳阳楼记》这种行文格式进行仿

写，为学生的写作打下坚实的基础。通过对整体的课文进行教学目标设定后，要相

对应的在教学目标上做删除，减轻学生的接受知识的负担。另外把主要精力集中在

重要的内容上，并且还要在深刻理解文章的基础上，对其进行讲解，而在语文教学

的课后也要做好学生复习的监督与抽查，这样做是要防止学生因为没有复习而对知

识掌握不全，进而导致考试测验出现问题。

结束语

所以在“部编本”的初中语文中，必须要坚持对“一课一得”观念的切实落

实。而“一课一得”从心理学上看，比较适合大多数的心理。就像那个马拉松冠军

说的一样，把总的路程进行分割，并在达到每段路程的终点时就给自己鼓励。而

“一课一得”也与之类似，所以“一课一得”可以激发学生的学习动力，学习的内

容是目标，学习当中的收获就相当于给学生的奖励。而对于获得奖励的人来说，心

情是非常愉悦的，能够接受比别人更多的知识与任务。
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从“部编本”初中语文“一课一得”
编写理念看语文教学目标的精准落实

聂芳平

（尼勒克县乌赞中学 新疆  伊犁尼勒克  835700）
[摘 要]教材是实现教学与教学目标的重要工具，担负着培育学生的责任。而自新中国建立以来，中小学的教材从以往的“一纲一本”到“一纲多本”，而现在又回到

了原来的管理模式。而在内容与结构的变革，它们经历了文选型等革新。可以这样说，语文的教材是不断根据时代的要求与发展而进行变革的。而“部编本”的出现引起了

社会的广泛关注，而教育是国之根本，所以每一次的教育革新都会得到非常广泛的关注。那本文就从“部编本”语文教材中的“一课一得”进行探讨与分析。

[关键词]“部编本”；初中语文；“一课一得”

留守儿童成为我国教育中的一大问题，由于留守儿童父母在外地打工，而他们

被留在农村由年老的长辈照顾，负责照顾留守儿童的老人大多数不识字，或者是文

化水平低，这会给留守儿童的学习与成长造成一些不良影响。开展教育代偿为了可

以让留守儿童在互相关爱的氛围中得到身心的健康发展，留守儿童的学习、生活状

况可以得到改善。

一、农村小学留守儿童的现状

留守儿童是一个特别缺乏关爱的群体，他们大多存在性格柔弱、比较内向的问

题，其父母为了维持家庭的正常收入不得不到外地打工，但是经济相对比较发达的

城市生活方面的开销也比较大，因此导致他们没有办法把孩子带到身边。孩子的成

长需要父母的关爱，也需要父母及时的进行教育和引导，而教育与关爱的缺失会导

致留守儿童出现心理失衡、道德失范的问题。因此教育的重要性不言而喻，在完整

的家庭中生活的成长是对孩子的最大关怀。小学生处于心理发展期，他们的认知能

力正在逐步形成，这个阶段会出现焦虑、冲动等情绪问题，如果在这个时期缺乏父

母的正确引导，那么会造成一些心理方面的障碍，严重的甚至会影响学生的身心健

康发展。而留守儿童的现状不得不引起社会方面的反思，父母的缺位让留守儿童产

生孤独无靠的心理，并在认知和价值观上有些偏离正轨，个性和心理发展也趋于异

常。有的留守儿童甚至会走上违法犯罪的道路。

二、教育代偿对农村小学“留守儿童”的帮助与影响

1.培养留守儿童健全的人格

家庭教育的缺失虽然是无法弥补的，但是通过学校教育代偿可以尽量减少家庭

教育的缺失对留守儿童带来的不良影响。学校具备代偿教育的条件和优势，学校教

育是对青少年开展教育的主体，学校教育的开展具有系统性和全面性。在传统的学

校教育中，大多会以知识文化的教育为主。然而在肩负教育代偿的使命之后，学校

必须要注重小学生品格方面的教育，通过各种模式促进小学生的身心健康发展。学

校教育在青少年的成长中占据了非常重要的地位，因此在农村小学中要履行教育代

偿，充分发挥学校的条件和优势，培养留守儿童健全的人格。教育代偿的实行也让

教育代偿对农村小学“留守儿童”的帮助与影响
汪金水

（江西省乐平市乐港镇袁家小学 江西 乐平 333300）
[摘 要]在我国农村有许多留守儿童，由于与父母的长时间分离两地，导致他们严重缺少父爱和母爱，也缺少良好的家庭方面的教育。小学所学习的知识都是基础性

的，但也尤为关键，如果基础性的知识没有学好的，那么学更高难度的知识时就会难以入门。为了弥补家庭教育方面的缺失，许多学校开展了学校教育代偿。通过开展各种

各样的活动来提高农村教育的水平，不断改善农村小学的教育机制拓展教育代偿的领域。教育代偿可以给留守儿童带来温暖、勇气、希望。
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