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表 1

模块分类 素质目标 核心课程

文化教育
通过学习以“儒家经典为代表的”历史与传统文化知识，提高学生的文化归属感，培养学

生忠信仁义及艰苦奋斗、甘于奉献的精神。
儒家经典赏析 国学概览

文学教育 提高学生的文学鉴赏水平，培养学生的人文情怀和道德情操。 大学语文，文学欣赏，古典文学名著选讲。

综合教育 提高学生正确认识自我、人生、社会与世界的能力，做好职业生涯规划，为就业做准备。 职业生涯规划，社会与政治形势。

启发式教学源于春秋，历经2000多个年头的发展，日趋完善。研究启发式教

学的历史源头，借鉴其优势，对于如今转变教育观念，改革教育方法，实现新课程

改革的目标具有重要的作用。中学道德与法治课程改革更是倡导教师采用启发式教

学，而启发式教学对中学道德与法治课程改革到底发挥着什么作用，当前启发式教

学在中学道德与法治课程中运用现状如何，如何最大限度的发挥启发式教学在中学

道德与法治课程改革中的优越性，是我们应该立刻去研究的问题。

（一）当前中学道德与法治课程运用启发式教学的优势

1、保持学生学习的热情和对课堂的关注

道德与法治课程内容与其他课程相比，缺乏逻辑性，内容枯燥，又较难理解，

所以容易使学生产生厌倦感，产生听不听课都无所谓的心态。从而造成上课效率

差。而启发式教学能很好的克服这一缺点，教师在运用启发式教学的过程中，会从

学生的认知水平、心理特征、学习内容的特点出发，通过不同的教学方法的合理运

用，吸引学生关注。

2、双管齐下提高了课堂教学质量

在启发式教学中，学生通过自主思考、小组讨论获得知识，相比死记硬背获得

的知识来说，学生对知识的理解会更透彻，对观点会更认同，从而心甘情愿地将所

学转化为自身行为。这样教师在运用启发式教学的过程中，不仅顺利得进行了知识

的灌输，而且对学生进行了思想品德教育，相比注入式来说，大大改善了中学道德

与法治课程的教学效果。

3、重视思考有利于学生能力的提升

竞争激烈的现代社会十分注重个人的实践能力，传统的注入式教学越来越不能

提供适应现代社会需要的人才。时代呼唤启发式教学，通过在中学道德与法治课程

中采用其进行教学，学生的自主思考能力得到了锻炼，正确的生活情趣得以养成，

学会与人相处，合理规划人生，坚持不懈地实现自身价值。

（二）当前中学道德与法治课程中运用启发式教学的不足

启发式教学在中学道德与法治课程运用中的优势是显而易见的，但辩证法告诉

我们，矛盾具有两面性，在启发式教学运用的过程中还存在很多不足。

1、教师对启发式教学不够重视

现实生活中，一些道德与法治老师认为道德与法治教学只需要过硬的专业知识

就足够了，这种观念是错误的。作为一名教师，尤其是道德与法治教师，不仅需要

过硬的学科专业知识，还需要基本的教育理论知识，用正确的理论指导实践。如果

教师教学有法，思路清晰，学生自然受其启发，找到适合自己的学习方法。那什么

样的教学法才能算是好的教学法呢？这主要取决于教学指导思想，而启发式教学就

符合教师和学生的共同需要，应该引起教师的重视。

2、启发的针对性不强

现实课堂上，许多教师虽然也在运用启发式教学，但从总体来看，启发的针对

性还存在不足。教师们往往对考试内容启发比对对无关考试的内容启发多；对本身

所想、所做、所思比对学生所想、所做、所思的启发多。

3、启发不彻底

很多中学道德与法治教师由于经验不足，在运用其进行教学的过程中，没有得

到理想的结果。学生们往往在知识层面上得到了更深的认识，在心灵上并未得到升

华，这都是启发不彻底的表现。

（三）对启发式教学的思考

21世纪是科技迅速发展的时代，创新要靠人才，而人才的培养还得靠教育。培

育拥有创新精神的、德智体各方面都得到发展的人才，是当今教育面临的任务。而

此任务要完成，教师必须革新自己。

1.教师要转变思想观念

在竞争无处不在和社会现象复杂多变的时代背景下，新课程改革注重提高学

生各方面的能力，要求道德与法治教师转变思想观念，将传授知识与发展智力相结

合，不断学习和研究。

2.教师要改进教学方法

有思考、有想法、有进步、有发展是新课程改革判断一节课好差的标准，这就

启发中学道德与法治教师选择能够调节课堂气氛，使学生精神饱满、思维活跃的教

学方法。

3、充分尊重学生的主体地位

孔子启发式教学的关键在于启发时机的把握，孔子遵循学生的心理发展规律，

留心学生思维的发展，抓住时机，适时启发。同时，孔子还实施因材施教，根据学

生性格、资质，有针对性地回答学生所提问题，真正做到一切为了学生的发展，以

学生为主体。

以学生为主体，研究每个学生的特点、专长，为每个学生的将来着想，放大每

个学生的闪光点；以学生为主体，认真分析教材、研究教学方法，促进学生各方面

素质的提升。

4.注重学习过程，引导学生独立思考

孔子曰：“学而不思则罔，思而不学则殆”。而在现今的中小学教学中，注入

式的教学模式不利于学生积极独立思考，教师为了节约时间，直接把现成的答案告

诉学生，长时间这样下去，学生的学习方法的养成会出现问题，学生的思维能力也

受到束缚。所以，中小学教师应该反思自己日常教学，学会不断采用启发式进行教

学。

5、营造有纪律又不失自由的课堂氛围

传统的启发式教学注重培养自由又不失纪律的课堂，老师和学生们围坐在一

起，自由地交流。孔子就是随时随地与学生交流学问，有在逃难的途中，有在踏青

的途中。这种教学方式做到了随时随地学习，用所学理论指导实践。不得而知，这

样的课堂是自由的，而且学到的知识记忆深刻，受益终生。所以，当今的中学道德

与法治课堂应该遵循这一原则，还孩子们自由，让他们能呼吸自由的空气，在自由

的学习氛围中茁壮成长。

新课改强调教学不能单纯传授知识，就是说，教学不能仅仅传授知识，还要

培养和发展智力，发展学生个性。运用启发式教学是为更好地学习知识服务的，所

以，教师运用启发式教学思想时，不要过于强调课堂的活跃，而忘了落实知识。

有关中学道德与法治的课程的改革只有进行时，没有完成时。广大中学道德与

法治教师应抓住时代机遇，不断学习研究优秀的教学思想，迎接时代挑战，完成时

代交予的任务。
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[摘 要]中外传统文化中蕴含丰富的启发式教学思想。这种教学模式在被中学道德与法治课程借鉴的过程中充分体现了自身优势，保持学生学习的热情和对课程的关

注，优化了教学效果，帮助学生实现了自身的各方面素质的提升。但是在发挥优势的过程中也不可避免地存在不足，比如教师对其重视程度不够、不能针对性的对学生进行

启发、对学生的启发程度不够等。中学道德与法治教师要认真研究新课改，借鉴启发式教学的优势，充分尊重学生的主体地位、引导学生积极思考，注重课堂自由气氛的营

造，通过多种方式改善启发式教学在中学道德与法治课程中应用的现状。
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