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离了本质，学生对于物理知识的理解出现了严重的偏差。所以，初中物理教师在实

际的教学过程中，应该要对上述的思想观念进行转变，对实验教学给予高度的重视

和关注，将实验教学与理论知识教学相结合，进而促进学生探究问题能力的养成。

例如，在针对“光的折射”这一内容进行教学时，教师就可以通过一些小实

验，来帮助学生对理论知识进行掌握和理解，吸引学生的学习兴趣，使得学生能够

产生一个强烈的探究欲望。教师首先应该要准备好相应的实验工具，一张白纸片、

一只激光笔、一瓶蓝墨水和一只装有纯净水的玻璃烧杯，并向学生介绍和展示。之

后，教师就可以开展具体的实验，先将蓝墨水倒入到玻璃烧杯中，将其搅拌均匀，

并把准备好的白纸板放在烧杯的一侧。同时，教师拿出激光笔并打开在烧杯的对面

进行照射，这样学生能够清晰地看见光线在水中“扭曲”的样子。通过这种小实

验，来对学生的学习兴趣进行激发，学生在观看完实验以后，就会产生一个强烈的

求知欲望，想要对实验结果的产生原理进行探索和学习，这就在潜移默化中对学生

的探究意识进行了一定程度的培养和激发，进而帮助学生养成一个良好的探究问题

能力。

三、创造探究条件

再次，创造探究条件。除了上述的两种原因以外，探究条件的缺乏也是导致学

生探究能力无法有效养成的原因之一。探究条件的创造可以说是对学生探究能力的

核心所在，可以毫不夸张的讲，一旦初中物理教师忽视了探究条件的创造，那么学

生的探究能力势必难以得到一个有效的养成，两者之间是因与果的关系。因此，初

中物理教师在课堂教学中要积极地创设探究条件。

例如，初中物理教师可以通过创设情境探究问题的方式，来为学生创设探究条

件。在初中物理教学中，学生对于一些定理往往难以有效的、快速的进行理解和掌

握，对于一些定理常常存在疑惑，教师就可以抓住这些学生存在疑惑的定理，开展

自主实验，叫学生以小组为单位，对定理进行实验验证，通过这种方式，来对学生

的探究能力进行培养，为学生创造一个良好的探究条件。同时，受限于初中生的动

手能力较低和知识掌握不充分等条件，初中物理教师在学生分组实验的过程中，还

要对学生进行一定程度的引导，不能够完全交由学生自己进行实验，避免学生在实

验过程中出现安全问题，当然教师的引导也要注重适当，不能够直接替学生完成实

验，如果出现这种情况，不仅无法对学生的探究能力进行培养，还会起到一个相反

的效果。

四、联系生活实际

最后，教师还要联系生活实际。初中物理教师在教学中还要注重将物理知识与

学生的实际生活相联系，借助实际生活中的一些例子来验证物理知识，使得学生对

物理知识产生一个较高的学习兴趣，能够自主的对生活中的物理现象进行探究，形

成一个生活中的物理现象——物理理论知识——生活中的物理现象的良好循环。

例如，在针对“大气压强”这一内容进行教学时，教师就可以借助生活中装满

开水的瓶子，往往会自动弹出瓶塞这一现象进行知识的讲解，在讲解完成以后，叫

学生利用在课堂中所学的知识，回到家中自己进行探究验证。

总结：综上所述，本文通过对当前初中物理教学中学生探究能力培养中存在的

问题进行分析和探索，对如何有效的促进学生自主探究能力的养成，提供了一系列

的对策，以供广大的相关教育工作者进行参考和借鉴。
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小学阶段的学生多以形象思维为主，对于数学中的“数”与“量”常常会感

到理解困难，这与小学生智力发育有关。小学阶段的学生学习数学无法有效转换思

想，很难在短时间内将抽象、复杂的数学问题形象化，学生学习吃力，害怕数学。

因此在教育中引入数形结合思想开展教学，将数的理解通过图形来展示，能够降低

学生的理解难度，同时数形结合也更加生动，能够增强学生的兴趣，帮助学生更好

的参与学习。

一、数形结合思想渗透于数学概念教学之中

对于小学数学而言，其本身就具有很强的抽象性与逻辑性，小学生由于智力发

育还不完善，同时处于形象思维思考问题，因此在学习相关数学理论概念时相对比

较困难。同时数学是研究数与量关系的学科，本身就需要学生理解数中量的关系，

但是小学生由于平时很少接触数字，在学习一些数学理论、数学符号时很难转化思

想，不能联系实际生活，对于学生的学习而言就比较吃力，久而久之就会降低他们

的数学学习热情，甚至丧失学习数学的兴趣和信心。面对这样的问题，于是在课堂

教学中就引入了数形结合的教学思想，通过这种教学方式，帮助学生将抽象、复杂

的数学问题通过图形形式表达，让数的概念形象化、直观化，更贴近于学生的思

想，学生在学习与理解时将变得更轻松，同时也能够有效促进学生思维的发展。所

以，在当前的小学数学教育中就需要教师注重渗透数形结合的思想，帮助学生将复

杂抽象的数学概念、数学问题图形化、直观化，既可以加深学生对于数学概念的理

解，同时也可以帮助学生更加深入的学习数学。

就比如说教师在课堂上讲解《圆》的知识，单凭概念的描述学生很难对圆有一

个系统深入的了解，因此教师在课堂通过多媒体教学设备为学生展示了圆的常见图

形，如球类、我们常见的太阳、弹珠、轮胎等，让学生们对于圆形有一个深刻的印

象，然后教师向学生提问：大家都知道自行车轮胎吧，同一样车上的轮胎拆卸下来

的轮胎铁丝是否在面积上相等呢？学生们听了后都你一言我一语的讨论，就有学生

联系生活中看到的情景说：我认为它们围成的面积可能不想等。老师听了点点头然

后又继续问道：那请问同学们，轮胎上铁丝的周长相等吗？同学们仍旧相互讨论，

无法给出一个具体的答案。而这个时候，老师通过多媒体播放了一段由轮胎铁丝构

成的动画，圆形铁丝逐渐由圆形变成了长方形、正方形以及三角形，但是不同形状

的物体在图形大小上发生了改变，因此学生们突然明白，同一个铁丝面积可能存在

不同。但是学生们仍旧不足确定周长是都相等。于是教师在黑板上画出了一个标记

了圆心的圆，让学生测量轮胎的半径，然后以半径长度围绕点旋转做圆，同学们突

然明白，周长是相等。因此在本次学习中同学们对于圆的概念有了一个深入的了

解，通过这种数形结合的思想，学生对于“圆的直径有无数条”和“圆的直径是其

半径的2倍”等知识点也会有所掌握。

二、数形结合思想渗透于数学计算教学之中

在小学数学教学中，培养学生的数学计算能力能够有效提高学生的学习效果。

目前小学数学主要以简单的加减乘除计算为主，如何有效让学生掌握计算能力对于

学生学好数学有着关键性作用。但是在实际教学中我们发现，很多学生对数学计算

一知半解，计算很容易出错。因此基于以上问题，教师在教学中就需要注重对数学

计算方法的优化，科学的引导学生理解知识，并有效的掌握运算能力。如在教学中

可以将数学形象化、直观化，将数与图形做一个巧妙联系，帮助学生建立数与形的

关系，方便学生更好的参与计算，同时降低学生学习难度，帮助学生更好的参与学

习。

就比如说在计算乘除法应用题时，教师可以在课堂上先创设一个良好学习情

境，内容是这样的：我们的教室到了寒假要进行装修，需要找工人对墙面进行粉

刷，在教学中为学生们展示需要粉刷的墙，让后对学生提出问题，装修工人一个小

时可以粉刷这个墙4个平方米，整个墙有16个平方，请问同学们工人要粉刷多久？

同时又提问，若装修工人先粉刷了一个小时，然后出门两个小时后继续回来粉刷，

请问还要粉刷多少个小时才能结束，同时总共用了多少时间？这一系列的问题引

出以后教师让学生分组讨论，分享自己的想法与见解。但是学生们都还没学习过乘

法，暂时没法通过计算得出结果，于是老师让学生们拿一张纸代替墙，并把它分成

四块，然后告知学生一个纸有四个平方，问学生要将整个墙刷完要多久，学生们看

到老师手中的纸突然明白，然后异口同声到四个小时，因为纸刚好分为四份，每一

份需要一个小时，后面的问题通过纸的展示也很快迎刃而解。后面老师还引导学生

亲自通过纸来计算后面的问题，通过这种数形结合的方式，学生们很快理解了乘除

法，并提高了学习兴趣。

数形结合思想除了可以渗透在数学概念和算理教学之中以外，还可以渗透在

讲解数学问题的过程当中，让学生通过画图形对数学问题进行分析与思考，从而快

速获得相应的解题方法。同时在小学数学课本中，有很多关于路程的问题，如果学

生仅靠想象和思考来分析问题是很难快速解决的，甚至还有很多学生会感到无从下

手。基于此，数学教师就可以结合数形结合思想，引导学生根据题目要求画出相应

的图形，并在图形中标记出关键要素，如速度、时间、路程等，这样学生可以更加

直观的观察和分析题目内容，快速掌握各个变量之间存在的关系，最终问题也就迎

刃而解了。

结束语

在小学数学中，“数”与“形”是支持与衬托的关系，很多数学知识的学习

都会用到数形结合思想。因此，不管是数学教学还是解题过程，都必须要处理好

“数”与“形”之间的关系，只有才能将数学问题解决的更好、更完美。
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论数形结合在小学数学教学中的渗透
贾林林

（新疆维吾尔自治区昌吉回族自治州呼图壁县第二小学 新疆 昌吉 831200）
[摘 要]随着教育改革的深入，对于小学数学也有了新的要求。小学数学教学既要突出学生在课堂的主体地位，同时也需要做科学有效的引导，激发学生的兴趣，让其

主动参与学习，提高学习效果。就目前而言，小学数学一直存在学生学不好，听不懂的问题，这主要是因为小学阶段学生理解能力弱，对于抽象、逻辑性强的数学学习上比

较吃力。小学阶段学生主要以形象思维为主，对于抽象性的知识难以有效掌握，为了帮助学生更好的学习数学，于是在小学数学课堂引入数形结合的教学方法，让抽象的事

物更加直观化，帮助学生理解与学习，提高其学习效果。
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