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群众文化是基于人民群众文化需求层面而形成的社会性文化，具备自发性、

集体性、自娱性、群众性的本质特征，是我国社会文化体系中的一种特殊文化类型
[1]。群众文化的主体是基层群众，客体是丰富多彩的文化娱乐活动，在文化建设中

深受广大人民群众的喜爱。为此，有关部门要积极开展群众文化建设，使群众文化

成为传播社会主义核心价值观、全面开展精神文明建设的突破口，不断提升群众文

化建设水平。

一、群众文化的社会功能

（一）社会交往功能

社会交往是个体之间、个体与群体之间进行物质、精神交流的社会活动，是

社会构成与发展的基础。对于群众文化而言，社会交往是其最重要的社会功能，能

够促使群众在集体性活动中进行人与人之间的交流，为群众搭建起沟通来往的平台
[2]。随着城市化进程的加快，人们工作、生活的节奏也随之加快，使得邻里之间的

情感交流越来越少，人与人之间的关系日渐生疏。而通过开展群众文化建设，能够

让同一社区中的群众共同参与到文化娱乐活动中，加强群众之间的互动交流，让人

与人之间真诚相待，有效减少群众之间的摩擦，有助于打造和谐社区、和谐社会。

（二）精神调节功能

群众文化是一种自发性的基层文化，能够满足基层群众的精神文明建设和心理

健康需求[3]。群众文化本身具备娱乐休息效能，当群众自发性地参与到文化活动中

时，可以在精神层面、心理层面获得舒缓，对群众身心状态进行调节，帮助群众消

除因工作、生活和家庭等方面带来的负面情绪。如，群众在繁忙的工作中会形成巨

大的精神压力，脑神经长期处于紧绷状态，易产生易怒、暴躁、抑郁等心理问题。

而通过开展群众文化活动，能够为群众提供释放压力、排解情绪的平台，有助于促

进群众身心健康发展，充分发挥出群众文化的精神调节功能。

（三）符号象征功能

群众文化是我国文化体系中的重要组成部分，能够体现出当地风土人情、风俗

习惯和精神面貌，具有鲜明的地域性特征，是当地社会发展中的文化符号象征。以

群众文化生活中常见的舞蹈为例，包括朝鲜族舞蹈、蒙古族舞蹈、傣族舞蹈、广东

舞狮、东北秧歌等多种具有民族特色和地域风情的舞蹈，这些群众舞蹈发挥着符号

象征功能，能够引领群众更加深入地了解本民族、本地区的文化内涵，向全国各地

展现出当地浓郁的民族风情，有助于促进民族文化传承与发展。

（四）团结凝聚功能

文化建设实质上是价值观建设，对群众文化建设而言，其融入了社会主义核心

价值观，有助于引导群众树立文化自信，提升我国社会文化实力。群众文化立足于

基层，通过在基层开展群众文化建设活动，能够将社会主义核心价值观渗透到基层

群众中，发挥出群众文化团结力量、凝聚人心的功能作用，引导群众传递社会正能

量，增强群众对本民族文化的自信感和自豪感，从而形成强大的社会凝聚力和发展

力，促进社会主义文化建设蓬勃开展。

二、群众文化的文化价值体现

（一）主流文化价值

主流文化是一个时代起着主要影响的文化，在中国特色社会主义时代背景下，

社会主义核心价值体系是我国主流文化的主要构成内容。在我国主流文化的传播中

群众文化发挥着至关重要的作用，群众文化可以将主流文化融入基层社会生活中，

使主流文化传播更加接地气，营造出良好的主流文化氛围。同时，群众文化还可以

在丰富多彩的文化活动中渗透主流文化内容，让广大基层群众通过参与活动更加深

刻地了解社会主义核心价值体系，增强基层群众对主流文化的认同感。

（二）精英文化价值

群众文化与精英文化有着本质上的区别，前者具备普及性，文化门槛较低，主

要面向广大基层人民群众；而后者具备提高性，文化门槛较高，主要面向少数知识

分子和时代精英。群众文化与精英文化都是社会主义文化建设的重要组成部分，但

是精英文化的发展必须要以良好的群众文化为基础，才能进一步扩大精英文化的覆

盖面[4]。

（三）城乡文化价值

在城乡规划建设中，以文化为引领推进城乡统筹发展是重要突破口。群众文

化具备均等性、普遍性、灵活性的特点，能够在城乡规划建设中发挥出文化协同价

值，让城市、乡村群众都参与到文化建设中来，促进区域文化协同发展。

（四）文化产业价值

群众文化本身带有一定的文化产业价值，有关部门可通过挖掘群众文化内涵，

开发群众文化产品，将群众文化融入文化产业发展中来，进一步拓展文化市场，使

文化业务、文化服务和文化产品得到广大群众的支持，从而促进我国文化产业稳步

快速发展。

三、实现群众文化的社会功能和文化价值的途径

（一）群众文化建设要突出公益性

群众文化是公益性事业，各级群众艺术馆是国家设立的群众文化事业机构，

是带领群众实现群众文化社会功能和文化价值的载体。随着国家对文化事业的重视

和不断投入，各地文化场馆如雨后春笋般建设起来，免费开放工作如火如荼。晋中

市群众艺术馆于2017年乔迁新址，坐落在热闹繁华的工人文化宫建筑内，在中央、

地方两级财政的大力支持下，实现全方位免费开放，开办了音乐、舞蹈、美术、书

法、器乐各类艺术培训班，举办了书画大讲堂、市民大讲堂、文艺骨干培训等公各

类益讲座，人民群众不用花一分钱就能享受到国家机构提供的各类精神文化大餐，

享受到国家文化惠民政策带来的各种利益，群众参与热情积极高涨，社会好评如

潮。只有坚持文化供给公益性，才能更好地实现群众文化的社会功能和文化价值。

（二）群众文化建设要立足通俗、培育精品

群众的自我参与、自我娱乐、自我开发决定了群众文化的通俗性，通俗易懂的

文化更接地气，更易于被群众接受和喜爱，也能打磨出群众喜闻乐见的文化精品。

例如风靡全社会的广场舞，动作相对简单、老少皆宜，很受广大人民群众喜爱。晋

中市群众艺术馆贴近实际，连续两年举办了广场舞大赛，2019年通过层层选拔，晋

中市群艺馆舞蹈队获得山西省广场舞大赛的第一名，现在已经成为夏季广场文化月

的精品节目。“左权民歌国际大赛”也是我馆的一大精品节目，左权是山西民歌的

发源地之一，随便一个左权人都能唱几嗓子乡音纯朴的山歌和跳一段小花戏舞蹈，

晋中歌手更是人才辈出，如平遥的阎维文、榆次的卢秀梅、左权的石占明等，所以

民歌大赛深受群众厚爱，经过几年的精心组织和打磨，已经成为我省的一大精品节

目，深受省委领导和广大人民群众的喜爱和关注。

（三）群众文化建设形式上要提倡多样性

群众文化工作的宗旨，就是千方百计地把基层群众的文化活动搞丰富、搞热

闹，运用各种社会资源、整合力量、为我所用，更好的地为群众服务。譬如把群众

文化工作与新兴媒体、网络宣传相结合，增强它的辐射力、影响力和生命力；把群

众文化工作与教育、科技、卫生等部门联手，实现资源共享；把群众文化工作与非

物质文化遗产保护工作相结合，彰显文化的地域特色。群众艺术馆除了开展群众文

化活动外，还应积极拓展书刊借阅、电子阅览、科普讲座、举办美术书法摄影各类

展览、墙报、幻灯等职能。把群众自发、分散的业余活动团队组织起来，进一步规

范和引导，形成以群众艺术馆为龙头，整合、协调各种群众文化力量，帮助业余团

队整合、提高、拓展，从而实现从“送文化”向“种文化”转变。

（四）群众文化建设要加大政府的投入力度

政府在群众文化产业发展方面起着引导作用，通过人民群众喜闻乐见的文化

形式，积极开展文化活动，能够提升当地政府在人民群众中的公信力，树立一个以

人民为中心的政府形象。政府在推动群众文化发展的过程中，应该加大投入力度，

比如增加对基础设施的建设、设立专门的群众文化广场、定期举办群众文化节等形

式。晋中市群众艺术馆虽然有了新的馆址，但是场地面积严重不足，免费开放培训

教室一间只能容纳20个学员，远远达不到群众需求，导致免费开放培训班名额一票

难求，希望政府能够提供更大的场馆面积，满足群众对文化设施的需求，让更多的

人能够参与到群众文化建设中去。

三、结论

综上所述，我国各地区要积极推进群众文化建设，充分发挥出群众文化在社

会交往、精神调节、符号象征以及团结凝聚等方面的功能作用，促进社会主义文化

建设在基层群众中的全面开展。同时，各地区文化部门还要深入挖掘群众文化的主

流文化价值、精英文化价值、城乡文化价值以及文化产业价值，使群众文化更好地

适应社会发展，满足人民群众日益增长的精神文化需求，让人民群众都能够享有文

化权利，享受文化发展带来的成果；同时做好引导者，以社会主义核心价值观为指

导，开展积极向上的群众文化活动，为人民群众提供良好的文化环境，为提升我国

文化软实力打下坚实基础。
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关于群众文化的社会功能及文化价值探讨
王丽红

（晋中市群众艺术馆  山西  晋中  030600）
[摘 要]群众文化是我国社会主义文化建设中的重要内容，在文化强国的战略背景下，各地区要积极开展群众文化建设，不断提高基层群众的文化水平，充分发挥出群

众文化的功能价值。本文分析了群众文化的社会功能，论述了群众文化的文化价值体现，期望对推进我国群众文化建设与发展有所帮助。
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