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引言

提高教学效率是教学改革的重要目标，新课改的深入发展使得提高小学语文教

学效率成了教师重要的研究课题，对培养学生的学习能力、拓展思维能力有着重要

的影响，课堂教学作为完成教学目标的重要渠道，对小学语文教师来讲，课堂就是

主要阵地，要想提高教学质量就要从提高教学效率入手。

1.做好备课，设计有效提问

小学语文教学质量很重要，教师要在教学前做好备课，首先，教师要深入了解

教材，结合教学经验为学生提供优质教学服务，其次，深入分析教学内容，挖掘文

章内涵，做好课堂教学外延工作，丰富教学资料，扩大教学空间，促进有效教学，

最后，教师要结合学生的学习情况进行备课，做到教与学的统一，充分体现出学生

的主体作用，引导学生进行主动探究，提高学习效率。另外，在小学语文教学中要

设计有效提问，有效的课堂提问有利于提高教学效率，提问不在于多，问题要精能

够体现出重点。例如：在学习“长城”时，教师结合文中“气魄雄伟的万里长城是

伟大的奇迹”内容，提出问题“怎样理解奇迹”“长城是历史奇迹的原因”，让学

生带着问题朗读课文，结合上下文进行分析，总结出在没有吊车、没有起重机等先

进设备的年代，人们凭借智慧与劳动建筑出万里长城，这就是伟大的奇迹，学生通

过阅读以及思考不但对万里长城有了深层理解，也突破了重难点学习，而且会产生

一种民族自豪感，有助于综合素养的提升。课堂提问设计不仅仅包括教师提问学生

思考，教师也可以引导学生自主提问，然后经过资料查找、思考探究以及小组交流

等解决问题，不但可以提高学生分析与解决问题的能力，又可以在一定程度上激发

学生的探究欲望，提升教学效率[1]。

2.优化教学模式，充分利用现代信息技术

小学语文教学内容以文章为主，在教学过程中教师要摒弃机械式灌输模式，

打破教师分析学生复制的教学局限，鼓励学生有感情朗读文章，感受作者的心情，

还要重视对优美字词的训练，可以熟练的应用。教师在教学过程中要巧妙设置趣味

教学情境，营造良好的学习气氛，例如：充分利用微课和多媒体，将生动形象的画

面、有趣的短片、优美的旋律呈现在课堂教学中，结合教学内容进行重难点训练，

提高教学效率。或者采取鼓励式教育，引导学生分析文章，提出问题，回答提问，

投入课堂练习中，积极参与课堂互动的学生教师要给予鼓励，帮助学生树立信心，

调动学生的主观能动性，使学生可以参与到学习中，提高教学效率。做好课后练

习，小学语文教学教师要引导学生进行课后练习，课堂教学时间有限，复习与巩固

都需要课后练习，尤其是重难点问题要加以训练，培养学生形成良好的学习习惯，

对于提高教学效率有着重要作用。另外，要充分利用现代信息技术，在进行小学语

文教学时，教师如果生硬的讲解文章，教学效果通常不理想，利用多媒体等现代信

息技术将枯燥的知识生动的呈现出来，可以提高教学效果。例如：在学习“狼牙山

五壮士”时，教师可以利用多媒体为学生播放相关影片片段，展现红军战士不惧牺

牲，勇往直前的精神，让学生更好的感知课文，教师也可以将视频定格，让学生感

受战士的奋不顾身，加深对课文的理解，有效提升教学效率[2]。

3.激发学生兴趣，构建和谐师生关系

在小学语文教学中，要采取有效措施激发学生的兴趣，小学生年龄比较小，非

常好动，在课堂上满意集中注意力，因此，教师要结合学生的特点与兴趣爱好进行

教学，营造良好的课堂气氛，调动学生的主观能动性。例如：在学习“绝句”时，

“两只黄鹂鸣翠柳”“一行白鹭上青天”教师可以利用其语言特点激发学生的学习

兴趣，或者将黄鹂、白鹭、翠柳等景物呈现出来，使学生犹如身临其境般，也可以

采取游戏教学方法、故事教学方法等讲述教学内容，调动学生的参与热情，提高教

学效率。教材为教师的课堂教学指明了方向，教师想要提高教学效率需要加强教材

研究，明确各阶段教学目标，并对适当延伸教学内容，组织课外活动，加深学生对

知识的理解。例如：在学习“风筝”时，内容虽然讲述风筝，但表达的却是浓厚的

亲情，教师就可以告诉学生在信息高速发展的时代，电子产品占据了人们的大部分

生活，为了更好的体会文章所表达的感情，请学生邀请一位家长在周末时间去广场

放风筝，学生可以亲手制作风筝，不但提高了学习效率，也进一步增强了家庭凝聚

度。另外，师生关系也影响着教学效率，良好的师生关系能够提高教学效率，因

此，在小学语文教学中，教师要转变教学观念，平等对待学生，并用自己的人格魅

力去感染学生，为提高课堂教学效率奠定坚实的基础，教师要注意教学中的言行，

鼓励学生积极回答问题，在学生回答错误时不要一味的批评，要激励学生，当学生

能够正确回答问题时，教师要给予肯定与表扬，使其成为榜样，教师还要重视教学

细节，使学生可以轻松的学习，产生极大的语文学习热情，这也是提高课堂教学效

率的重要举措[3]。

4.结论

小学阶段是教学的初级阶段，在进行小学语文教学时，教师不但要重视知识传

授，还要重视学生的能力培养，帮助学生养成良好的学习习惯，在教学的过程中要

结合学生的兴趣，进行教学设计与优化，做好备课，设计有效提问，充分利用现代

技术手段，提高课堂教学的效率与质量，促进小学语文教学发展。

参考文献

[1]汪锦云.提高小学语文课堂教学效率的有效方法[J].中国农村教育，2020

（02）：99-100.

[2]徐之云.小学语文教育的理想境界——提高小学课堂教学效率的有效措施

[J].课程教育研究，2019（40）：147-148.

[3]胡倩云.初探提高小学语文课堂教学效率的措施[J].课程教育研究，2019

（24）：163-164.

探究提高小学语文课堂教学效率的有效措施
程文革

（江西省上饶市鄱阳县油墩街镇乾湾小学  江西 上饶 333119）
[摘 要]语文学习能够提高学生的素质，也能够增强学生的爱国情怀，为人才培养奠定良好的基础，小学语文教学大多以课堂教学为主，因此，教学过程中教师要采取

有效措施提高教学效率，教师要在明确教学目标的基础上采取科学手段激发学生的学习兴趣，培养学生的听说读写能力，本文对提高小学语文课堂教学效率有效措施进行了

探究，希望可以为提高小学语文教学水平提供一份参考。
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陈鹤琴认为要了解儿童心理，认识儿童，才能谈到教育儿童，这是“活的教

育”。因而 建构游戏是使用各种各样的建构方法，通过创造性思维与生活现实相

联系的游戏，它是一个集实用、艺术、创意于一体的教学方式，它对幼儿的能力开

发和建设具有重要作用，能让孩子在咨询、交换游戏氛围中学会分享与合作，努力

探索创新，体验成功与挫折，开发他们的潜能，进而掌握更多的知识、技能，全面

提高综合素质，实现探知与能力的均衡发展。

一、依托活教育理念开展幼儿建构游戏的价值

在陈鹤琴活教育思想的引领下，能使教师达成对活游戏理念的共识，真正基于

儿童视角开展活游戏，能更好地观察儿童特性，放手儿童、解读儿童、回应儿童，

给予幼儿最大的成长支持。并且“活”的老师才能够培养“活”的儿童，让每一个

老师的思维“活”起来是我们教师的培养目标，在建构游戏中导入此理念，能引领

儿童发现世界，比如在积木建构游戏中，通过活教育理念的引领能使幼儿分层次、

分角色体验教学活动，充分展现自身的创意、搭建技巧以及搭建过程中遇到的问题

及解决的方式方法等。如此能从儿童视角对游戏过程进行表征，关注到了搭建过程

中的情绪情感、人际交往、学习品质、建构技能等方面……最终引发更多有价值的

生长点，推进游戏的深度发展，让活游戏真正的“活”起来。

二、活教育理念下幼儿建构游戏的实践策略

1.注重幼儿建构游戏体验

在课程改革深化发展的今天，游戏课程日益成为幼儿自主探索、主动建构的有

效路径。 由于中班幼儿年龄较小，因而在建构游戏过程中时常凸显各种各样的问

题或是矛盾，基于活教育理念，教育者应充分关注幼儿的现有状态，通过建构游戏

为儿童创设有准备的环境，帮助儿童在体验和探究中自主建构经验，全面提升幼儿

的生命品质，实现园内园外各种资源的整合和各种课程实施形式的整合。比如在早

上晨间户外活动的游戏建构中，教师可以让孩子们自由搭建，先自己心里想好想搭

建什么讨论，然后自由探讨搭建，有搭城堡的，搭建沙发，有搭建敞篷房子，对搭

建的成品让老师欣赏评价，或者老师直接使用，如搭建一把椅子，让老师来坐，老

师过来，坐下时，让孩子发现问题，椅子太矮，孩子想办法把椅子弄高一点，整个

建构探索过程教师只是引导者，让孩子在活动中充分发挥自己的主动性。如此，幼

探究活教育理念下幼儿建构游戏的实践运用
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[摘 要]所谓建构游戏就是通过为幼儿提供充足的游戏材料，如积木、积塑、沙土、金属部件等材料，使幼儿能够根据自己的意愿和兴趣进行建筑和构造的游戏。目前

正处于素质教育改革的关键时期，如何引导他们更好地融入教学环境中提升综合素养成为当前幼儿教育阶段的重要培养目标之一。本文笔者立足幼儿教育实践，结合陈鹤琴

的"活教育"理念来强化建构游戏教学模式的应用，结合幼儿自身的特点和教学内容等融入丰富的游戏资源，通过多元化的游戏形式来进行融入教学，以期有效提升幼儿参与

游戏的积极性，进而在互动中提升他们的合作意识和团队融入能力。
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