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奠定基础，实现教学效果的最优化。

三、运用数学电子游戏程序

现如今，信息技术迅速发展，教学手段也不再是单一的“黑板、白字”，而是

有了更多高科技手段，小学数学教学也更多的应用了信息科技，向着高效性、科技

型课堂转变，生活水平逐渐提升，手机游戏也成了学生们放学后的消遣方式之一。

将游戏教学应用于电子化游戏中，不仅能够丰富小学生数学学习手段，还能避免他

们沉迷游戏世界，可谓一举双得。

比如在学习“简单运算”学习时就可以运用改编版的“星空大战”，即“数字

大战”，用手机即可操作，游戏参与者要驾驶战斗机返航，路上会遇到很多障碍，

只有选择正确的运算答案才能够安全穿越，成功穿越所有障碍计算胜利，选择错误

则游戏结束。比如，飞机飞着就会遇到2*3==？或者7+9=？这类障碍物，只有当战

斗机撞上代表着正确答案的石头，才能顺利通过障碍，如果撞上了错误的石头，则

飞机坠毁，游戏结束，学生们还可以多人联机共同进行游戏，游戏每周进行结算，

显示每个学生的最高游戏记录，以此来促进学生闯关学习的积极性。在这种符合学

生心理发展特点的学习游戏进行中，加深对知识的记忆，潜移默化的提升学生计算

的速度与准确性，实现教学效率提升。

综上所述，按照新课程改革要求，在小学阶段数学教学过程中开展游戏化教

学，是十分有必要的，这有利于提升小学生数学学习兴趣，在学习的初始阶段就帮

助学生打下良好基础，养成良好学习习惯，教师要与时俱进，不断创新教学理念，

及时接受新思想，尝试新的教学思路，在教学的多个环节引入游戏化教学思想，帮

助小学生体会数学学习的乐趣，从而自发参与到学习活动中来，在游戏化教学过程

中加深师生情感，促进知识正向转化，推动小学数学教学效率的提升。
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一、习题课引入分组实验帮助学生理解物理知识

在讲到力的作用是相互时，学生对于哪些力是相互作用力，力的大小关系的

判断存在这一些困难，书本上是根据手压笔尖，小磁铁推车来说明相互作用力的存

在。对于相互作用力的特点和大小没有设计实验说明，教师在习题课中如果加以实

验验证，学生就较容易理解相互作用力的特点，所以根据这道习题笔者设计了如下

实验。

案例1、如图所示是两名同学用两根弹簧测力计做探究物体间相互作用力之间

关系的实验.请对下列有关这个实验的表述判断正误：（图中A、B两弹簧测力计均

处于静止状态）

图 1                            图 2

（1）图中的F甲和F乙是一对相互作用力.___

（2）弹簧测力计A上显示的是F甲的大小.___

（3）弹簧测力计B上显示的是A对B的拉力.___

（4）A对B的作用力方向向左，而B对A的作用力方向向右.___

（5）A与B的相互作用力在同一条直线上.___

（6）A与B之间的相互作用力可在对方弹簧测力计上直接读出，由实验可知其

满足大小相等的关系.___.

在这道题目中，学生不易找出力之间的关系，所以在讲解这道题目时，笔者先

用图2代替图1，目的在于让学生知道这个情境中存在哪些物体，物体之间存在哪些

力。但是对力的大小还是没有一个直观的观察。所以在笔者改变讲题模式给每个小

组发一个弹簧测力计，让学生先去竖直提着弹簧测力计，找出这里存在的一对相互

作用力，然后去测一个物体的重力，再找出一对相互作用力，在这个基础上，老师

让两个小组进行合作实验，将两个弹簧测力计在水平方向上对拉，观察弹簧测力计

的示数，让学生在此基础上找出哪些力是相互作用力，通过弹簧测力计的示数直接

找出相互作用力的大小关系。在这里将本来抽象的二力相等，转换为可以直接观察

到的现象，加深学生对知识的理解。

二、习题课中引入分组实验帮助学生解决问题

物理与学生的生活息息相关，学生在日常生活中的经验常常会被拿来作为解

决问题的依据，形成一些错误认识。教师在教学过程中，应该去发现学生错误的认

识，并试图利用这些错误的认识，设置问题情境，引起学生的认知冲突，通过物理

实验，让学生完成新认知的生成，并达到解决问题的目的。

案例2、晶晶帮妈妈洗碗时发现，同一只瓷碗既可以漂浮在水面上，也可以沉

入水底。先使它漂浮在盛水容器的水面上，然后再让它沉入水底。当瓷碗沉入水底

时盛水容器中的水面将（  ）

A.不变    B.上升

C.下降    D.无法确定

这道题目考察浮沉条件和阿基米德原理，从教师角度进行讲解分析就是利用瓷

碗漂浮时求出v排的大小，再利用阿基米德原理求出瓷碗浸没在水中时v排的大小进行

比较。当水中瓷碗漂在水面上，由物体的漂浮条件可知，此时浮力F浮1等于重力G；

当把瓷碗沉入水底时，则此时浮力F浮2小于重力G，重力没变，所以则F浮1＞F浮2；因

为都是在水中，则根据阿基米德原理F浮=ρ水gV排可知：V排1＞V排2；所以水面下降。

三、习题课中引入分组实验帮助学生验证结论

案例3、如图所示，用一根细绳和一根轻直杆组成三角支架，绳的一端绕在手

指上，杆的一端顶在掌心，当A处挂上重物时，绳与杆对手指和手掌均有作用，对

这两个作用力的方向判断完全正确的是的（  ）

教师讲解模式：重物受绳子的拉力及物体本身的重力而处于平衡，故绳子的拉

力等于物体的重力；而绷紧的绳子各处的拉力相等，故绳子对手指有大小为mg的拉

力，方向沿绳的方向背离手指的方向；结点A处受绳子向下的拉力及沿绳向上的拉

力，二力的合力应沿杆的方向向里压杆，故杆对手掌有向里的压力。

学生在这个实验过程中，利用身体的感觉去弥补视觉和听觉上做不到的部分，

让学生的思维更全面的调动起来。通过学生自己动手做实验，将抽象的问题转换为

直观的感受，通过体验对问题进行验证。

结论

根据建构知识可知，学生是在自己已有的知识、经验和文化背景的基础上建

构新知识的。通过教师在习题课中设计操作简单，现象明显的实验，缩短物理知识

与物理问题之间的距离，化抽象为形象，引起学生的学习兴趣，激起学生的认知冲

突，唤起学生的“学”，也使习题课不再是教师的“一言堂”，教师也变身为学习

环境的创造者、交流机会的提供者，这样的课堂才能帮助学生将知识转化为能力，

开拓思维。
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初中物理习题课中的“点睛之笔”—分组实验
闫林华

（太仓市沙溪实验中学  江苏 太仓  215421）
[摘 要]习题课是新授课的延伸和辅助，能不能给学生有一个丰富有趣的习题课，关系到学生学习兴趣和能力的提高，与传统习题课相比，教师设计习题课时以实验作

为切入点，可以将抽象的物理过程形象化，降低习题课的难度，激起学生的学习兴趣。
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一、习题课引入分组实验帮助学生理解物理知识

在讲到力的作用是相互时，学生对于哪些力是相互作用力，力的大小关系的

判断存在这一些困难，书本上是根据手压笔尖，小磁铁推车来说明相互作用力的

存在。对于相互作用力的特点和大小没有设计实验说明，教师在习题课中如果加

以实验验证，学生就较容易理解相互作用力的特点，所以根据这道习题笔者设计

了如下实验。 

案例 1、如图所示是两名同学用两根弹簧测力计做探究物体间相互作用力之

间关系的实验．请对下列有关这个实验的表述判断正误：（图中 A、B两弹簧测

力计均处于静止状态） 

 

 

图 1                            图 2 

（1）图中的 F甲和 F乙是一对相互作用力．    

（2）弹簧测力计 A上显示的是 F甲的大小．    

（3）弹簧测力计 B上显示的是 A对 B的拉力．    

（4）A对 B的作用力方向向左，而 B对 A的作用力方向向右．    

（5）A与 B的相互作用力在同一条直线上．    
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（6）A 与 B 之间的相互作用力可在对方弹簧测力计上直接读出，由实验可

知其满足大小相等的关系．   ． 

在这道题目中，学生不易找出

力之间的关系，所以在讲解这道题

目时，笔者先用图 2代替图 1，目

的在于让学生知道这个情境中存

在哪些物体，物体之间存在哪些

力。但是对力的大小还是没有一个

直观的观察。所以在笔者改变讲题模式给每个小组发一个弹簧测力计，让学生先

去竖直提着弹簧测力计，找出这里存在的一对相互作用力，然后去测一个物体的

重力，再找出一对相互作用力，在这个基础上，老师让两个小组进行合作实验，

将两个弹簧测力计在水平方向上对拉，观察弹簧测力计的示数，让学生在此基础

上找出哪些力是相互作用力，通过弹簧测力计的示数直接找出相互作用力的大小

关系。在这里将本来抽象的二力相等，转换为可以直接观察到的现象，加深学生

对知识的理解。 

二、习题课中引入分组实验帮助学生解决问题

物理与学生的生活息息相关，学生在日常生活中的经验常常会被拿来作为解

决问题的依据，形成一些错误认识。教师在教学过程中，应该去发现学生错误的

认识，并试图利用这些错误的认识，设置问题情境，引起学生的认知冲突，通过

物理实验，让学生完成新认知的生成，并达到解决问题的目的。 

案例 2、晶晶帮妈妈洗碗时发现，同一只瓷碗既可以漂浮在水面上，也可以

沉入水底。先使它漂浮在盛水容器的水面上，然后再让它沉入水底。当瓷碗沉入

水底时盛水容器中的水面将（  ） 

A. 不变    B. 上升 

C. 下降    D. 无法确定 

这道题目考察浮沉条件和阿基米德原理，从教师角度进行讲解分析就是利用

瓷碗漂浮时求出 v 排的大小，再利用阿基米德原理求出瓷碗浸没在水中时 v 排的大

小进行比较。当水中瓷碗漂在水面上，由物体的漂浮条件可知，此时浮力 F 浮 1

 第 2 页 共 4 页

（6）A 与 B 之间的相互作用力可在对方弹簧测力计上直接读出，由实验可

知其满足大小相等的关系．   ． 

在这道题目中，学生不易找出

力之间的关系，所以在讲解这道题

目时，笔者先用图 2代替图 1，目

的在于让学生知道这个情境中存

在哪些物体，物体之间存在哪些

力。但是对力的大小还是没有一个

直观的观察。所以在笔者改变讲题模式给每个小组发一个弹簧测力计，让学生先

去竖直提着弹簧测力计，找出这里存在的一对相互作用力，然后去测一个物体的

重力，再找出一对相互作用力，在这个基础上，老师让两个小组进行合作实验，

将两个弹簧测力计在水平方向上对拉，观察弹簧测力计的示数，让学生在此基础

上找出哪些力是相互作用力，通过弹簧测力计的示数直接找出相互作用力的大小

关系。在这里将本来抽象的二力相等，转换为可以直接观察到的现象，加深学生

对知识的理解。 

二、习题课中引入分组实验帮助学生解决问题

物理与学生的生活息息相关，学生在日常生活中的经验常常会被拿来作为解

决问题的依据，形成一些错误认识。教师在教学过程中，应该去发现学生错误的

认识，并试图利用这些错误的认识，设置问题情境，引起学生的认知冲突，通过

物理实验，让学生完成新认知的生成，并达到解决问题的目的。 

案例 2、晶晶帮妈妈洗碗时发现，同一只瓷碗既可以漂浮在水面上，也可以

沉入水底。先使它漂浮在盛水容器的水面上，然后再让它沉入水底。当瓷碗沉入

水底时盛水容器中的水面将（  ） 

A. 不变    B. 上升 

C. 下降    D. 无法确定 

这道题目考察浮沉条件和阿基米德原理，从教师角度进行讲解分析就是利用

瓷碗漂浮时求出 v 排的大小，再利用阿基米德原理求出瓷碗浸没在水中时 v 排的大

小进行比较。当水中瓷碗漂在水面上，由物体的漂浮条件可知，此时浮力 F 浮 1

 第 3 页 共 4 页

等于重力 G；当把瓷碗沉入水底时，则此时浮力 F 浮 2小于重力 G，重力没变，所

以则 F 浮 1＞F 浮 2；因为都是在水中，则根据阿基米德原理 F 浮=ρ水gV 排可知：V 排 1

＞V 排 2；所以水面下降。 

三、习题课中引入分组实验帮助学生验证结论

案例 3、如图所示，用一根细绳和一根轻直杆组成三角支架，绳的一端绕在

手指上，杆的一端顶在掌心，当 A处挂上重物时，绳与杆对手指和手掌均有作用，

对这两个作用力的方向判断完全正确的是的（  ） 

 
教师讲解模式：重物受绳子的拉力及物体本身的重力而处于平衡，故绳子的

拉力等于物体的重力；而绷紧的绳子各处的拉力相等，故绳子对手指有大小为

mg的拉力，方向沿绳的方向背离手指的方向；结点 A处受绳子向下的拉力及沿

绳向上的拉力，二力的合力应沿杆的方向向里压杆，故杆对手掌有向里的压力。 

学生在这个实验过程中，利用身体的感觉去弥补视觉和听觉上做不到的部

分，让学生的思维更全面的调动起来。通过学生自己动手做实验，将抽象的问题

转换为直观的感受，通过体验对问题进行验证。 

结论：

根据建构知识可知，学生是在自己已有的知识、经验和文化背景的基础上建

构新知识的。通过教师在习题课中设计操作简单，现象明显的实验，缩短物理知

识与物理问题之间的距离，化抽象为形象，引起学生的学习兴趣，激起学生的认

知冲突，唤起学生的“学”，也使习题课不再是教师的“一言堂”，教师也变身

为学习环境的创造者、交流机会的提供者，这样的课堂才能帮助学生将知识转化

为能力，开拓思维。 

 


