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一、初中生物对中学生环境保护意识的培养

初中生物是中学生接触的第一份较为全面的有关生物学的教材，这对学生了解

我们赖以生存的地球有着至关重要的作用。初中生物教学在学业任务重虽然所占比

例没有多大份额，但是在学生对环境保护教育方面有着举足轻重得的地位。

（一）初中生物中所涉及的有关环境保护内容

初中生物中首次提到生物圈这个概念。我们所生存的地球他本身就是一个大生

物圈。我们人类各种动物、微生物、植物和土壤、水资源、空气等一些无机物组成

了这个生物圈的各个部分，我们之间相互依存。通过这部分内容学生们知道了植物

可以产生氧气、水是我们赖以生存的基本素质、我们依靠植物和动物生存。并且我

们也在这一部分学到了绿色植物与水资源的循环，由此我们可知因为植物对水和土

壤的吸附作用，大大减弱了水土流失，也因为如此植物可以更好的生存下去。植物

和各种动物组成了食物链，植物为生产者，为一个生物圈的基石，动物为消费者是

一个生物圈最为活跃的部分，生产者为生物圈的运转提供了动力，消费者促进了生

物圈的运转。人类在这个生物圈中，也属于消费者、属于高级动物，对这个生物圈

有着不小的影响。人类记吃植物又食动物，人类的某些行为促进着这个生物圈的发

展但是又有一些行为在渐渐破坏着我们赖以生存的环境。

（二）剖析当下环境问题，并了解环境问题对人类造成的危害

随着科技的发展，人类社会的进步，我们生活的社会从一开始的农耕时代向工

业革命时代转变，当时人们环境保护、生态保护的观念还不明显，以至于对当时的

生态环境造成了很严重的破坏。随着人们环境保护意识的增强，各国个人民开始倡

导环境保护，并且付诸行动。由于曾经我们一味发展经济而忽略了生态价值，导致

我们的家园水土流失、沙尘暴泛滥、旱涝灾害 这些形象农作物的生长引起饥荒，

甚至危害了人类生存。人类对“野味”、皮毛服饰、象牙制品以及动物入药的追求

已经导致全球的生物多样化急剧减少，众所周知，当这个地球只有人类时，人类也

即将消失。除此之外还没有各种塑料制品的提取，这种制品埋入地下极难分解，如

果被一些动物误食，还会导致动物的死亡。人类社会的发展，各种燃料应运而生，

但其产生的有害气体和二氧化碳已经严重危害了我们如今的生活环境。人类当今的

环境问题已经十分严肃，保护环境刻不容缓。

（三）初中生物中所传授的个人对环境保护的贡献

环境保护人人有责。环境保护可以从我们生活日常开始。点外卖几乎成了当

今快速度社会的必需品，而每天产生的一次性餐具却堆积如山。当我们在非必须条

件下可以不选择使用一次性餐具，即健康又环保。当我们去超市可以循环利用塑料

购物袋，在省钱的同时也可以环保。将课本中的只是运用于实际才是我们学习的目

的。保护野生动物人人有责，在我们拒绝食用野生动物、拒绝使用野生动物制品的

同时，也要积极举报。哪怕只是一只小小的野生动物也是一条鲜活的生命，食用野

生动物对我们来说并非必须。环保和人类的进步和生活不是相反的方向，环保就存

在于日常当中。课本上的知识假如只是文字那讲毫无用处，将知识学活才是教育的

意义。

二、初中生物中有关环境保护的教育方式

苏格拉底曾说教育不是灌输而是点燃，一万次灌输不如一次真正的唤醒。一个

学生是否可以真正学好一门知识除了自身的努力刻苦之外还有正确的教育方式。初

中生物中有关环境保护的内容多姿多彩，相应的教育方式也多种多样。

（一）根据确切的数据进行教学

初中生物在教学过程中要合理利用数据作用 让学生产生危机感 从而更好的保

护环境。例如初中教学有关水资源中提到我国淡水资源人均占有量只有世界人均占

有量的四分之一，占全球排名109位。并且我国仅仅只有十个城市不缺水，缺水城

市占全国城市的百分之六十以上。为学生列举确切的数据，让学生更加真切的感受

到我国以及全国的环境保护现状，从而产生更加深刻的环保社会责任感。

（二）以案例为引，引发学生自助思考、讨论

子曰：学而不思则罔，思而不学则殆。只是一味地传授，那么教育的效率会

大大下降。初中生物教学中可以根据具体案例引发学生的自助思考。例如病危灭种

的穿山甲，穿山甲可以入药 并且药效良好，因为在医药方面非常的有市场，因此

人们为了获取利益便开始肆意捕捉穿山甲，以至于穿山甲濒临灭绝，现在被列为国

家一级保护动物。穿山甲繁殖能力也比较弱因此如果继续肆意捕捉穿山甲很有可能

导致穿山甲的灭绝。穿山甲的疗效不是不可以代替的，而且由于数量稀少价格也非

常昂贵，无论是从经济或者环境保护方面来讲，药用穿山甲都是不合理的。并且捕

捉穿山甲为违法行为。在初中课堂上，可以引用案例来引发学生们的自主思考和讨

论，从而达到环境保护教育的目的。

（三）化理论为实践，让学生用行动去保护环境。

言传不如身教。与其滔滔不绝的讲道理和太多理论，不如在理论的基础上加以

实践，毕竟想象和现实总会有一定差距。可以利用可课外时间组织同学们参加社会

实践活动，由老师带队，带领学生闷以自己的实际行动去保护环境，并在实际行动

中深刻理解环保的意义，树立环保的意识。
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初中生物教学对学生环境保护意识形成的重要作用及教育方法
刘志华

（湖南省攸县震林中学  湖南  株洲  412300）
[摘 要]21世纪科学技术的飞速发展带来了社会和经济的繁荣，但同时也带来了一系列令人忧虑、威胁人类生存的环境问题。例如，大气污染、水资源缺乏、气候变化

无常、土地荒漠化、生物多样性锐减以及地震、泥石流、海啸等，这些自然灾害和我们赖以生存的生活环境被破坏息息相关，并且这些环境问题已经严重影响到人类的生存

和可持续发展。为更好地解决资源、能源、人口、疾病等问题，为人类创造可持续发展的条件，保护环境，提高全民族的环保意识，已成为当务之急。我国新课程标准明确

提出“理解人与自然和谐发展的意义，提高环境保护意识”，“具有关心、保护环境的意识和行为是九年义务教育的重要培养目标”。少年强则国强，少年富则国富。中学

生是一个国家的未来。让每一个中学生了解当下环境被破坏的程度，从而培养学生的环保意识，增强忧患意识和对环境保护责任感，是初中生物教学的重要内容之一。
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引言

新课标指出采用政治教学的生活化方式引导学生树立良好的思想理念，对于现

阶段政治教学模式中存在的问题，老师需要对教学模式作出相应的调整，在教学过

程中，结合实际生活情况，增加学生对政治学科的学习兴趣，提高教学质量，促进

高中生的全方面发展。

1 高中政治课堂教学生活化的相关概述

高中政治教学生活化是在对学生进行思想政治教学的过程中融入日常生活中的事

件，使学生会实践经验有所反思，树立良好道德意识和思想政治的教学方式。老师在

进行教学的过程中需要从实际的生活出发，根据学生日常生活中经常遇到的实例进行

讲解说明，通过课本知识和社会的有机结合，使知识回归生活，让学生更加深刻的学

习，感受政治魅力。政治科目属于高中科目中理论性较强的学科，其内容包括晦涩难

懂的马哲主义思想，在教学中如果不能进行通俗的讲解，很难达到理解的状态，造成

学生对知识掌握不牢固。高中政治课堂教学生活化是从生活的实践下手，与社会进行

联系，让学生在学习政治知识的过程中能够更好的感受生活，热爱生活。

2 高中政治生活化教学的意义和原因

2.1政治生活化的政治教育教学改革的需求

传统的高中政治教学课堂中，老师只会讲解课本上的政治原理和政治知识，没

有对学生在学习过程中是否对知识做到理解、理解情况以及心理动向进行了解，政

治课虽然属于文字性科目，但是课本中的知识内容难免枯燥乏味，学生对政治知识

难以理解。随着新课标改革的开始，对于政治教学模式需要进行改革，在教学过程

中，需要培养学生对政治有正确的认识和理解，老师在进行政治知识讲解的过程中

需要加强学生对政治学习兴趣，促进学生树立良好的三观，形成正确的思想观念。

高中政治知识的教学脱离实际生活，会使学生难以接受，政治教学模式只有与生活

进行有机结合，使学生结合生活了解政治、学习政治，促进学生积极的参与到政治

教学的课堂中，做到学以致用。

2.2政治教学生活化促进学生的全面发展

进行高中政治教学的生活化要根据高中学生阶段的心理年龄和实际的生活状

态作为主要依据，结合学生的性格特点和心理特点，对于其实际需求进行政治教学

生活化的转变，尽量满足学生的需求，以更加贴近学生心理的教学模式进行课堂教

学，将学生生活融入课本知识当中，促进学生对实际生活中的事物树立正确观念，

高中政治教学生活化的对策
吕延志

（山东东平明湖中学  山东  泰安  271500）
[摘 要]在高中政治教学的过程中，不仅需要学生对政治知识有所了解，还需要在教学过程中，引导学生树立正确的人生价值观，培训良好的思想品质，促进学生的全

方面发展，为其日后在社会生活中的发展奠定基础。因此，在政治教学的过程中需要加入生活化对策，提高教学质量的同时促进学生的健康发展。
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